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Ecz. Yusuf KURKCUOGLU

SAGLIK SEKTORU BAKAN MEMISOGLU'NA

eni Saglk Bakani Sayin Prof. Dr.
Kemal Memisoglu, goreve gelir
gelmez yapacaklar ile ilgili bir
basin toplantisi dizenledi... Ba-
kan Memisoglu, saglik sisteminin
hem saglik calisanlari hem de toplum agisin-
dan daha da iyi bir noktaya gelmesi amaciyla
calisacaklarini anlatarak temel saglik hizmet-
lerinin  gliclendirilmesi politikasina iliskin
aciklamalarda bulundu.

“UOlkemizin saglik bilgisini ve bilimini Grete-
bilecek, teknolojisini ve malzemesini yapa-
bilecek kapasitesi var. Sadece bu carki don-
diirmek icin biraz organizasyonel destege
ihtiyaci var, motivasyona ve morale de ihtiya-
c1 var. Bu konuda hep birlikte hareket etmek
durumundayiz” diyen Bakan Memisoglu,
tibbi cihaz sektdriintin Gretimi artirmasi icin
elinden gelen destek, moral ve motivasyonu
saglamak yoniinde mujdeler de verdi. Bakan
Memisoglu bir anlamda sektorii umutlandir-
di. Ozel sektériin gelismesinin kamunun iler-
lemesine de destek sundugunu ifade eden
Bakan Memisoglu, “Bizim kontroliimiizde
saglig kamu hizmeti olarak goren bir 6zel
sektori tesvik edecegiz” ifadelerini kullandi.
Bakan Memisoglu'nun agiklamalarini habe-
rimizde bulabilirsiniz. Saglik sektorii Bakan
Memisoglu'nu gliveniyor diyebiliriz. Gerisini
zamana birakalim...

TOBB'DA ONEMLI BIR TOPLANTI

Gectigimiz ay TOBB'da diizenlenen “Saglik
Sektorii istisare Toplantisi” dnemli bir toplanti
idi. Toplantida saglik sektori ile birlikte tibbi
cihaz sektoriinlin de sorunlari ele alindi. Top-

GUVENIYOR...

lantiyr daha da dnemli kilan yeni Saglik Ba-
kani Prof. Dr. Kemal Memisoglu'nun katilimi
oldu. Tibbi cihaz sektdriiniin de sorunlarini
yakindan takip eden Bakan Memisoglu, top-
lantiya katilimi ile sekt6re verdigi dnemi de
ortaya koydu. Sektor temsilcileri, Bakan Ke-
mal Memisoglu'na birebir sorunlari anlatma
firsati bulurken, sorunlara ¢6ziim noktasinda
hizli adimlar atiimasini istediler.

TUMDEF 20 YASINDA

Tiim Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikci Dernek-
leri Federasyonu (TUMDEF)'nun 20. Yili dola-
yistyla Baskan Kemal Yaz ile tibbi cihaz sekto-
rii lzerine bir sdylesi gerceklestirdik. Uyesi
olan 10 dernek ve derneklere ye firmalarin
gliciini arkasina alarak, SEIS basta olmak
lizere tUim STK'larla sektorel menfaatlerin her
platformda ylksek sesle savunulmasi gérevi-
ni layikiyla yerine getiren TUMDEF'in 20. Yilini
kutlaniz. TUMDEF Baskani Sayin Kemal Yaz ile
yaptigimiz réportaji ilgiyle okuyacagini uma-
rm.

SAGLIK TEKNOLOJILERININ GELIiSiMi

Bir diger roportajimizi ise Arastirmaci Tip
Teknolojileri Ureticileri Dernegi (ARTED) Y&-
netim Kurulu Bagkani Serhan Acar ile gergek-
lestirdik. “Saglik teknolojilerinin gelisimi icin
degere odaklanilmali” diyen Sayin Acar'in
roportajinda, sadlik teknolojilerinin gelece-
ginin nereye gittigi ve bu teknolojilerin insan
hayatini nasil etkiledigi ile ilgili dnemli ay-
rintilar bulabilirsiniz. Gegtigimiz ay yasanan
6nemli bir gelisme ise tibbi cihaz lojistigin-
de Tirkiye'nin markasi olan Capa Medikal'in

Essity Turkiye tek distriblitorliglind almasi
idi. Bu konu ile ilgili haberi de sayfalarimizda
okuyabilirsiniz.

YASLANMA VE UZUN YASAM

5 Ekim 2024 Cumartesi glind, The Longevity
Show &Talks icin 6zel olarak secilmis The Ritz
Carlton istanbulda 1 giinliik bir etkinlik di-
zenlenecek. The Ritz Carlton'un “Grand Hall”
salonunda gln boyu slrecek ve Medikal
News dergimizin basin sponsorlari arasinda
yer aldigi konferansta yaklasik 6 panel ger-
ceklestirecek ve sosyal medyadan canli ola-
rak yayinlanacak. Ayrica fuayede Longevity
(Yaglanma ve Uzun Yasam) konusunda cok
degerli klinikler, saglik kuruluslar, Longe-
vity'e Urlin saglayan firmalar kendileri icin
hazirlanacak boéliimde Grlnlerini ziyaretci-
lere tanitabilecekler. Gelin, gelecedin saglik
trendlerini ve uzun 6mirlii yasamin sirlarini
birlikte kesfedelim. Ayrintili bilgi icin: www.
longevitytalks-istanbul.co.uk/

Yeni biri sayida bulusmak dilegiyle,
Esen Kalin...
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KAPASITESI VAR”

Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu, saglik
sisteminin hem saglik calisanlart hem de toplum
acisindan daha da iyi bir noktaya gelmesi
amaciyla calisacaklarini sdyleyerek temel saglik
hizmetlerinin giiclendirilmesi politikasina iliskin
aciklamalarda bulundu.
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SAGLIK TEKNOLOJILERININ GELISIMI
ICIN DEGERE ODAKLANILMALI

Arastirmaci Tip Teknolojileri Ureticileri Dernegi
(ARTED) Yonetim Kurulu Baskani Serhan Acar ile
saglik teknolojilerinin gelecedini ve dernegin bu

alandaki calismalarini konustuk.
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"DUNYA PAZARINDAN PAY ALMAK,
BOLGESINDE GUCLU BIR SEKTOR OLMAK
ICINTIBBI CIHAZ SEKTORUNDE YAPISAL

< VE RADIKAL ONLEMLER ALINMALI"
‘| TUMDEF Baskani Kemal Yaz: Diinya pazarinda yer

alabilmemiz icin, kendi i¢c pazarimizin %20sini
karsilayabilen, ihracat hedefini stirekli yukari gikaran,
Ar-Ge ve inovasyonda dncii olan, katma degeri yiiksek
Urdinleri Ureten, Start-up'larin gelisimini ve yenilikci yerli

MEDTRONIC, CERRAHI ALAN VE
AMELIYATHANE HEMSIRELERININ
KLINIK BECERILERINi
GELISTIRMELERINE KATKI SAGLIYOR

Griinlerin piyasaya girmesine finans saglayan fonlarin
kurulmasi gerekmektedir.

TUSEB BASKANI PROF. DR. UMIT KERVAN

STEMBIO KORDON KANI, HUCRE VE
DOKU MERKEZI'Ni ZIYARET ETTI
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DIJITAL PET/CT'DE YAPAY ZEKA
CAGI BASLADI: OMNI LEGEND™ ILE
KANSER TESHISINDE YENI DONEM

Anadolu Saglik Merkezi Hastanesi, onkoloji alaninda

Danigsma Kurulu
Prof. Dr. Cengizhan OZTURK
Prof. Dr. Haydar SUR
Prof. Dr. ibrahim KELES

Abdurrahman KULUNK
sundugu ileri teknolojili hizmetlerine bir yenisini
daha ekleyerek, GE HealthCare'in gelistirdigi yeni Kazim ERYAZAR
nesil yapay zeka destekli dijital PET/CT sistemi Omni Kemal YAZ
Legend™'t hizmete sundu. Mehmet Ali OZKAN
Metin DEMIR

Av. Muhittin Ertugrul ERTURK
Op. Dr. Orhan KOC
F. A.Tolga SOZEN
Aysenur Asuman UGUR
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SAGLIK SEKTORUNUN SORUNLARI

TOBB'DA MASAYA YATIRILDI
Toplantiya katilan Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal
Memisoglu, “Biz artik diinyada saglik sektoriinde
ana oyuncu olmak zorundayiz. Ana oyuncu
olacaksak da sagligin bilgisini Gretmek, sagligin
teknolojisini tiretmek, saglikla ilgili yeni bir seyler
sunmak ve séylemek durumundayiz” dedi.

Mali Miisavir
Ali Haydar BALCI
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Sagl/k Bakan/ Prof. Dr. Kemal Mem:;oglu

(6 |

“Ulkemizin saglik bilgisini, bilimini,
teknolojisini ve malzemesini
Uretebilecek kapasitesi var”

Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu, saglik sisteminin hem saglik calisanlari hem de toplum
agisindan daha da iyi bir noktaya gelmesi amaciyla ¢alisacaklarini sGyleyerek temel saglik hizmetlerinin
gliclendirilmesi politikasina iliskin aciklamalarda bulundu.

aglik Bakani Prof. Dr. Kemal Me-

misoglu, medya kuruluslarinin

Ankara temsilcileriyle toplanti

yapti. Saglk Bakani Memisoglu,

bu bulusmanin bir tanisma top-
lantisi oldugunu belirterek Bakanlik tara-
findan yurtilen ve planlanan projeler ile
Bakanligin yol haritasi hakkinda bilgi verdi.
Saghk Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu,
toplantiya baslamadan 6nce kisisel e-posta
adresini ve telefon numarasini medya tem-
silcileriyle paylasti. Toplantida katilimcilarla
egitim ve meslek hayati hakkinda bilgiler
de paylasan Bakan Memisoglu konusma-
sinda, Turkiye’'nin COVID-19 pandemisinde
ve Kahramanmaras merkezli depremlerde
de gorildiigi gibi hem insan glici hem
de altyapi olarak diinyaya 6rnek olacak bir
saglik sistemine sahip oldugunu belirtti.
Memisoglu, enerji, turizm, savunma sana-
yi gibi saglik sektoriiniin de Ulkemizin bir
lokomotifi oldugunu, Tirkiye'nin diinyada
on plana cikarilabilecek bir alani oldugunu
soyledi. Bunu sadece saglik hizmeti anla-
minda sdylemedigini ifade eden Saglik Ba-

kani Memisoglu, “Olkemizin saglik bilgisini
ve bilimini Gretebilecek, teknolojisini ve
malzemesini yapabilecek kapasitesi var. Sa-
dece bu carki déndiirmek icin biraz organi-
zasyonel destede ihtiyaci var, motivasyona
ve morale de ihtiyaci var. Bu konuda hep
birlikte hareket etmek durumundayiz” dedi.
“Riskleri birlikte ortadan kaldirmamiz
gerekiyor”

Kisilerin saghgini hastalanmadan koruma-
nin saglik sisteminin iyilestirilmesine katki-
sini vurgulayan Saglik Bakani Memisoglu,
her yastan insana koruyucu sagligi anlatma-
y1 ve uzun vadede toplumun saglikli yasam
aliskanliklari kazanmasini saglamayi amac-
ladiklarini belirtti. Memisoglu konusmasi-
ni “Bugiin bagimhlik ve kilo dedigimizde
bunlar toplumun risklerinden en 6nemli iki
tanesi ve hareketsizlik, beslenme bozukluk-
lari ile dogurganlik oranlarinin diisiik olma-
sl esasinda gelecekle ilgili en biyik riskleri-
miz. Bu riskleri toplumun destegiyle birlikte
ortadan kaldirmamiz gerekiyor, bu noktada
sizin ¢cok 6nemli bir etkiniz olacagini diisi-
niiyorum.” seklinde sirdirdu. Saglik Bakani

Memisoglu, medya kuruluslarinin tstlendi-
i gorevin cok dnemli oldugunu ifade etti.
“Bakanligimizin ana politikasi yapaca-
giz”

Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu,
saglik sisteminin hem saglik calisanlari hem
de toplum agisindan daha da iyi bir noktaya
gelmesi amaciyla calisacaklarini sdyleyerek
temel saglk hizmetlerinin guclendirilmesi
politikasina iliskin aciklamalarda bulundu.
Herkesin temel saglik hizmetlerinin glic-
lendirilmesi konusunda hemfikir oldugunu
ama Bakanlik olarak bu ddnemde bu iradeyi
ortaya koyacaklarinin altini cizen Memisog-
lu, “Benim Saglik Bakanligi gorevine basla-
digimda ilk gittiim yer Kahramanmarags'ta
Aile Saghgr Merkeziydi, ikincisi eczaneydi.
Bu gliclendirme sadece Bakan olarak benim
veya Bakanlik olarak bizim yapabilecegimiz
bir sey degil. Sizlerin de bu konuda bize des-
tek olmaniz ¢ok dnemli. Bunu basaracaksak
toplumun da kdltiirini ve bilincini bu yon-
de artirarak yapabiliriz. Bunu hep beraber
basarmamiz gerekiyor. Bunu bir toplumsal
politika haline getirecegiz, bizim bunu Ba-
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Prof. Dr. Kemal Memisoglu: “Sehir Hastaneleri Ttirkiye'nin gelecedi ile ilgili saglik bilgisinin Giretilecegi,
calismalarin yapilabilecedi, sadece hizmet alaninda degil Tiirkiye’nin medariiftihari olacak, bilimin ve
teknolojin de gelistirilecegi alanlar olarak planliyoruz.”

kanligimizin ana politikasi yapacagimizi net
soyleyeyim. Insanlar kendi saghgini koru-
mak icin kendisi buna yardimci olmuyorsa
kamu otoritesi ne yaparsa yapsin basarili
olamaz ¢linkl toplumun buna inanmasi ve
inandiriimasi gerekir” dedi. Saglik Bakani
Memisoglu, diinyada COVID-19 pandemi-
sinde iki senede 6 milyon kisinin 6ldugtini
oysa senede 17 milyon kisinin inme, kalp
krizi gibi dolasim hastaliklarindan 6ldigu-
ni belirtti ve “Eger kilonuz varsa, hareketsiz-
seniz, yanls besleniyorsaniz, stresiniz varsa
kendi bedeninize bakmiyorsaniz éliyorsu-
nuz” diye konustu.

Saglik Bakani Memisogdlu sunlari sdyledi:
“Hekimler kendilerini degerli hissetmek
ister, bunu hep beraber saglamamiz
gerekiyor. Hekim degerli hissederse her
sey degisir; daha biyiik bir 6zveriyle calisir,
hastasina da bize de saglik sistemimize de
sahip ¢ikar. Hekimlik yapanlara, kendi-

sini meslegine adayip severek icra eden
insanlarimiza, vatandaslarimiza duygusal
anlamda da her tiirlii destegi verebile-

cek meslektaslarimiza sahip ¢ikmamiz
gerekiyor. Meslegini iyi yapan herkesi
pozitif algiyla desteklemeliyiz. iyinin takdir
gordligu ve daha da degerli hissettirildigi
bir yapi insa edecegiz”

“Sehir Hastaneleri saghgin fiziksel
saheserleri”

Sehir Hastanelerinin saghigin fiziksel sahe-
serleri oldugunu anlatan Prof. Dr. Kemal
Memisoglu, “Kurumlarin bir kiiltlri olmasi
gerekiyor. Tabii ki bir kilttrtin olusmasi, ruh
yapisinin gelismesi icin de bir siireg gereki-
yor. Bu kultur kisa bir stirede olusturulacak
bir kiltir degildir. Tum elestirilere ragmen
biz bu konuda calismalarimizi devam ettire-
cegiz. Sehir Hastaneleri Tlrkiye'nin gelecegi
ile ilgili saglik bilgisinin tretilecedi, calisma-
larin yapilabilecegi, sadece hizmet alaninda
degil Turkiye'nin medariiftihan olacak, bili-
min ve teknolojin de gelistirilecegi alanlar
olarak planlyoruz. Tiirkiye'ye en faydali ola-
cak sekilde yuritiilmesini ve topluma daha
iyi anlatilmasini hedefliyoruz. Sehir Hasta-
nelerinde yalnizca destek hizmetleri firma-
lar tarafindan yonetiliyor. Bu firmalardan
birkaci uluslararasi alanda da saglik hizmeti
sunabilecek bir yapiya ulasti. Ozel sektériin
gelismesi kamunun ilerlemesine de destek
sunuyor. Sehir Hastanelerinde bazi degisik-
liklere ihtiyag olabilir ancak bu hastaneler
konusunda kétii algi olusturmak yanlis. Cok
net soylliyorum: Sehir Hastaneleri medariif-
tiharlarimiz” dedi.

“Ben sadece kamunun degil tiim sagl-
gin bakanryim”

Saghk Bakani Memisoglu, “Saglk Bakani
olarak kamunun, tniversitelerin, 6zel sekto-
rlin, ilag sanayinin, saglik teknolojisi Grlinu
ortaya koyanlarin, her birinin Saglik Bakani-
yim. Hepsinin saglik hizmeti anlaminda na-

sil biiyliyecegine, nasil gelisecegine 6n ayak
olmak ve onlarin yolunu agmakla mukelle-
fim. Ben sadece kamunun degil tim sagh-
gin bakaniyim. Ozel sektériin de biylimesi
ve gelismesi gerekiyor” diye konustu.
Saghgin suistimaline izin vermeyecegiz”
Sagligin bir kamu hizmeti oldugunun alti-
ni ¢izen Bakan Memisoglu sdyle konustu:
“Ozel sektor eliyle isletilen saglik kuruluslari
da kamu hizmeti vermektedir. Yalnizca is-
letme ve finansman yoniinden farkhdirlar.
Saglikla ilgili tibbi gereklilik haricinde islem
yapan tim kuruluslar kamu 6zel fark et-
meksizin denetlenir ve cezalandirilir. Bazen
sikayet Uizerine, bazen rutin, bazen de ha-
bersiz denetleme yapilir. Bu konuda olduk-
ca iyi bir altyapiya sahibiz. Saglik hassas bir
konu, vatandaslarimiz her tirlii sese kulak
verebilir ve magdur olabilir. Saghgin suis-
timaline izin vermeyecegiz ve bu konunun
lUzerine gidecegdiz. Diinyaya 6rnek olacak,
iyi saglik hizmeti sunan bir 6zel sektériimiiz
var. Ozel sektér de kamuya hizmet ediyor
ve llkemize biytk bir fayda sagliyor. Bizim
kontrollimiizde sagligi kamu hizmeti olarak
goren bir 6zel sektorii tesvik edecegiz. Alg
yonetmekten ¢ok isimizi yonetecegiz. Sos-
yal medyada goriinirliik agisindan benden
cok Saglik Bakanhgini goreceksiniz. Bunu
net bir sekilde ifade ediyorum: isimizi gére-
ceksiniz. Is odakli calisacak ve kendimizi di-
ger taraflara kaptirmayacadiz. Kisisel sosyal
medyami ben ydnetiyorum ve ben ydnete-
cedim, hata da yapabilirim. Haklisiniz, pro-
fesyonel destek alin tavsiyesinde bulunmak
icinizden geciyordur. Ancak
burasi benim sosyal medyam,
kisisel olarak Bakan unvani
sorumluluguyla bir devlet ¢a-
lisani olarak kendi sosyal med-
yami  kendim yOnetiyorum.
Sosyal medya profesyonelligi
gerektiriyor, bu konuda profes-
yonel olmadigim icin yalnizca
belirli araliklarla kendi sosyal
medyami kullanacagim”’
“Elestirilerde 6nce biz ne
yaptik diye sorguluyoruz”
Bakan Memisoglu, “Mimkiin
oldugu kadar polemikten uzak
durmak, enerjimizi kavgaya
ve ge¢mise harcamamak is-
tiyoruz. Bunlarla ilgilenmek
bizlerin gelecege bakmasina
ve is yapmasina engel teskil
eder. Karsi taraftan gelen eles-
tirilerde 6nce biz ne yaptik diye
sorguluyoruz. Bazen Bakanlik
niye cevap vermiyor diye du-
slinecek olursaniz emin olun
ki o sirada isimizi yapiyoruz.
Kendimiz UstlimUze disunleri
yapacak sonra baskalarina ba-
kacagiz” dedi.

“Aile Saghgi Merkezlerimiz ile 2. ve 3.
Basamak Saglik Kuruluglarini entegre
edecegiz”

“Birinci basamak saglik hizmeti sunan aile
hekimligini kuvvetlendirirken vatandasla-
rimizin aile hekimine bagvurmalarini tesvik
edecek adimlar atacagiz” diyen Bakan Me-
misoglu, “Sorunlarin koékiine gidecek, so-
runlar kokten ¢ézme gayretinde olacagiz.
Acikgca ifade ediyorum ki bu sireci ylritur-
ken zorlayici bir yaklasim yerine tesvik edi-
ci bir anlayis benimseyecegiz. Aile Saghg
Merkezlerimizdeki kurum kiltlrinu daha
ileri seviyeye tasiyacak ve bu merkezlerimiz
ile 2. ve 3. basamak saglik kuruluglarini en-
tegre edecegiz” diye konustu.

“85 milyon icin calisacagiz”

Saglik Bakani Memisoglu sozlerine sdyle
stirdtirdii: “Universiteler gelecekteki saglik
hizmeti sunumu kapasitesi ve niteligini de
etkiliyor. Hocalarimiz ve egitim altyapimiz
ne kadar kaliteliyse saglik insan giicii de o
nispette iyi olacaktir. Yonetici olarak gorevi-
miz dogruyla yanhsi ayirmak, haklinin hak-
kini savunmak, dogruyu takdir etmek ve
yanlsi cezalandirmaktir. Saglikta dogrulari
daha cok ifade edecek, hizmet sunanlarin
hizmetkari olacak ve 85 milyon icin calisa-
cagiz"Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) ile is bir-
ligi konusunda da agiklamalarda bulunan
Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu,
bazi branslarla ilgili YOK ile calistiklarini, is-
tihdama gore planlamalar yapacaklarini ve
insan giicii planlamasini YOK'e ileteceklerini
vurgulad.

NG
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Saglik teknolojilerinin gelisimi icin
degere odaklanilmall

2%
\

ireylerin uzun ve saglikli bir hayat
stirmelerini saglamak icin saghk
sorunlarinin tanisi, tedavisi, iz-
lenmesi, yonetimi ve hafifleterek
giderilmesi amaciyla kullanilan
cihazlar, teknolojiler ve hizmetleri gelisti-
ren saglik teknolojileri firmalarinin yer al-
dig1 Arastirmaci Tip Teknolojileri Ureticileri
Dernegi (ARTED) Yonetim Kurulu Baskani
Serhan Acar ile saglik teknolojilerinin gele-
cegini ve dernegin bu alandaki calismalari-
ni konustuk.

Saglik teknolojilerinin gelecegi nereye
gidiyor? Bu teknolojiler insan yasamini
nasil etkileyebilir?

Saglik teknolojileri, tibbi cihazlardan dijital
saglik ¢ozlimlerine kadar genis bir yelpa-
zeyi kapsiyor ve bu teknolojilerin gelece-
gi gercekten heyecan verici. Teknolojinin
saglik sektorline entegrasyonu, teshis ve
tedavi slreclerini kokten degistirebilecek
potansiyele sahip. Gelecekte bu teknoloji-
lerin, hastaliklarin erken teshisinden kisisel-
lestirilmis tedavilere, ameliyatlarin daha az
invaziv olmasindan uzaktan hasta izlemeye
kadar bircok alanda insan yasamini doniis-
turecegine inaniyorum. Bu teknolojiler,
hastalarin yasam kalitesini artiracak, saglik
hizmetlerine erisimi kolaylastiracak ve sag-
lik sistemlerinin verimliligini artiracaktr.
Ozellikle yapay zeka, robotik cerrahi, tele
saglik ve giyilebilir teknolojiler gibi alan-
larda blyk ilerlemeler kaydediyoruz. Bu
teknolojiler, daha hizli ve dogru teshis ko-

nulmasini, tedavi siireclerinin
kisisellestirilmesini ve hasta ta-
kiplerinin daha etkili bir sekilde
yapilmasini sagliyor. Boylece,
insan yasam kalitesini artirir-
ken yasam stirelerini uzatmak
mimkin oluyor. Gelecekte bu
teknolojiler,  kisisellestirilmis
tip, genetik mihendislik ve bi-
yoteknoloji alanlarinda yapila-
cak yeniliklerle birlikte daha da
ileriye gidecektir.

Peki, Tiirkiye'de saglik tekno-
lojileri konusundaki mevcut
durumu nasil degerlendiri-
yorsunuz?

Tirkiye, saglik teknolojileri ala-
ninda 6nemli adimlar atiyor.
Ozellikle son yillarda, devlet
destekli projeler ve 6zel sektor
yatinmlari sayesinde bu alan-
da biyuk bir ivme yakaland.
Ancak, bazi alanlarda hala ge-
lisim potansiyelimiz yuksek.
Ozellikle dijital saglk ¢éziimle-
ri, yapay zeka uygulamalari ve
biyoteknoloji alanlarinda daha
fazla Ar-Ge yapilmasi gerekiyor.
Universitelerimiz ve arastirma
merkezlerimiz bu konuda o6nemli calis-
malar yapiyor, fakat daha fazla is birligi ve
yatinm ile bu potansiyelin tam anlamiyla
kullanilabilecegine inaniyorum. Ulkemi-
ze daha fazla bilgi birikimi ve teknolojinin
gelmesi, surdirdlebilir bir saglik ekosiste-
minin yaratilmasi ile dogru orantili ilerliyor.
Bu yiizden saglik teknolojilerinin geligsimi
icin degere odaklaniimali. Bu teknolojilerin
gelistirilmesi, transferi, ilk yatinm maliyeti
basta ylksek gibi goziikse de yarattiklari
deger ile sadece insan yasamini degil, sag-
Ik ekosistemini de gelistiriyorlar. O ylizden
llke olarak, saglik teknolojilerinin gelisimi
icin cabalamali ve maliyet odagini deger
odagina dogru donistirmeliyiz.

ARTED olarak bu teknolojilerin
Tiirkiye'de yer almasi icin neler
yapiyorsunuz?

ARTED olarak, Uyelerimizi ve sektorii des-
teklemek icin cesitli faaliyetlerde bulunu-
yor, Turkiye'de saglik teknolojilerinin geli-
simi icin stratejiler ve projeler ylritiyoruz.
Oncelikle, mevzuat ve dizenlemelerin
sektorlin ihtiyaclarina uygun sekilde sekil-
lendirilmesi icin ilgili kamu kurumlariile ya-
kin is birligi icinde calisiyoruz. Ayrica, saghk
teknolojileri alaninda farkindalik yaratmak
ve bilgi paylasimini tesvik etmek amaciy-
la kampanyalar, projeler gelistiriyoruz. Bu
kapsamda, son olarak ARTED Dijital Saglik
Soylesileri YouTube ve podcast serimiz ile
dijital saghgin sigorta kurumlarindan, alt-
yapi sadlayicilarina kadar farkl paydaslarini

bir araya getirdik. Ayrica, sektoriin siirdi-
rlebilirligi icin stratejik planlar gelistiriyo-
ruz. Uyelerimiz, diinyanin en biiyiik saglik
teknolojileri Greticileri arasinda yer aliyor.
Uyelerimiz ile birlikte, bu teknolojilerin il-
kemizde de kullanilabilir hale gelmesi icin
calistyoruz. Kamu kurumlari ile yakin is bir-
ligi icindeyiz ve diizenleyici stireclerin iyi-
lestirilmesi icin calismalar yapiyoruz. Saghk
Bakanhgi ve diger ilgili kurumlar nezdinde,
yeni teknolojilerin hizli bir sekilde adapte
edilmesini saglamak icin caba gosteriyoruz.
Saglik teknolojilerinin gelecekte en

cok hangi alanlarda etkili olacagini
ongoriiyorsunuz?

Gelecekte saglik teknolojilerinin insan ya-
samini derinden etkileyecegine inaniyo-
rum. Ozellikle kisisellestirilmis tip, genetik
mihendislik ve biyoteknoloji alanlarinda
yapilacak olan yenilikler, hastaliklarin te-
davisinde devrim yaratabilir. insanlar artik
daha uzun ve saglikli bir yasam sirebile-
cek. Ayrica, dijital saglik ¢ozlimleri saye-
sinde saglik hizmetlerine erisim daha da
kolaylasacak ve diinyanin en uzak kosele-
rine bile kaliteli saglk hizmetleri ulastirla-
bilecek. Saglik teknolojilerinin gelecekte
en cok etkili olacagi alanlar arasinda tele
saglik, yapay zeka destekli teshis ve tedavi,
robotik cerrahi, giyilebilir saglik cihazlari ve
genetik mithendislik yer aliyor. Tele saglik,
hastalarin uzaktan izlenmesini ve tedavi
edilmesini saglayarak saglik hizmetlerine
erisimi kolaylastiracak. Yapay zeka destekli
sistemler, hastaliklarin daha hizli ve dogru
teshis edilmesine yardimci olacak. Biyik
veri analitigi, saglik profesyonellerine daha
iyi kararlar almalari icin gerekli bilgileri sag-
layacak. Robotik cerrahi, daha hassas ve az
invaziv ameliyatlar yapilmasini saglayacak.
Giyilebilir cihazlar, bireylerin saghk verile-
rini stirekli olarak izleyerek proaktif saglik
yonetimini mimkiin kilacak. Genetik mi-
hendislik ise, kisisellestirilmis tedavi yon-
temlerinin gelistirilmesini saglayacak. Tum
bu teknolojilerin entegrasyonu ile saghk
hizmetlerinin kalitesi ve erisilebilirligi arta-
cak, bu da toplum sagliginda biyik iyiles-
melere yol acacak.

Son olarak, ARTED'in gelecek hedefleri
nelerdir?

ARTED olarak, Tirkiye'nin saglik ekosistemi
icerisinde saglk teknolojilerinin aktif olarak
kullaniimasini ve bu alanda Turrkiye'nin lider
Ulkeler arasinda yer almasini hedefliyoruz.
Bu kapsamda, uyelerimize ve sektdrdeki
paydaslarimiza daha fazla destek sunmak
onceligimiz. Sektoriin tim paydaslari ile is
birligi icinde calisarak, yenilik¢i ¢6ziimler
gelistirmeye ve saglik hizmetlerinin kalite-
sini artirmaya yonelik projelerimize devam
edecegiz.
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Bilmende Fayda Var: D Vitamini

vitamini eksikligi diinya capinda
en sik gorilen saghk sorunlarin-
dan biridir.

Dinyada yaklasik bir milyar in-
sanin D vitamini eksikligine veya
yetersizligine sahip oldugu distindltyor.!
Yenidoganlardan, cocuklara ve yetiskin yas
guruplarina kadar her yas grubu icin pek cok
saglik fonsiyonunu destekleyen ve etkileyen
vitaminlerden biri olan D vitamini bazi gida-
larda dogal olarak bulunabilmekte, besin tak-
viyesi olarak da alinabilmektedir. Esas olarak
guines 1s1gindan gelen ultraviyole (UV) i1sinla-
rinin etkisiyle ciltte sentezlenmektedir.
Cografi durum, yasam ve beslenme tarzi gibi
faktorlerden de etkilenen D vitaminiyle ilgili
tlkemizde 111 bin kisi tzerinde yapilan ve
tm toplumu kapsayan bir calismaya gore;
ylizde 63 oraninda D vitamini eksikligi goril-
mektedir. Yeni doganlar, cocuklar, hamileler,
geng eriskinler gibi 6zel grupta ylizde 86'ya
varan oranlarda, yash popiilasyonda ise ytiz-
de 40-50 oraninda D vitamini eksikligi saptan-
maktadir.2

Siemens Healthineers Saglk Okuryazarligi

Arastirmasi 2024%e dahil olan katilimcilara “

Yarin kan testi yaptirmak isteseniz, dncelikle
hangi konulardaki degerlerinizi 6grenmek is-
terdiniz?” sorusunu yonelttigimizde D vitami-
ni, kan testi parametreleri arasinda halkimizin
en ¢ok merak ettigi vitaminlerden biri olarak
karsimiza cikiyor.

Bilmende Fayda Var platformumuz aracily-
la D vitamini ile ilgili tim merak edilenleri
Siemens Healthineers Ankara Bilkent Sehir
Hastanesi Laboratuvari Medikal Direktorl
Prof. Dr. Filiz Akbiyik'a sorduk.

Roportajicin Sayin Akbiyik'a tesekkiir eder; iyi
okumalar dileriz.

D vitamini nedir?

D vitamini, viicutta kalsiyum ve fosfor emili-
mini diizenleyen, yagda ¢6ziinen ve depola-
nabilen bir vitamindir. Viicutta sentezlenip
hedef dokularda hemen her hiicrede fonksi-
yon gdstermesi nedeniyle bir hormon olarak
da kabul edilir. D2, bitkisel (ergokalsiferol)
ve D3, hayvansal (kolekalsiferol) olmak tizere
iki formu vardr. Cildin glinesle temasi sonu-
cu Uretildigi icin “Glines Vitamini” olarak da
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bilinir. Ulkemizde giinesli giin sayisi cok ol-
masina ragmen D vitamini eksikligi sik goriil-
mektedir. Bunun iki ana nedeni genel olarak
beslenme ile ve/veya glines 15191 ile yeterli D
vitamini alamamakir.

D Vitamini nasil iiretilir? Giines 151g1 yeterli
midir? Hangi kaynaklardan alinabilir?
insan viicudundaki D vitamininin %90-95i
ciltte glines 1ginlari araciligiyla sentezlenir. D
vitamini 6ncilii olan 7-dehidrokolesterol ult-
raviyole B 1sinlarinin etkisi ile previtamin D3
formuna donlsir ve dnce karacigere tasina-
rak 25 hidroksivitamin D formuna sonrasinda
da bobrekte en aktif formu olan 1,25-dihid-
roksivitamin D’ye donusur.

Vitamin D sentezini cilde ulasan UV-B (280-
320 nm) 1sini sadlar. Bu dalga boyu ciltte gi-
nes yanigina neden olabileceginden maruz
kalma sekli ve siiresi dnemlidir. Genel olarak,
haftada birkag kez, 10-30 dakika boyunca yiz,
kollar ve bacaklarin glines gdrmesi yeterlidir.
Bu siire, cilt tipi, yas, cografi konum ve mev-
sim gibi faktorlere bagl olarak degisebilir. Cilt
renginin koyu olmasi, yasin ilerlemesi, glines
kremi kullanimi ve kapali mekanlarda fazla
vakit gecirmek gibi faktorler tretimini azalta-
bilir. Ayrica cam arkasindan alinan giines 1sini
vitamin D sentezinde etkili degildir.

Vitamin D, gidalarla da alinabilir. Ozellikle
yagdh soguk su baliklari, deniz Griinleri ve yu-
murta oldukca yiksek oranlarda D vitamini
icerir. D vitamini ile zenginlestirilmis gidalar
ve takviye preperatlan diger kaynaklardr.

D vitamini 6l¢iimii ve gereksinimi nasildir?
D vitaminin yeterliliginin en iyi gostergesi
serum 25(0H) D dizeyinin 6l¢limiddr. GU-
niimtizde klinik laboratuvarlarda giivenilir so-
nug¢ verebilen otomatize analizorler ile D vita-
mini 8l¢iimii hizli ve kolay yapilabilmektedir.
Tirk Endokrinoloji ve Metabolizma Dernegi
Kilavuzuna gore; 25(0H) vitamin D diizeyi
>30 ng/ml (75 nmol/L) ise yeterli; 20-30 ng/
ml (50-75 nmol/L) araliginda ise yetersiz; <20
ng/ml (50 nmol/L) ise eksik ve <10 ng/ml (25
nmol/L) durumunda da ciddi eksik olarak ka-
bul etmektedir.

Ciddi yetmezIligi olan bireylerde takviye te-
davilerle serum 25(OH)D seviyesinin 30ng/
ml olmasi hedeflenmelidir. Hedefe ulagtiktan

sonra ise hastanin yasina ve bireysel saghk
risklerine uygun olarak giinliik tavsiye edilen
miktarda D vitamini almasi gerekir.

Tavsiye edilen D vitamini; 1-18 yas cocuklar
ve 70 yasina kadar olan yetiskinler icin giin-
Itk 600 internasyonel Unite IU (15 mcg)dir. 70
yasindan sonra guinliik 800 IU alinmasi dne-
rilmektedir. Gebelik durumunda ve emziren
annelerde de tavsiye edilen doz glinliik 600
IUdir. D vitamini yag iceren 6giinlerle birlikte
alindiginda, a¢ karnina alinima gore ortalama
%32 daha fazla emilim saglanmaktadir.
Diinya capinda yaklasik 1 milyar insanda l-
kemizde ise her (ic kisiden ikisinde D vitamini
eksikligi oldugu dusuntlmektedir. D vitamini
eksikligi oldugu ongoriilmektedir. Turkiye'de
yapilan calismalarda ise %90'a varan yeter-
sizlik ve %70 civarinda eksiklik oldugu gos-
terilmistir. D vitamini eksikligindeki bulgular,
eksikligin derecesi ve siresi ile iliskilidir. Has-
talarin cogunda orta ve hafif derecede eksiklik
oldugunda herhangi bir bulguya rastlanma-
makta ancak laboratuvar taramalar sirasin-
da saptanabilmektedir. Kemiklerde mineral
yogunlugunun azalmasi, kiitle ve yapisinin
degismesi ile giden hastaliklarda, sik diisme
ve kiriklarin olustugu durumlarda, kas, béb-
rek ve karaciger hastaliklari olanlarda, mide
ameliyati gecirenlerde, beslenme bozuklugu
durumlarinda, gebelik ve emzirme siirecinde
olanlarda, obezlerde, yash bakim evlerinde,
giinlin 6nemli kismini kapali alanlarda geci-
ren bazi 6zellikli gruplarda D vitamini diizeyi-
nin belli araliklarla 6l¢iilmesi 6nerilmektedir.
D vitamini eksikligi belirtileri nelerdir?

D vitamini eksikliginde genel viicut agrisi,
yorgunluk, bas agrisi, denge problemi, kemik
erimesi, kuvvet kaybi, sa¢ dokllmesi, depres-
yon, uykusuzluk, asir terleme, kilo vermekte
glicliik cekme gibi spesifik olmayan bulgular
gorilebilmektedir. D vitamini eksikligi co-
cukluk caginda baslamissa iskelet yapisinda
degisikliklerle seyreden kemik agrilari, kas
glicsuizliigu, halsizlik gibi bulgular ve kiriklar
olabilmektedir. Bagisiklik sisteminde ve en-
feksiyonlara karsi koruyucu rolli nedeniyle D
vitamini eksikliginde sik astim ataklari, st/
alt solunum yolu enfeksiyonlari ve iyilesme
stireclerinde uzama gorilmektedir. Ayrica
kardiyovaskiiler hastaliklar, diyabet, allerji,
otoimmiin hastaliklar ve bazi kanser tirleri D
vitamini eksikligi ile iliskilendirilmektedir.

D vitamini fazlasi zararl midir?

Viicutta depolanan bir vitamin olmasi nede-
niyle asir kullanimi, kan diizeylerinin 150 ng/
ml'den yiiksek olmasi ‘D vitamini intoksikas-
yonu’ olarak adlandiriimakta ve yan etkilere
neden olmaktadir. Bu gibi durumlarda doku
ve eklem kireclenmeleri, damar hastaliklari,
bobrek hasari ve tas olusumu gorilebilir. D
vitamini toksisitesine bagli agiz kurulugu, bas
agrisi, mide bulantisi, kusma, kalp atim di-
zensizlikleri, hipertansiyon gelisebilir.

'. Holick MF. Vitamin D eficiency. N Engl J Med.
2007;357:266-81. [PubMed]
2, bit.ly/46U968p
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Tiim Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikci Dernekleri Federasyonu Baskani Kemal Yaz:

“Dunya pazarindan pay almak, bolgesinde
glcll bir sektor olmak icin Tibbi Cihaz
sektoriinde yapisal ve radikal onlemler alinmall”

“Diinya pazarinda yer alabilmemiz icin, kendi ic pazarimizin %20’sini karsilayabilen, ihracat hedefini siirekli
yukari ¢ikaran, Ar-Ge ve inovasyonda éncti olan, katma degeri yiiksek (irtinleri tireten, Start-up’larin gelisimini
ve yenilikgi yerli (iriinlerin piyasaya girmesine finans saglayan fonlarin kurulmasi gerekmektedir.”

Yusuf KURKCUOGLU
0. yilinda Tiim Tibbi Cihaz Uretici ve
Tedarik¢i Dernekleri Federasyonu
Baskani Kemal Yaz ile sektor tizeri-
ne bir sdylesi gerceklestirdik:
TUMDEF'ten once ve TUM-
DEF’ten sonra Tibbi cihaz sektoriindeki
gelismeleri ve 20. Yilini kutlayan TUM-
DEF'in bu siirecteki katkilarini anlatir
misiniz?
Tarihsel baglamda Ulkemizde tibbi cihaz
sektorinin ilk temellerinin 19501 yillarda
atilmis olmasina ragmen, sektdrde sivil top-
lum 6rgitlenmesi fikri ancak 20. ylzyilin son
10 yilinda filizlenmeye basladi. Sektoriimiiz-
de, ilk 6rglitlenme girisimi benzer amag ve
ortak menfaatlerin yasal cercevede dile ge-
tirilmesi icin en uygun sivil toplum 6rg(itlen-
melerinden olan dernekler vasitasiyla ger-
ceklesti. Tibbi cihaz sektdriinde ortak amag
ve menfaatlerin gerek kamuoyu gerekse ka-
nun koyucu Kurum ve Kuruluslar nezdinde
savunulmasi ve sektoriin tlke menfaatleri

dogrultusunda gelisimine katki saglanmasi
amaciyla 1991 yilinda “Ege Tibbi Malzeme-
ciler Dernegi” kuruldu. Oncii dernegimizin
ardindan bir yil kadar sonra “istanbul Tibbi
Malzeme, ithalat, ihracat ve Saticilar Derne-
§i" kuruldu. Sivil toplum girisiminin sektor-
deki onclileri olarak bdlgelerinde gercek-
lestirdikleri basarli calismalar, sivil toplum
bilincinin Turkiye ¢apinda yayllmasina bi-
yuk katki sagladi ve Tibbi cihaz sektoriinde
hizli bir derneklesme siireci basladi.

2003 yilinda sektoériimiizde faaliyet goste-
ren derneklerin katilimiyla gerceklestirilen
toplantida bir “Ust cati” olusturulmasi fikri,
Ulke capinda bir “Federasyon” kurulmasi
seklinde sonuglandi. Tibbi Cihaz sektoriin-
de faaliyet gosteren dokuz kurucu dernegin
katilimiyla federasyon tiiziigiiniin hazirlan-
masi ¢alismalarina baslandi. Bu olusumun
gerceklesmesinde katkisi olan ve kurulu-
sundan bugiine kadar gérev yapan tim
Baskan ve yoneticilerine bu vesileyle sonsuz
stkranlarimizi sunuyoruz. Bugiin tim der-

neklerimizle calismalarimiza emin adimlarla
devam etmekteyiz: Ege Tibbi Cihaz Uretici
ve Tedarikgileri Dernegi (EGEDER), Marmara
Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikgileri Dernegi
(MASSIAD), Ortopedi ve Omurga Cerrahisi
Tibbi Malzeme Imalatcilar, ithalatcilan ve
ihracatcilan Dernegi (ORDER), Dogu Anado-
lu Medikalciler Dernegi (DOMED), ic Anado-
lu Tibbi Cihaz Ureticileri ve Tedarikgileri Der-
negi (IMDER), Gaziantep Saglik is Adamlari
Dernegi (GASID), Giineydogu Medikalciler
Dernegi (GMD), Cukurova Medikalciler Der-
negi (CUMED), Akdeniz Medikalciler Der-
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negdi (AKMEDDER), Firat Havzasi Tibbi Cihaz
Ureticileri ve Tedarikcileri Dernegi (FUDER).
Kuruldugu gilinden bu yana, tibbi cihaz sek-
torlindeki en biyik sivil toplum kurulusu
olmanin verdigi sorumluluk bilinciyle Tim
Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarik¢i Dernekleri
Federasyonu (TUMDEF), iiyesi olan 10 der-
nek ve derneklere Uye firmalarin gliciini ar-
kasina alarak, sendikamiz SEIS basta olmak
lizere tim STK'larla sektérel menfaatlerin
her platformda yiksek sesle savunulma-
si gorevini layikiyla yerine getirmektedir.
TUMDEF olarak, kurulustan bu yana pay-
daslarimiza tibbi cihaz sektoriinlin 6nemi-
ni anlatip, meslektaslarimizda sektér olma
bilincini yerlestirip, tibbi cihaz Gretimimizi
gelistirmek icin calismaktayiz. Bu calismalari
yaparken bitln istegimiz; kurallarn belirli,
standartlar yerlesik, seffaf, rekabete acik ve
riskleri 6ngorilebilen bir ortamda Gretimi-
mizi ve ticari faaliyetlerimizi stirdiirmek ol-
mustur. Ticaret hayatimizdaki her bir adim,
bize etik davranislarla beraber, yasalara uy-
gun ticaret yapmanin hayati 6nemini unut-
turmamalidir.

Tiirkiye'deki tibbi cihaz pazarinda
rakamlar ne boyutlarda? ithalat ve
ihracat da ne durumdayiz?

2022 yili verilerine gére Tibbi Cihaz sektord,
yaklasik 512 milyar USD kiresel pazar bi-
ylkligine sahip olup, 2030 yilinda kdresel
pazar payinin 800 milyar USD seviyelerine
ctkmasi 6ngorilmektedir. Turkiye olarak bu
kiresel tibbi cihaz pazarinin % 0,85 payina
sahibiz. 2023 verilerine gore Tibbi Cihaz sek-
torl ihracati yaklagik 1,5 milyar USD, ithalat
2,560 milyar USD civarindadir. Tibbi cihaz
onlimiizdeki dénemde (lkemiz kalkinma-
sina, istihdam ve dis ticaret yaratiimasina
buyk katki saglayacaktir.
Cumhurbagkanhgi biinyesinde Tibbi
Cihaz Bagkanligi'nin kurulmasi sektore
nasil bir fayda getirir?

Cumhurbaskanh@i biinyesinde Tibbi Cihaz
Baskanhgrnin kurulmasi, tibbi cihaz sekto-
riindeki STK'lar1 cok heyecanlandirmaktadir.
Sektoriin gelisimi icin ulusal diizeyde bir
strateji olusturulmasiyla, sektoriin ihtiyag-
larinin anlagiimasi ve bu dogrultuda ileriye
donik uygun politikalarin - gelistiriimesi
saglanabilir. Tibbi Cihaz Bagkanligi, saghgin
tim paydaslariyla beraber sektoriin strate-
jik dnemini vurgulayan ve bu alandaki ya-
tinmlari artirmayi hedefleyerek uzun vadeli

politikalar gelistirebilir. Bu politikalar kamu
kurumlari, Universite, 6zel sektore ve sivil
toplum kuruluslariyla is birligi icinde koordi-
ne edebilir. Ancak simdiye kadar STK'lar ile
bdyle bir calisma yapilmamistir.

Sektoriin yasadigi finansal zorluklardan
biraz bahseder misiniz? Sektorde
finansal siirdiiriilebilirlik konusunda
neler yapilmali?

Sektorimiz; ithalatci distribitorler, global
firmalarin yerlesik temsilcileri, bayiler ve tire-
tici firmalardan olusmaktadir. ithalata dayali
olan sektdriimulzde yerli treticilerimiz, ¢o-
dunlukla kiciik kobilerden olusan sermaye-
lerini yeterli diizeye ¢ikarma gayretinde, ge-
lismekte olan firmalardan olusmaktadir. Yerli
firmalarimizin sinirli sermaye yapilari ve en
biyk alicisinin kurallari koyan kamu otori-
tesi oldugu disiintldiginde, sektor firma-
larinin mali yeterlilikleri, kamunun alacagi
inisiyatifle belirlenmektedir. Universitelerin,
kamu ve 6zel sektor hastanelerinin 6deme
slirelerinin ortalama 180 giin oldugunu ka-
bul edersek; %80-85 ithalata dayal sektor
firmalarimizin ithalat ve Uretim kalemlerinin
bircogunu pesin ddeyip, 6 ay vadeli satma-
lari, guiclii 6zsermaye, ulasilabilir finansman,
kredibilite gerektirmektedir. Kurumlarin is
bilmezligi sonucu, sektérden 2 defa feragat
istemesi de ayri bir sorun teskil etmistir. Son
donemlerde iilkemizdeki enflasyonist orta-
min getirdigi krediye ulagmaktaki sikintilar
veya ylksek faiz oraniyla bor¢lanmalarin, fir-
ma karlihgini ve 6zsermayelerini azalttigini
gozlemlemekteyiz. Sektdérde stirdirilebilir
finansman ve sektor firmalarimizin 6niini
acmak icin, kamu ve 6zel 6demelerinin en
kisa suireye cekilmesi, finansman araclarina
kolayca ulasilabilinmesi, kamu alacaklarinin
finans kuruluslan vasitasiyla nakde dénus-
turidlebilmesi, kamu alacaklarinin firmalarin
kamuya olan borclarina mahsup edilebilme-
si gerekmektedir.

Son donemde iiretim maliyetlerini
disiirebilmek i¢in uygun finans/

kredi kosullari saglayabilir musunuz?
Ureticiler yeterli Ar-Ge destegi alabiliyor
mu?

Tibbi cihaz sektoriinlin genel performansini
ve maliyet fiyat dengesini, dogrudan Gretim
maliyetlerini etkileyen bircok faktor vardir.
Pandemi sonrasi kiiresel tedarik zincirinde
yasanan aksakliklar ve bunu takiben bdl-
gede yasanan savaslar bircok Ulkede enf-

lasyonu kot etkiledi. Hammadde ve nadir
bulunan ¢ip ve benzeri ekonomik bilesenle-
rin tedarigini zorlastird, fiyatlarin artmasina
neden oldu. Déviz kurlarindaki dalgalanma-
lar ithal edilen hammadde ve ana trlinlerin
maliyetini artirdi. Ayni zamanda bu artiglar
vadeli alacaklarin erimesine ve déviz borg-
larinin da TL olarak artmasina neden oldu.
Elektrik, petrol, dogalgaz gibi enerji mali-
yetlerinin ylikselmesi Gretim sireclerinde
onemli bir maliyet artisina yol acti ve ope-
rasyonel maliyetleri de etkiledi. Nakliye ula-
sim ve kargo maliyetleri de %100'ln Gzerin-
de artis gosterdi. Turkiye'de son donemlerde
yapilan asgari Ucret artislar, isglicti maliyet-
lerini de artirdi. Asgari Ucrete yapilan artigla-
rin benzer oranlarda beyaz yakali dahil tim
personele uygulanmak zorunda kalinmasi
hem isletme sermayesi ihtiyaci artti hem
de karlligi iyice distrdu. Avrupa Birligi'nin
MDR ve IVDR gibi Tibbi Cihaz regdilasyonlari
Ureticilere uyum saglamak icin ekstra mali-
yet getirdi.

Tiim bunlarin yani sira kamu ve iiniver-
site alimlarinin SUT lizerinden yapilmasi
ve SUT’deki fiyatlarin diizgiin islen-
memesi sektor ve kamu satin alicilan
arasinda sorun yaratmaktadir.

Tibbi Cihaz sektoriindeki ureticilerine Ar-Ge
destegi konusunda ise genel gézlem sudur;
Tirkiye'de devlet, Ar-Ge calismalarini tesvik
etmek amaciyla TUBITAK, TUSEB, KOSGEB,
TEYDEB ve Kalkinma ajanslari gibi kurumlar
ile 6zellikle tibbi cihaz Ureticilerine yonelik
Ar--Ge destek programlari sunmaktadr.
Ancak bu desteklerden biiyuk sirketler daha
fazla yararlanabiliyorlar. Kiigik ve orta 6l-
cekli isletmeler (KOBI'ler) bazen bu destek-
lere erisimde zorluk yasamaktadir. Bir Grlinl
veya teknolojiyi gelistirmek icin sadece Ar-
Ge destegi de yeterli degildir. Uriiniin ge-
listirilmesi, sertifikasyonun tamamlanmasi,
seri imalata gecilmesi ve pazarda tutulmasi
ve tiim bunlarin bir ahenk icinde yapilmasi
durumunda basari saglanabilir.
DMO/Saglik Market Uygulamasi sektore
fayda sagladi mi?

DMO alimlarinda, TiTCK, UTS sisteminde
kayith yeterli bilgi, belge ve dokiimanin in-
celenmesi ve glivenli Urlin olduguna karar
verilen Urlinlerin satin alinmasiyla glivensiz
Urlinlerin piyasada bulunmasini engelle-
mistir. Ayrica bazi kullanicilarin Griinlerin
guvenligiyle ilgili endiselerini azaltacak 6n-
lemler alinarak TITCK ile Griin glvenligi is
birligi gelistirilmistir. Bazi Gruinlerin katalog
yontemiyle alinmasi olumlu gordigimiiz
uygulamalardir. Ancak biyik 6lcekli alim-
larin, bayilik sisteminde olan firmalarimizin
eliminasyonuna yol agmasi olumsuz gérdui-
gumiz konulardan biridir. DMO tim Uriin-
leri almak yerine, Universite agirlkli olmak
Uzere basit sarf malzemelerine yogunlasma-
hdr.

Kamudaki satin alma uygulamalarinda
karsilagtiginiz sorunlar var mi? SUT
fiyatlari yeterli mi?

Kamu alimlarinin biyik bir bolumi Tirk
Kamu ihale sisteminin AB ve Diinya Ticaret
orgltl gibi uluslararasi kuruluslarin ihale
uygulamalari ile 01.01.2023 yilinda 4734 sa-
yili Kamu ihale Kanunu ve 4735 Sayili kamu
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ihale sézlesmeleri ile uyumlu hale getiril-
mistir. Anilan kanunun yirirliige girmesin-
den sonra ihtiyaca binaen bircok degisiklik
yapilmistir. Ancak 6zellikle saglik sektoriine
yonelik ihalelerde ve bu ihaleler sonucu
imzalanan sozlesmelerde birtakim sorunlar
goriinmektedir.

Pandemide de gériilen yaklasik maliyet ko-
nusu. Fiyat farkinin kalici olmasi, is deneyim
belgesi siiresinin en az 10 yil uzatilmasi,
Odemeler dnceki yillara gére bir diizene
girmis olsa da stirdiirlilebilir olmasi icin 6de-
melerin sozlesmede belirtilen vadelerde
yapilmasi konusu hukuki bir zemine otur-
tularak, sektoriin giindeminden kaldirilma-
lidir. Teknik sartname sorunlari halen devam
etmektedir. Farkh teknolojik ¢6zlimlere de
imkan taninmalidir. Kamu alimlarinin biiytik
bir bélimi de DMO Saglik Market tizerin-
den yapilmaktadir. Uygulama sektor tara-
findan benimsenmis olsa da idari ve teknik
sorunlar devam etmektedir. SUT fiyatlar
uzun zamandir sektdriin en énemli sorun-
larindan biri olmaya devam etmektedir. SUT
tamamen yillik bazda Ocak-Subat aylarinda
otomatik yenilenmelidir. Fiyat farklar giin-
cel olmali, SUT artisindaki bagimhlik kaldi-
rilmalidir.

Saglik Bakanlhigi ve devletin diger
birimleriyle iligkileriniz nasil?

Saglik Bakanhd, Trkiye tibbi cihaz sektori-
nlin en Ust dlizeyde yasal temsilcisi sifatiyla
sektoriin ihtiyaglan dogrultusunda mevzu-
atlari yapar, sorunlarina ¢6ziim arar ve 6zel
sektoriin istikrarli bir bicimde gelisimine
katkida bulunmak amaciyla ¢alismalar yiiri-
tur. Tibbi cihazlar alaninda diizenleme, yet-
kilendirme, denetleme ve koordinasyon isi
ve islemleri, Saglik Bakanligi'na bagh Tirki-
ye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu'na verilmistir,
TUMDEF olarak bizler de kamu kurumlarimi-
zin tim ilgili bakanliklari ve ilgili kurum ve
kuruluslaryla strekli esgiidim icerisinde ¢a-
lismakta, diizenli araliklarla toplantilar yap-
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maktayiz. Buglin her platformda tibbi cihaz
sektoriinii temsil eden ve kamu karsisinda
saygin konumunu siirdiiren, calismalaryla
éne cikan federasyonumuz TUMDEF, gele-
cekte de sorunlarin ¢6ziimiine yonelik ba-
sarili calismalarini, kamuyla kurdugu pozitif
ve iyi diyaloglar cercevesinde stirdlrecektir.
Tibbi cihaz sektoriinde yerli liretimin
artirilmasi icin neler yapilmali?

Tibbi cihaz sektorliinde yerli Gretimin arti-
rilmasi, Tlrkiye'nin saglik alaninda ithalat
bagimlihdini azaltmak ve yerel ekonomiyi
desteklemek agisindan biylik 6nem tasi-
maktadir.

Ancak ekonomi diizelip, gliven ortami sag-
lanmadan yerli Gretimin artmasi zor gé-
rinuyor. Gegtigimiz son birka¢ yilda yerli
Ureticiler oldukca hirpalandi. Mali sektor
varligina misli ile varlik katsalar da reel sek-
tor varhidindan cok sey kaybetti. Sektor
gelecege doéniik Gmidini kaybetti. Once
bunun duzelmesi gerekiyor. Bunlarin disin-
da ekonomiden bagimsiz ¢6ziim bekleyen
bircok problem var. Yakin tarihte yasanan
secim slrecinde problemleri Gstlenip ¢6-
zlim yaratacak birileri yoktu. Ornegin; DMO
Saglik Market tarafinda rtin kabul strecleri.
Degerlendirme sireglerinin seffaf ve sek-
tor temsilcilerinin de yer alacagi bir teknik
komisyon tarafindan yapilmasi derhal sag-
lanmalidir. SGK, geri 6deme listesine Uriin
eklenmesi konusunda yasanan zorluklar da
bu problemlerden biri. Yerli Griin basvurula-
rinin daha farkli bir komisyon veya stratejik
bir anlayisla degerlendirilip kabul kisimlari
kolaylastinimalidir.

Bunlarin disinda hedefe ulasmak icin
uygulanabilecek gesitli stratejileri soyle
ozetleyebilirim;

Ar-Ge Yatinmlarinin Artiriimasi

Devlet, Ar-Ge calismalarini desteklemek
amaciyla 6zellikle kiiciik ve orta olcekli is-
letmelere (KOBI'ler) vergi indirimleri, hibe
programlari ve diistik faizli krediler sunabilir.
Nitelikli is Giicii Yetistirilmesi

Egitim Programlan: Tibbi cihaz Gretimi icin
gerekli olan teknik bilgi ve becerilere sahip
nitelikliis glict yetistirmek amaciyla, tiniver-
sitelerde ve meslek liselerinde 6zel egitim
programlari olusturulmalidir. Staj ve is basi
egitim programlari da bu siirecte dnemli bir
rol oynar.

Strekli Mesleki Gelisim: Sektorde calisan-
larin bilgi ve becerilerini glincel tutmalar
icin egitim olanaklari saglanmalidir. Bu hem
Griin kalitesini artiracak hem de yeni tekno-
lojilere uyum saglamayi kolaylastiracaktir.
Yerel Uretimin Tesvik Edilmesi

Satin Alma Garantileri: Devlet, yerli Giretim
tibbi cihazlara yonelik satin alma garanti-
si sunarak Ureticileri tesvik edebilir. Kamu
hastanelerinin ve saglik kuruluslarinin yerli
Urtinleri tercih etmesi, talebi artiracaktir.
ihracat Tesvikleri: Yerli tireticilerin uluslarara-
sI pazarlara acilmalari icin ihracat tegvikleri
sunulmalidir. Bu, Ureticilerin rekabet glici-
ni artiracak ve lkeye doviz girdisi saglaya-
caktir. Ayrica ilac ve Tibbi Cihaz icin ayri bir
ihracat birligi kurulabilir. Ticaret Bakanligi ve
bu kurumlar araciligi ile tim Serbest Ticaret
anlagsmalarinda Tibbi Cihaz Sektorimiiziin
de dahil edilmesini saglamaliyiz.

Klinik calisma destegi: Yeni Tibbi Cihaz Re-

gilasyonu (MDR) ile birlikte Ureticiler ci-
hazlari icin diizenlik olarak piyasadan klinik
veri saglamalar gerekmektedir. Bunun icin
saglik kuruluslar, TUSEB énderliginde klinik
calismalar organize etmelidir.

Kiimelenme ve s birligi Aglarinin
Olusturulmasi

Sanayi Kiimeleri: Tibbi cihaz sektoriinde fa-
aliyet gosteren sirketlerin bir araya geldigi
kiimelerin olusmasi tesvik edilmeli ve des-
teklenmelidir. Bu kiimeler, bilgi paylasimi,
ortak Ar-Ge projeleri ve pazarlama faaliyet-
lerinde is birligi yaparak sektoriin gelisimine
katkida bulunabilir.

Ulusal ve Uluslararasi Is birlikleri: Yerli Greti-
cilerin, uluslararasi sirketlerle stratejik is bir-
likleri kurmalari tesvik edilmelidir.
Universite-Sanayi is birligi: Yenilikci driin-
lerin gelistirilmesini hizlandirabilmek icin
ortak arastirma projeleri ve teknoloji trans-
fer ofisleri araciligiyla yerli Giretim kapasitesi
gelistirilebilir.

Finansman Erisiminin Kolaylastiriimasi
Yatirim Fonlar ve Girisim Sermayesi: Tibbi
cihaz sektoriine yatinm yapmak isteyen gi-
risimciler ve KOBI'ler icin 6zel yatirim fonlar
ve girisim sermayesi destegi saglanmalidir.
Kredi ve Sigorta Kolayliklar: Uretim siirec-
lerini finanse edebilmek icin krediye erisim
ve ihracat sigortasi gibi finansal araglar daha
erisilebilir hale getirilmelidir.

Farkindalik ve Pazarlama Faaliyetleri
Bilgilendirme Kampanyalari: Yerli tibbi ci-
hazlarin kalitesini ve giivenilirligini vurgula-
yan bilgilendirme kampanyalar diizenlen-
melidir, kamu spotlari hazirlanmalidir.
Uluslararasi Fuarlar ve Etkinlikler: Yerli Greti-
cilerin Gruinlerini uluslararasi arenada tanita-
bilmesi icin fuarlara katilim tesvik edilmeli
ve desteklenmelidir.

Pazar verileri paylagimi

Ureticilerin Pazardaki triinleri, Griinlerin sa-
tis hacmini, pazarin gelisimini goriip yatirm
planlarini olusturmalariicin Devletin tutmus
oldugu MKYS verileri gibi istatistiki verilerin
sektor ile paylasiimasinin faydasi bayuktir.
Anlattigim bu stratejilerin  uygulanmas,
Tirkiye'nin tibbi cihaz sektorlinde yerli Gre-
tim kapasitesini artiracak, ekonomiye katki
saglayacak ve saglik sektoriinde disa bagim-
liigr azaltacaktir. Bu baglamda, devlet, 6zel
sektor ve akademi arasindaki is birligi kritik
o6neme sahiptir.

Tibbi Cihaz Egitim Sistemi (TCESIS)’nin
sektore kattigi faydalar ile ilgili neler
soylersiniz?

TCESIS, Tibbi Cihaz Reklam ve Tanitim Yonet-
meliginin gerektirdigi belgelendirme siirec-
lerini yirlten kurumdur. Bu yonetmelik ve
belgelendirme sistemi ile tibbi cihaz sekto-
rli, ruhsath bir saglik sektorii paydasi olarak
resmen kamu nezdinde taninmis ve meslek
niteligi kazanmistir. Tibbi cihaz sektdriine
yatirim yapacak kisi ve kurumlarin yénetme-
lik kapsaminda belirlenen kurallara gére isi-
ni kurmasi, boylece sektoriin etik kurallarini
Ozlimsemis, kaliteli mal ve hizmet Gretimini
oncelikleyen paydaslarin ¢cogunlukta oldu-
gu nitelikli bir sektor olusumu hedeflen-
mistir. Yonetmeligin yayimlanip yirirlGga
girmesinden bugtine kadar tiim tibbi cihaz
sektori yonetmelik sartlarini yerine getire-
rek kisa stirede uyum saglamis, sektére yeni



giren firmalar da regile olmus bir sektoriin
kurallarini dnceden bilerek sektdre girmeyi
goze almis, nitelikli tibbi cihaz sektériiniin
nitelikli paydaslari olarak varliklarini strdir-
mektedirler. Artik tibbi cihaz sekt6riiniin
kuruculari ve calisanlari ruhsatli ve tiim kali-
fikasyon sertifikalariyla faaliyetlerine devam
etmektedir ve Saglk Bakanligi'na bagl il
saglik mudurliiklerince siirekli olarak dene-
timi yapilmaktadir. Kisaca Ozetlersek, artik
tibbi cihaz sektoriine kolayca girilip speki-
latif kazanclar elde edilemeyecek, bu isi ger-
cekten meslek olarak goriip gelecegini bu
sektorde gorenlerce yiritilecektir.

Tibbi cihaz sektarii ile ilgili oncelikli ve
acil eylem 6neriniz var mi?

Tibbi Cihaz sektérinlin rekabetci gliciini
artirmaya yonelik kalici adimlarinin atilmasi,
saghda ayrilan bitgenin mutlaka artirilmasi,
sektoriin finansal sorunlari yasamamasi icin
alimlarda 6demelerin 30-45 glini ge¢cme-
mesi, finansal maliyetlerin distiriimesi icin
onlem alinmasi, tibbi cihaz sektorli temsi-
liyetten magdur edilmeden gerekli organ-
larda gorev verilmesi gerekmektedir. Diin-
ya pazarinda yer alabilmemiz icin, kendi i¢
pazarimizin %20'sini karsilayabilen, ihracat
hedefini stirekli yukari ¢ikaran, Ar-Ge ve ino-
vasyonda 6ncii olan, katma degeri yiksek
Urtinleri Ureten, Start-up’larin gelisimini ve
yenilikgi yerli Griinlerin piyasaya girmesine
finans saglayan fonlarin kurulmasi gerek-
mektedir.

Diinya pazarindan pay almak, bdlgesinde
guicli bir sektdr olmak icin Tibbi Cihaz sek-
torlinde yapisal ve radikal onlemler alin-
malidir. Saglik Bakanimiz Prof. Dr. Kemal
Memisoglu'nun oturum baskanliginda ger-
ceklesen TOBB Medikal Meclisi'nde kendisi-
ne yeni gorevinde lilkemize ve sektorimi-

ze Ustlin basarilar diledik. Kuruldugumuz
gunden bu yana oldugu gibi gelecekte de
sektoriin tlim bilesenleriyle beraber hare-
ket ederek, katma degeri yliksek olan Tibbi
Cihaz ile tlkemizin kalkinmasina katki sag-
layacak, doviz agigini kapatacak, Glkemize
istihdam yaratacak sekilde sektorli destek-
leyecegiz.

MDR siireci hakkinda biraz bilgi verebilir
misiniz? Tibbi cihaz sektorii bu siirecte
neler yapti? ihracat siireci etkilendi mi?
MDR (Medical Device Regulation), yani Tibbi
Cihaz Regulasyonu, Avrupa Birligi tarafindan
tibbi cihazlarin giivenligi, kalitesi ve etkinli-
gini artirmak amaciyla uygulamaya konulan
bir diizenlemedir. MDR, 6nceki direktif olan
MDD'yi (Medical Devices Directive) giincel-
leyerek ve genisleterek, daha siki kurallar ve
gereklilikler getirmistir. Bu diizenleme, 6zel-
likle Avrupa Birligi'ne tibbi cihaz ihrag eden
firmalar icin bliylik 6nem tagimaktadir.
MDR Siireci Hakkinda Bilgi

Daha Siki Giivenlik ve Performans
Gereksinimleri:

MDR, tibbi cihazlarin giivenlik ve perfor-
mans standartlarini yiikseltmistir. Cihazlarin
klinik degerlendirmeleri, risk yonetimi ve
post-market gdzetimi icin getirilmistir. Bu,
cihazlarin piyasaya strilmeden

once degerlendirmelerden gec¢mesini zo-
runlu kilar.

Yeni Siniflandirma Kurallari:

Daha ayrintili gereklilikler daha kapsamli
test ve Tibbi cihazlarin siniflandirilmasi icin
getirilen yeni kurallar, cihazlarin risk sevi-
yelerine gore daha dikkatli bir sekilde ka-
tegorize edilmesini saglar. Bu, distk riskli
cihazlardan yiksek riskli cihazlara kadar
tim Uriinlerin daha titiz bir incelemeye tabi
tutulmasini gerektirir.

Tekil Cihaz Kimlikleri (UDI):

MDR, tim tibbi cihazlarin benzersiz bir cihaz
tanimlayicisi (UDI) ile etiketlenmesini zorun-
lu kilmistir. Bu sistem, cihazlarin izlenebilirli-
gini artirmay! ve herhangi bir geri cagirma
durumunda hizli miidahale edilmesini sag-
lamay1 amaglar.

Klinik Degerlendirme ve Post-Market
izleme:

Tdm tibbi cihaz Ureticilerinin, cihazlarinin
klinik performansini ve giivenligini diizenli
olarak izlemek ve raporlamak icin post-mar-
ket izleme planlar olusturmasi gerekmek-
tedir. Bu, cihazlarin piyasada kalma stiresi
boyunca stirekli bir gdzetim altinda tutul-
masini saglar.

Yetkilendirilmis Temsilciler ve Sorumlu
Kisi:

AB disinda yerlesik ureticilerin, AB icinde
yetkilendirilmis bir temsilci atamalari zorun-
ludur. Turkiye icin boyle bir gereklilik gecerli
degildir. Ayrica, her Ureticinin MDR gerekli-
liklerini yerine getirmekten sorumlu bir kisi
belirlemesi gerekmektedir.

Tibbi Cihaz Sektdriiniin MDR Siirecinde
Yaptiklan

Uyum Siireglerinin Giincellenmesi:
Sektordeki birgok tiretici, mevcut Griinlerini
MDR gerekliliklerine uygun hale getirmek
icin yodun bir calisma icine girdi. Bu sureg,
cihazlarin yeniden sertifikalandiriimasini,
klinik verilerin glincellenmesini ve yeni di-
zenlemelere uyumlu dokiimantasyonun

hazirlanmasini icerdi. Danismanlar tutarak
kalite Yonetim sistemlerinin glincellenmesi
icin destek ald.

Ar-Ge Yatirimlarinin Artirilmasi:

MDR'in getirdigi yiiksek standartlara uyum
saglamak amaciyla, bircok sirket Ar-Ge ya-
tinmlarini mevcut ekonomik sartlar altinda
elinden geldigince arttirmaya calist.. Bu
yatirimlar, cihazlarin klinik performansini
iyilestirmeyi ve yeni diizenlemelere uygun
yenilikgi Urlinler gelistirmeyi amacladi.
Personel Egitimleri:

MDR gerekliliklerine uygunluk saglamak icin
sirketler, calisanlarini bu yeni diizenlemeler
hakkinda egitti. Ozellikle kalite yonetim sis-
temleri ve reglilasyonlara uyum konusunda
egitimler diizenlendi. Timdef Akademi ola-
rak kendimiz ve/veya CASGEM ve ISEK ile
birlikte bircok egitim/etkinlik diizenledik.

ic ve Dis Denetimler:

Sirketler, i¢ streglerini gdzden gegirmek ve
MDR uyumlulugunu saglamak icin i¢ dene-
timler gerceklestirdi. Ayrica, yetkilendirilmis
kuruluslar tarafindan yapilan dis denetimle-
re hazirlk yapildi.

MDR'nin ihracat Siirecine Etkisi

ihracat Siireclerinin Karmasikhg::

MDR, AB'ye ihra¢ edilen tibbi cihazlarin
sertifikalandinlmasini zorunlu kildigindan,
ihracat surecleri daha karmasik hale geldi.
Sertifikalandirma surecinde yasanan gecik-
meler, bazi firmalarin Grlinlerini AB ve Turki-
ye pazarina sunma surecini uzatti.

ihracat Maliyetlerinin Artmas::

Yeni dlzenlemelere uyum saglamak icin
yapilan ek yatirnmlar, danismanlik, test ve
sertifikalandirma maliyetleri, ihracat ma-
liyetlerini artirdi. Bu da ozellikle kiiclik ve
orta Olcekli isletmeler icin finansal bir yik
olusturdu. Bircok sirket Grlin gamini tekrar
elden gecirdi, bu maliyeti karsilamayacagi-
ni dislindiigi Grlnleri pazara sunmaktan
vazgecti.

Pazar Erisiminde Zorluklar:

Bazi Ureticiler, 6zellikle sinift de MDR uyum-
lulugu saglama konusunda yasadiklari zor-
luklar nedeniyle AB pazarina giriste sikintilar
yasadi. Bu, pazar payl kaybina ve rekabet
avantajinin zayiflamasina neden oldu.
Firsatlar ve Rekabet Ustiinliigii:

Ote yandan, MDRa uyum saglayabilen
firmalar icin rekabet avantaji elde etmek
mimkiin oldu. Yiiksek kalite ve glivenlik
standartlarina sahip Uriinler, AB pazarinda
daha fazla pazar bulma ihtimali artti.

Sonug:

MDR siireci, tibbi cihaz sektériinde blyik
bir donistim yaratmis ve firmalarin Gretim,
Ar-Ge ve ihracat siireclerinde ek maliyetlere
ve dnemli degisikliklere yol acmistir. Bu si-
recin getirdigi zorluklara ragmen, uzun va-
dede bu diizenlemelerin sektorde kalite ve
guvenlik standartlarini yiikseltmesi beklen-
mektedir. ihracat siirecleri ise daha karmagik
hale gelmis, ancak MDR'a uyum saglayan
firmalar icin yeni firsatlar dogmustur.
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Capa Medikal yatinmlarinda hiz kesmiyor

Capa Medikal Essity’nin Tena markali riinlerinin Tiirkiye'deki miinhasir distribiitord oldu.

B
EE

apa Medikal Essity'nin Tena
markall Urtinlerinin Turkiye'de-
ki munhasir distribltori oldu.
Capa Medikal Yonetim Kurulu
.‘ Baskani Zekeriya Avsar, “Capa
Medikal olarak, globaldeki en biyiik me-
dikal firmalardan biri olan Essity’nin Tena
markali Griinlerinin Tirkiye'deki miinhasir
distribitori oldugumuzu gururla duyuru-
yoruz” dedi.
“Tena'nin kalitesini fazla kisiye
ulastiracagiz”
Tena’nin Turkiyedeki gucli konumunu
daha da ileriye tasimak ve medikal pera-
kendeler ile eczaneler araciligiyla inkon-

tinans hastalarina daha genis bir erisim
saglamak icin calismalara bagladiklarini
ifade eden Avsar, “Bu stratejiyle, Tena’nin
kalitesini ve glivenilirligini daha fazla kisiye
ulastirmayi amacliyoruz. Ayrica, hem glo-
bal hem de Tiirkiye ekiplerini agirlamaktan
buyik mutluluk duydugumuzu da belirt-
mek isterim” diye konustu.

Essity iist diizey yonetim ekibi Capa
Medikal'deydi

Gapa Medikal'in Arnavutkdy'deki merke-
zini ziyaret eden Essity Satis ve Pazarlama
Baskan Yardimcisi Lawrence Coleman,
Gapa Medikal'in lojistik merkezini ¢ok be-
gendigini ifade etti.

Ziyarette; Essity Tirkiye ve Pakistan Ulke
Satis Direktorii Khalid Rafig, Hukuk isleri
Miidiri Aurelio Scarfo, Essity Resmi ilis-
kiler ve Ruhsatlandirma Muduri Mertkan
Turnacilar, Ulusal Satis Miidird Mustafa
Karaca, Essity Tedarik Zinciri ve Lojistik
Muadirt Ozan Aydinlik, Capa Medikal Yo-
netim Kurulu Uyeleri Recep Avsar, Sevim
Oztaskin, Selcuk Agalar, Duygu Oztaskin
Ersoy, Yonetim Kurulu Baskan Vekili Rami
Kaan Oztaskin, Hastane Uriinleri Direkt&rii
Hasan Oztiirk, Burak Bahcivan, Ethem Bii-
yiikarikan da hazir bulundu.
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AKTUEL

Dijital PET/CT'de Yapay Zeka Cagi Baslad:
Omni Legend™ ile Kanser Teshisinde Yeni Donem

A

nadolu Saglik Merkezi Hasta-
nesi, onkoloji alaninda sundu-
du ileri teknolojili hizmetleri-
ne bir yenisini daha ekleyerek,
GE HealthCare'in gelistirdigi
yeni nesil yapay zeka destekli dijital PET/
CT sistemi Omni Legend™"1 hizmete sundu.
Omni Legend™, kisa tarama siiresi, yiiksek
gorintu kalitesi ve duisiik radyasyon maru-
ziyeti gibi ozellikleriyle kanser teshisinde
¢igir agryor.*

Omni Legend™, 6zellikle erken tani ve
tedavi sureclerinde sundugu avantajlar-
la dikkat cekiyor. Anadolu Saglk Merkezi
Hastanesi Nuikleer Tip Uzmani ve Niikleer
Tip Bolimi Direktori Dog. Dr. Kezban
Berberoglu, sadece hastalarin degil, ayni
zamanda doktorlar ile PET/CT ¢ekimi ya-
pan saglik calisanlarinin da saghigini ve
konforunu disiinen bu cihazin getirdigi
yenilikleri ve deneyimlerini paylasti:
GEKiM SURESI KISALDI, RADYASYON
DOZU DUSTU

“PET/CT Omni Legend™, daha 6nceki tek-
nolojide 15 dakika stiren tarama islemini
7-8 dakikaya kadar indirmis durumda. Us-
telik bunu yaparken hasta ¢ok daha diistik
radyasyon dozuna maruz kaliyor. Doktor
ise incelemesini, daha ylksek kalitenin
saglandigi goriintiilemeler Gzerinden ya-
pabiliyor”

COK KUGUK CAPLI TUMORLERI
YAKALAMAK DA ONUN isi!

“Yeni cihaz, timor slphesi olan kiglk
lezyonlari henliz daha ¢ok kiiclik boyut-
lardayken (<5 mm) goriintileyebiliyor. Bu
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acidan PET/CT Omni Legend™in, erken
tani icin de buyik bir kazanim oldugunu
sOyleyebiliriz”

HASTAYI RAHATLATAN AYDINLATMA
“Pek ¢ok hasta PET/CT'ye girmekten ce-
kinip, karanlk bir ortamda hareketsiz kal-
maktan strese girebiliyor. Ancak PET/CT
Omni Legend™, hastalarin bu fobisini de
ortadan kaldiriyor. Taramayi hastalar icin
olabildigince rahatlatici hale getirmek
amaciyla LED ortam isiklandirmasi mev-
cut. Ayrica hem stresi hafifletmeye hem
de gergin hastalar icin hareketi azaltmaya
yardimci olmak icin tiinelin st bolimi de-
senli bir tasarima sahip.”

YAPAY ZEKA iLE AKILLI TEKNOLOJILER
DEVREDE!

“PET/CT Omni Legend™, hem Precision
DL™ (derin 6grenme) hem de hastanin
nefes alisverisini takip eden MotionFree™
ozelliklerine sahip. Precision DL™, cihazin
bircok ileri gorinti olusturma yontemiy-
le olusturulan binlerce goriintli lzerinde
gelismis bir sinir agiyla egitilmesini sagla-
yarak, kiiciik ve dustk kontrasth timorle-
rin tespit edilebilirligini artiryor. PET sis-
teminin MotionFree™ &zelligi, harici bir
ekipman gereksinimi olmaksizin hastanin
nefesinin takip edilebilmesini ve solunum
hareketinden etkilenen tiimérlerin boyut-
larinin ve yerlerinin dogru bir sekilde gos-
terilmesini sagliyor. Sadece akciger kanseri
hastalarinda degil, diyafram alti bolgede
saklanabilen, eski teknolojiyle fark edile-
cek boyuta ulagsmamis timorlerin tespiti
icin de kullaniliyor.”

YENi SiSTEM HERKESE DOST!
“Sistemdeki bir diger onemli ozellik ise,
hastayl pozisyonlandirirken devreye giri-
yor. Cekimi yapacak teknikerlerin iceride
gecirecedi sureyi 30 saniyeden 5 saniyeye
kadar dlstren yapay zeka destekli kamera
sistemiyle, hastanin dogru pozisyonu sag-
lanarak teknikerlerin de daha az doza ma-
ruz kalmasi hedefleniyor. Yeni teknolojinin
onemli ozelliklerinden biri de viicudunda
metal (protez vs.) olan hastalarin goriin-
tllemelerinde yasanacak parlamalari 6n-
leyen &zel bir algoritmaya sahip olmasidir.
SmartMAR™ (Metal Artifact Reduction)
adl bu yazilim sayesinde, parlayan ve de-
gerlendirilemeyen bdlgeler diizeltiliyor”
COCUK HASTALARDA GUVENLE KULLA-
NILIYOR

“Ozellikle cocuk hastalarda hem PET hem
de CT'de hasta dozlarinin mumkiin oldu-
Junca en aza indirilmesi &nemli bir hedef.
Omni Legend™ Dijital PET/CT teknoloji-
siyle bu hedefe kolaylikla ulasmak mim-
kiin. Boylelikle cocuk hastalarda ¢ok daha
onemli olan disiik doz maruziyeti de des-
teklenmis oluyor.”

GE HealthCare Tiirkiye ve Orta Asya Genel
Muadirl Mustafa Yildirim, konuya iliskin
olarak sunlar sdyledi: “Omni Legend™ gibi
yenilik¢i teknolojilerle saglikta sinirlarin
olmadigi bir diinya yaratmayi hedefliyo-
ruz. Anadolu Saglik Merkezi Hastanesi
ile bu projede is birligi yapmaktan biylk
mutluluk duyuyoruz ve bu tir projelerle
Tirkiye'de saglik sektorline katkilarimizi
slirdiirecegiz. Anadolu Saglik Merkezi Has-
tanesi, bilimsel gelismeleri yakindan takip
eden ve onkoloji alaninda yeni teknoloji-
lere yatinm yapmaya devam eden, multi-
disipliner tedavi anlayisiyla hastalarina en
iyi hizmeti sunma misyonunu sirdriyor.
Omni Legend™ ile birlikte bu amaca hiz-
met etmis olmanin gururunu yasiyoruz.”
Bu teknolojik yatinm hem hastane hem
de bolgedeki saglik hizmetlerine biyiik
katki saglayacak ve onkoloji tedavilerinde
yeni bir dénemin kapilarini aralayacaktir.
GE HealthCare ve Anadolu Saglik Merkezi
Hastanesi, bu is birligi ile onkoloji alaninda
inovasyonu siirdiirme ve hastalara en iyi
tedavi seceneklerini sunma kararliigini bir
kez daha vurgulamaktadir. JBOO865TR.

* www.gehealthcare.com.tr/products/mo-
lecular-imaging/pet-ct/omni-Legend
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Saglik sektorintin sorunlari
TOBB'da masaya yatirild

Saglik sektoriiniin tibbi cihazdan ilaca ve saglik hizmet saglayicilarina kadar ¢ok genis bir alan oldugunu
belirten TOBB Bagkani Rifat Hisarciklioglu, “Ayni zamanda s6z konusu sektérler Uirettikleri yiiksek
teknolojili ve katma degerli tirtinlerle lilkemiz ticaretine de bliylik katkida bulunmaktadir” dedi.

aglik Sektoéri istisare Toplantisi,
Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Me-
misoglu'nun katihmiyla Tirkiye
Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB)
Baskani M. Rifat Hisarcikliog-
lu'nun ev sahipliginde TOBB Ikiz Kuleler'de
yapildi. Saglik Sektorii istisare Toplantisin-
da saglik glindeminde olan konulara iliskin
goris ve beklentiler sunularak degerlen-
dirmeler yapildi. Diizenlenen toplantiya;
Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu
ve TOBB Bagkani Rifat Hisarciklioglunun
yanisira; Saglik Bakan Yardimcisi Hiiseyin
Kiirsat Kirbiyik, TUSEB Baskani Prof. Dr.
Umit Kervan, Saglik Hizmetleri Genel M-
dir(i Uzm. Dr. Hasan Basri Velioglu, Strateji
Gelistirme Baskani Engin Karabas, TITCK
Baskani Dr. Asim Hocaoglu, TUMDEF Ge-
nel Baskani Kemal Yaz, SEIS Genel Baskani
Metin Demir, MASSIAD Bagkani Sadrettin
Dai, TOBB Tiirkiye Medikal Meclis Baskani
L. Mete Ozgiirbiiz, ARTED Baskani Serhan
Acar, EGEDER Baskani Onur Akgiin, SEIS
Baskan Yardimasi Ugur Mumay, istanbul
Ticaret Odas! ila¢ ve Tibbi Cihaz Meslek Ko-
mitesi Baskani V. Cengiz Balcik, iEiS Bagkani
Nezih Barut, OHSAD Yénetim Kurulu Uyesi
Banu Kiiglkel ile saglik hizmetleri ve ulus-
lararasi saglk turizmi sektor temsilcileri
katild.

“Yiiksek teknolojili ve katma degerli
iiriinler”

TOBB Baskani M. Rifat Hisarciklioglu, Tiir-
kiye’'nin saglik turizminde yetkinliginin ol-
dukga yliksek oldugunu belirterek, “Ancak,

yurt disinda Ulkemizin uluslararasi saglik
turizmine yonelik ciddi karalama kampan-
yalar mevcut, bu kampanyalarin bertaraf
edilmesine yonelik Saghk Bakanligimizin
6ncli olmasina ihtiyacimiz var” dedi.
Saglik sektérinin tibbi cihazdan ilaca ve
saglik hizmet saglayicilarina kadar ¢ok ge-
nis bir alan olduguna isaret eden Hisarcik-
loglu, “Ayni zamanda s6z konusu sektor-
ler Urettikleri yuksek teknolojili ve katma
degerli Uriinlerle Ulkemiz ticaretine de
buyik katkida bulunmaktadir. En 6nemli-
si, odaginda insan olan, sosyal, ekonomik
ve politik sonuglaryla hepimizi dogrudan
etkileyen bir sektor. Pandemide de sekto-
riin ne kadar 6nemli oldugunu hep birlikte
gorduik” diye konustu.

“Bakanlik ve 6zel sektor birlikte
hareket etmeli”

Hisarciklioglu, sektoriin strdirilebilirligi-
nin saglanmasinin ve tedarik zincirinin ki-
rilmamasinin her seyden 6nemli olduguna
dikkati cekerek, sdzlerini soyle strddrd:
“Diger yandan, uluslararasi saghk turizmi
dis ticaret dengesine sagladigi katkinin
yani sira Ulke tanitimimiz agisindan da ¢ok
kiymetli. Bu alandaki yetkinligimiz olduk¢a
yiiksek. Ancak yurt disinda tilkemizin ulus-
lararasi saglik turizmine yénelik ciddi kara-
lama kampanyalari mevcut, bu kampan-
yalarin bertaraf edilmesine yonelik Saglik
Bakanligimizin 6ncii olmasina ihtiyacimiz
var. Tim bu hususlarda Bakanligimizin ge-
rekli adimlar ivedilikle atmasini diliyoruz.
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Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu, “Biz artik dtinyada saglik sektértinde ana oyuncu olmak
zorundayiz. Ana oyuncu olacaksak da saghgin bilgisini tiretmek, saghigin teknolojisini tiretmek, saglikla
ilgili yeni bir seyler sunmak ve séylemek durumundayiz.”
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Bakanlik ile 6zel sektoriin birlikte hareket
etmesinin, Turkiye'yi ve sektdri daha glic-
IU bir gelecege tasimada biyik 6nem arz
ettigini bildiren Hisarciklioglu, sunlan kay-
detti: “Burada bulunan ekip, alaninda uz-
manlagmis kiymetli firmalarimizin temsilci-
lerinden olusuyor. Bizler her zaman sizlerin
yanindayiz. Sizin de bizim yanimizda ol-
dugunuzu biliyoruz ve bunu bir baslangi¢
olarak goriiyoruz. Bu toplantilarimizin ve
isbirliklerimizin devamini arzu ediyoruz.
“Artik diinyada saglik sektoriinde ana
oyuncu olmak zorundayiz”

Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu
da konusmasinda, son 22 yilda saglkla
ilgili bircok 6nemli adimin atildigina isa-
ret ederek “Turkiye'ye artik sadece saghk
hizmetini iyi sunmak yetmez. Bu kadar iyi
saglik calisanlariyla, bu kadar iyi bir altya-
piyla, bu kadar 6zverili insan gucuyle artik
sadece dinyanin en iyi ve en ulasilabilir
saglik hizmetini sunmak bize yetmez. Biz

f'

artik diinyada saglik sektériinde ana oyun-
cu olmak zorundayiz. Ana oyuncu olacak-
sak da saghgin bilgisini Gretmek, saghigin
teknolojisini Uretmek, saglikla ilgili yeni bir
seyler sunmak ve séylemek durumunda-
yiz!" ifadelerini kullandi. Saglik sektoriiniin
Tirkiye'nin lokomotif sektorii olabilecegi
inanciyla calismalarini strdirdiklerini dile
getiren Saglik Bakani Memisoglu, bu konu-
nun kendileri icin en biyik hedef noktasi
oldugunu soyledi. Saglik Bakani Prof. Dr.
Kemal Memisoglu, Turkiye'de saglikla ilgili
cok blyik bir gelisim sireci yasandigina
dikkati cekerek bu sureci dlinya capinda
bir noktaya tasimay! hedeflediklerini be-
lirtti.

“Bize 2 milyar dolarlik veya biraz
iistiinde saglik turizmi yetmez”
Tirkiye'nin saglik sektoriini diinya capin-
da bir noktaya tasimak icin ortak hareket
edilmesinin 6nemine vurgu yapan Saglk
Bakani Memisoglu, “Ben, iyi seyler yapa-

cak, Uretimle ilgili her turli cabayi harca-
yan her bir ferdin, kamu-6zel-tiniversite
olsun destekgisi olacagima size s6z veri-
yorum. Bizler, Tuirk insani fikir Giretmekte,
yeni bir sey yapmakta cok buyuk yetenegi
olaninsanlariz” diye konustu. Saglik Bakani
Memisogdlu, Turkiye'deki saglik sektoriine
olusan glvenin oldukea yiiksek oldugunu
sOyleyerek konugsmasina séyle devam etti:
“Bize 2 milyar dolarlik veya biraz Gstiinde
saglik turizmi yetmez. Bize sadece ventila-
tor veya birka¢ tane malzeme lretmemiz
yetmez. Bize artik yeni bir seyler sdyleme-
miz yeter. Biz Turk milleti olarak birlikte
calisacaksak bilim insani, kamu ve ticaret
alaninin ortak calisabilecegi ekosistemi
olusturmak durumundayiz. Onun icin TU-
SEB bizim bu konudaki en 6nemli kuru-
mumuz olacaktir. Bilim insani orada ticaret
insaniyla beraber ortak calisacaktir. Kamu
olarak da bunun Uzerine biz bu ekosistemi
destekleyecegiz”

“Faz-1 Calismasi yapacak herkesin
arkasinda duracagiz”

Tirkiye'de saglk alaninda Faz-1 calisma-
larinin azhigini vurgulayan Saglik Bakani
Memisodlu, “Faz-1 calismasi demek ‘Yeni
bir sey sdyleyecegdim, yeni bir sey icin ug-
rastyorum. demektir. Ben Universitelere de
sOyllyorum, sizlere de sdyliyorum. Faz-1
calismasi yapacak herkesin arkasinda du-
racagiz. ‘Ben yeni bir sey sOyleyecegim,
yeni bir sey Uretecegim. diyen herkesin
arkasinda TUSEB (izerinden ekosistem
olusturup duracagiz. ‘Ben malzeme (ret-
tim, bunun kalitesinin devami ve bilimsel
calismasini yapiyorum!. diyecek her Ureti-
cinin, her yatinmcinin bilimsel ¢alismasini
yapacak sekilde TUSEB'i organize ediyo-
ruz. Bizler kamu olarak bu diizeni agmak
icin her seyi yapacagiz” dedi. Kamu olarak
sektor temsilcilerini desteklemeye devam
ederken onlardan da dilek, sikdyet ve 6ne-
rilerini iletmeleri noktasinda ¢ekinmemesi-
ni isteyen Saglik Bakani Memisoglu, “Eger
bir sorununuz varsa ulagilabilir bir Saghk
Bakani oldugunu bilin.” ifadesini kullandi.
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Medtronic, cerrahi alan ve ameliyathane hemsirelerinin

klinik becerilerini gelistirmelerine katki sag

yor

Medtronic tarafindan diizenlenen Hemsirelik Zirvesi, cerrahi alan ve ameliyathane hemsireligi
konusunda uzman 100'den fazla sadlik profesyonelini istanbul'da bir araya getirdi.

errahi ve Ameliyathane Hem-
sireleri, hastane enfeksiyonlari
ve cerrahi alan enfeksiyonlari-
nin kontrolii konusunda saghk
hizmetlerinin erisilebilirligini
ve donlsiminl yonlendirmede kritik bir
gorev Ustleniyor. Saglik teknolojileri lideri
Medtronic, cerrahi ve ameliyat hemsireleri-
nin enfeksiyon kontrolii konusunda sahip
olduklari bu kritik rol sebebiyle, hemsirele-
rin bilgi birikimi ve donanimlarini gelistir-
melerine katki saghyor.
Medtronic tarafindan diizenlenen “Nur-
selnspire” bagslikl Hemsirelik Zirvesi, cer-
rahi alan ve ameliyathane hemsireligi
konusunda uzman 100'den fazla saghk
profesyonelini istanbul'da Medtronic ino-
vasyon Merkezinde bir araya getirdi. 21-22
Temmuz tarihlerinde gerceklesen zirvede,
cerrahi bakimin iyilestiriimesi ve enfeksi-
yon kontrolii ile hastalara daha fazla erisim,
daha az komplikasyon, daha dustk bakim
maliyeti ve daha iyi sonuclara ulasma gibi
basliklar 6n plana cikti.
En iyi klinik uygulamalar paylasildi
Cerrahi bakimin iyilestirilmesi konusunda
Medtronic’in kosulsuz destegi ile ikincisi
gerceklestirilen “Nurselnspire” etkinligine
kamu hastanelerinde cerrahi alan ve ame-
liyathane hemsiresi olarak gorev yapan
saglk profesyonelleri katildi. Cerrahi alan
ve ameliyathane hemsirelerinin klinik be-
cerilerini gelistirmelerine katki saglayan
“Nurselnspire” etkinliginin ilki gectigimiz
aylarda o6zel saglik hizmet sunucularinda

gorev yapan hemsirelerin katihmiyla ger-
ceklesmisti.

En iyi klinik uygulamalarin paylasildig
zirvede, cerrahi alan enfeksiyonu konusu
masaya yatirildi. Tirk Cerrahi ve Ameliyat-
hane Hemsireleri Dernegi Baskani Prof. Fi-
liz Ogce Aktas ve Tiirk Cerrahi Dernegi Yo-
netim Kurulu Uyesi Doc. Dr. Ahmet Deniz
Ucar'in sunum yaptigi etkinlikte, fikir lideri
konumunda yer alan cerrahi ve ameliyat-
hane hemsireleri bir araya geldi. Katilim-
cilar, iki glin stiren etkinlikte cerrahi alan-
da en iyi hemsirelik hizmetleri sunumu,
enfeksiyon kontroll ve Griinlerin yeniden
sterilizasyonu, Uriinlerin givenli ve etkili
kullanimi icin uygulamali atélyelere dahil
olarak cerrahi alan enfeksiyonlari sorunu-
nun oniine gecmek icin yapilan calismalar
konusunda bilgi alma firsati elde etti.
70 terapi alaninda saghgin
gelistirilmesi icin calisiyoruz”
Sagligin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi
icin inovatif ¢oztimler gelistirerek ag-
nyr giderme, saghgi geri kazandirma
ve Omri uzatma misyonuyla hareket
eden Medtronic’in Pazarlama Direktorii
Dr. Sultan Glg, saglik profesyonelleri ile
bir arada olmaktan duyduklari memnu-
niyeti ifade ederken onlardan aldiklari
geri bildirimlerle klinik sonuglari daha
iyi hale getirmek icin calistiklarini belirt-
ti. Glg, sézlerine soyle devam etti: “Me-
dtronic olarak sahip oldugumuz tekno-
lojilerimiz ile 70 terapi alaninda saghigin
gelistirilmesi icin calisiyoruz. Kalp hasta-
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liklarinin tedavisinde kullanilan cihazlari-
miz, robotik cerrahi uygulamalarimiz, insi-
lin pompalar, cerrahi aletler, hasta izleme
sistemleri ile hasta bakimini gelistiren yeni
nesil tedavi secenekleri sunuyoruz. Bilgi-
miz, tiikenmek bilmez merakimiz ve ihti-
yaci olan herkese yardim etme arzumuzla
glclenerek, her saniye, her saat, her giin iki
kisinin hayatini degistiren klinik sonuclar
elde etmek icin calisiyoruz. Sundugumuz
teknolojiler ve teknoloji odakli hizmet an-
layisimiz ile icgdrii odakli bakimi, insanlari
on planda tutan deneyimleri ve diinyamiz
icin daha iyi sonuclari gliclendirirken biz-
den her zaman daha fazlasini bekleyin.”

Medtronic, yil boyunca, hekim, hemsire
ve tiim saglik profesyonellerini 6n planda
tutan uzun vadeli klinik, teknik, egitim ve
bakim destegi sunacak pek ¢ok bilimsel
faaliyeti hayata gecirmeye devam edecek.
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Ureklilik kavramina aslinda daha 6n-
ceki yazilannmda diger konularin ice-
risinde deginmistim fakat bu yazida
daha derinlemesine sureklilik kavra-
mi lizerinde durmaya calisacagim.
Aslinda sireklilik bashg altinda bahsedece-
gim konu “kisisel stireklilik” olacak.
Yoksa bir isletmenin, bir grubun veya bir or-
ganizasyonun hareketinin  sirekliliginden
bahsetmeyecegim. Aslinda onlarin da kisisel
streklilik ile kesisen bircok ortak 6zelligi var.

Kisisel stireklilik aslinda, kisinin 6z kimlik ve
benlik algisiyla ilgilidir. Kisi dncelikli olarak
kendisinin nasil bir kimlige sahip oldugunu
bilmesi, farkinda olmasi ve bu kimligi hayat
boyunca siirdlrebilmesi gerekmektedir. Ken-
dimizin inanclari, deger yargilari, tutumlari ve
duygusal tabani gibi kimligimizi olusturan bu
tur kavramlarimizi tanimamiz gerekir.

Bu bilytik 6lctide de 6z farkindaligimizile ilgi-
lidir. Kendimiz bilmemiz gerekiyor ki bir seye
basladigimizda onu gergekten istiyor muyuz,
bizim yapimiza uygun mu dncesinden bunu
strdirebilecegimize dair bir fikrimiz olabilsin.

ikinci konu zaman icerisinde tutarli davran-
mamiz gerekir. Ge¢misimiz, su anki durumu-
muz ve gelecekte arasinda tutarl bir baglanti-
miz olmasi gerekir. Tim bu zamanlar arasinda
tutarh bir benlik yapimiz olmali. Elbette bazi
ozelliklerimiz ve bazi dustincelerimiz degi-
sebilir fakat kisisel sureklilik istiyorsak benlik
diizeyimizde bir tutarlilik gerekmektedir.

Diger bir konu bizim inan¢ yapimiz ve bize
ait olan degerlerimizin net farkinda olmamiz
gerekir. Bir stirece baglamadan 6nce bizim
gercekten inang yapimiza uygun mu, bizi biz
yapan temel degerlerimize uygun mu kontrol
etmemiz gerekir. Aksi takdirde inanglarimiza
ve/veya degerlerimizle celisen bir siirecin su-
rekli olabilmesi ¢ok dustk ihtimaldir.
Ornegin adalet degeri bizim icin bir numarali
degerimiz ise hayatimizda secim yaptigimiz
kariyerimiz veya dahil oldugumuz grup, or-
ganizasyon veya sosyal cevre adalet degeri-
mizin tam tersi bir konumda ise bu konuda
strekliligimiz miimkiin olamaz.
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Surekli olmasini istedigimiz streclerimiz bi-
zim hayat amacimizla da paralellik goster-
meli.

Hayat amacimiz ve anlamimiz segtigimiz su-
recler ile ters diisecek 6geler barindirmamali.
Gok soyut kalmamasi icin bunu kisa somut
bir drnekle aciklamaya calisayim. Hayat ama-
cimiz mur boyu insana dogrudan insana do-
kunacak bir kariyere sahip olmak ise 6rnegin
home office calisan bir yaziimci olmamiz bizi
memnun etmeyecek ve baska bir kariyer ara-
yisina yonlenecediz. Bu da surekliligimizde
bir kesintiye ugratacaktir.

Kisisel sureklilik de en 6nemli unsurlardan
birisi de bizim sectigimiz konuyu ne kadar
istedigimiz ile ilgilidir. Ne kadar ¢ok ihtiyag
duydugumuz ve ne kadar motive oldugumuz
ile ilgilidir.

Surekliliginin olmasini istedigimiz konu igin
oOzverili davranmamiz gerekir. Eger bu secimi
yapti isek geregini yerine getirmemiz gerekir.
Sadece secimi yapmak, istemek yetmez. Her
secim bir sorumluluk getirir. Se¢imi yapiyor-
sak sorumluluk ve gerekliliklerini yerine getir-
memiz gerekir. Ornegin saglikh bir yasam isti-
yorsak saglikli beslenme, saglikli uyku diizeni,
uygun spor aktivitesi, stressiz bir ortam gibi
gereklilikleri yerine getirmemiz gerekir.

Giirkan KOROGLU
ACENDIS Genel Miid(irii
} Mesleki Yeterlilik Belgeli
Profesyonel Kog¢
gurkankoroglu@yahoo.com

Surekliligi saglamak icin bir engel ciktiginda
pes etmemek ve kararlilikla tekrar baglamak
da 6nemlidir. Clinkli secimi yaptigimiz strek-
liligini istedigimiz sey surekli problemsiz ve
muikemmel devam etmek. Bu yolculuk diiz,
engelsiz, problemsiz bir yolculuk degildir.
Yolculukta mutlaka engeller olacaktir, aksi
dustinilemez. Onemli olan bu engelleri as-
mak ve yola devam etmektir. Engel ciktiginda
“bu olmuyor, olmayacak” demek surekliligi
sonlandiracaktir. Tekrar ve tekrar baslamak
sizi stireklilik ile bulusturacaktir.

Biraz énceki ornekten yola cikarsak. Omiir
boyu saglikli bir yasam hedefimiz oldugunu
dusunelim. Niyetimiz, secimimiz bu olabilir.
Bunu saglamak icin gerekli olan yapilmasi
gereken bazi unsurlardan bahsettik. Saglkh
beslenme konusunu ele alalim. Nefsiniz gere-
di bu yolculukta planladiginiz saglikli beslen-
me diyetinizi bozmus ve programinizi disina
clkmis olabilirsiniz. Programin disina ¢ikma-
niz artik bu isin bittigi anlamina gelmez. Tek-
rar, tekrar baslamaniz gerekir. Stirekliligi anca
boyle saglayabilirsiniz. Eger stirekliligi sagla-
yamiyorsaniz yukaridaki bahsettigim konu-
lardan hangisi ile celisiyor tekrar bakmaniz
gerekecek.

Saglikli glnler dilerim.
Saygilarimla
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Saglik hizmetlerinde parmak iziyle kimlik
dogrulama donemi basliyor

UiK verilerine gére Tirkiye'de

2022 yilinda toplam saglik har-

camasi bir 6nceki yila gore ylz-

de 71,5 artarak 606 milyar TLyi

asti. Genel devlet saglik harca-
masl ylizde 65,4 artarak 463 milyar TLYyi
gecerken; dzel sektor saglik harcamasinin
ise ylzde 94,4'luk bir artis oraniyla 143
milyar gectigi tahmin edildi. Gegctigimiz
hafta basinda yer alan haberlerde bahse-
dildigi Uzere sadece tek bir 6zel hastane-
nin basit yolsuzluguyla devlet milyonlarca
lira zarara ugratilabiliyor. Bu zararin yillar
icerisinde tlim sistemde milyarlarca lirayi
astigi tahmin ediliyor. 15 Agustos - 15 Eylul
tarihleri arasinda 6zel saglk
hizmeti sunucularinda pilot
olarak uygulanacak Tirkiye
Cumbhuriyeti Kimlik Karti ile
Elektronik Kimlik Dogrulama
Yontemi sayesinde sahtecili-
gin online gecilmesi ve olasi
zararlarin azaltilmasi hedefle-
niyor. Bu durum, Tiirkiye'nin
lokomotif kurumu SGK'nin da
cok daha karli hale gelmesine
olanak saglayacak. Kisi basina
saghk harcamasi 2022 yilin-

da %69,8 artarak 7 TLyi asti. Genel devlet
saglik harcamasinin toplam saglik har-
camasina orani 2022 yilinda yiizde 76,4,
0zel sektor saglik harcamasinin orani ise
ylizde 23,6 olarak gerceklesti. Genel dev-
let alt bileseni Sosyal Gilivenlik Kurumu
ylizde 44,2'lik bir paya sahip oldu. Pilot
uygulamanin ardindan yeni sistemin tiim
Turkiye'ye yayllmasi; saglik alaninda &zel
hastaneler ve devlet hastanelerinde uygu-
lamaya gecilmesi bekleniyor.
“Tecriibemizi saglik sektoriine tasimak
icin hazinz”
Konuyla ilgili aciklama yapan biOnay Kuru-
cu Ortagi Umit Yasar Usta, “TUIK verilerine
gore kisi basina saglik harca-

I 5 masi 2022 yilinda yiizde 69,8

artarak 7 bin 141 TL'ye yiiksel-
di. Genel devlet saglik harca-
masinin toplam saglik harca-
masina orani ise 2022 yilinda
ylizde 76,4, 6zel sektor saglik
harcamasinin orani ise ylz-
de 23,6 olarak gerceklesmis
gOriniyor. Burada ciddi bir
ekonomik sirkiilasyon s6z
konusu. Dolayisiyla kigucik
bir sahtecilik dahi ¢ok ciddi

zararlara yol acabiliyor. biOnay olarak bu-
gline dek pek ¢ok kurumda elde ettigimiz
tecriibemizi simdi saglk sektoriine tasi-
mak icin hazinz. Cipli kimlik karti kullani-
miyla parmak izi dogrulamasi yapilarak
olasi sahteciligin 6ntine gegmek mimkdn.
33 hastaneyle baslayan pilot ¢alisma son-
rasi SGK'nin bu sistemi zorunlu kilmasinin
ardindan saglik sektoriindeki doniisimiin
onlimizdeki iki ylda tamamlanmasini
bekliyoruz” dedi.

Dr. Mehmet Oz, Turkiye Robotik Cerrahi
Egitim Merkezi'ni gezdi

r.Mehmet Oz, invamed'in Robo-
tik Cerrahi Egitim Merkezi'nde
Dijital Saglik ve Yapay Zeka uy-
gulamalariniinceledi. INVAMED,
Turkiye'nin saglik sektoriinde

devrim niteliginde bir adim atarak, Turki-
ye'nin ilk Robotik Cerrahi Egitim Merkezi'ni
aciyor. Bu yenilik¢i merkez, cerrahlarin yet-
kinliklerini artirmayi ve hastalara daha etkili
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tedavi yontemleri sunmayi amacliyor. Acilis
éncesinde, (inlii kalp cerrahi Dr. Mehmet Oz,
invamed'in konugu olarak invamed Robo-
tik Cerrahi Egitim Merkezini ziyaret etti. Oz,
dijital saglk ve saglikta yapay zeka konula-
rinda detayli incelemelerde bulundu. Ziya-
ret sirasinda, invamed Baskani Rasit Ding
tarafindan yazilan ve Gnlii ingiliz yayinevi
tarafindan basilan “Digital Health: The Im-
pact of Technology on Healthcare” kitabi Dr.
Oz'e hediye edildi. Kitap, dijital inovasyonla-
rin hasta bakimi, tedavi yontemleri ve saglk
yonetimini nasil donisturdigind kapsamli
bir sekilde ele aliyor. iceriginde, yapay zeka-
nin saglik hizmetlerindeki roli, telemedisin,
saglik verilerinin analitigi, giyilebilir tekno-
lojiler ve uzaktan hasta izleme gibi konular
yer aliyor.

Dr. Oz, “Bu merkez, sadece cerrahlarin egiti-
mine katki saglamakla kalmayacak, ayni za-
manda tibbi teknolojilerdeki yeniliklerin hiz-
la benimsenmesine de dnclilik edecektir”
dedi. Invamed'in bu alandaki liderligini ve
gelecege donik vizyonunu dvglyle karsi-

ladigini belirtti. Robotik Cerrahi Egitim Mer-
kezi, cerrahlarin operasyon éncesinde pratik
yapmalarini saglamak icin robotik cerrahi
simdlatorleri, 3D gorsellestirme teknolojileri
ve ileri dlizeyde goriintiileme sistemleri ile
donatilmistir. Ayrica, merkezde saglikta ma-
kine 6grenimi ve yapay zeka uygulamalari
lizerine de egitimler verilecektir. Katimcilar,
bu teknolojilerin hastalik teshisinden tedavi
planlamasina kadar nasil kullanildigini 6g-
renme firsati bulacaklar.

invamed Baskani Rasit Ding, “Bu merkez,
Turkiye'nin saghk hizmetleri altyapisinin
guclendirilmesine ve uluslararasi diizeyde
rekabet edebilirliginin artirlmasina katki
saglayacak,’ ifadelerini kullandi. Egitim mer-
kezinin, robotik cerrahi alaninda yapilacak
akademik calismalara ve klinik arastirmalara
ev sahipligi yaparak Turkiye’nin tip alaninda-
ki bilgi birikimini ve yetkinligini artiracagina
dikkat ceken Ding, saglik profesyonelleri-
nin burada edindikleri bilgilerle hastalarina
daha etkin ve giivenli tedavi yontemleri su-
nabileceklerini belirtti.
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Uluslararasi Yaslilikta Saglik ve Esenlik Festivali
Malatya'da gerceklesecek

alatya’nin Arapgir ilgesi, 13-
15 Eylll 2024 tarihleri ara-
sinda “Uluslararasi Yaslilikta
Saglik ve Esenlik Festiva-
li'ne ev sahipligi yapacak.
Festival, akademisyenler, uzmanlar ve yasli
bireylerle ilgili calisan profesyonellerin bir
araya gelecedi, yashhkta saglk ve esenlik
konularinin ele alinacagi dnemli bir etkin-
lik olarak 6ne cikiyor. Festivalin diizenlen-
mesinde bircok dnemli paydas yer aliyor.
Arapgir Kaymakamlg, Arapgir Belediyesi,
Malatya Turgut Ozal Universitesi, Ulusal
Sosyal ve Uygulamali Gerontoloji Dernegi
ve Saglik ve Sosyal Hizmetler Dernekle-
ri Federasyonu, bu uluslararasi etkinligin
gerceklesmesine katki sunan baslica pay-
daglar arasinda bulunuyor.
Festivalde, 60+ Tazelenme Universitesi
kampdslerinden koordinatérler ve 6gren-
ciler de aktif olarak yer alacak. Bu katilim,
yaslilikta aktif ve saglikl yasam konularinin
genis bir kitleye yayilmasini ve deneyimle-
rin paylasilmasini amaclamaktadir. 60+Ta-
zelenme Universitesi, yash egitimi modeli
olup, Turkiye genelinde cesitli Gniversite-
lerde uygulanmaktadir. Bu model, Dogu
Anadolu Bolgesi'nde ilk kez 2022 yilinda
Malatya Turgut Ozal Universitesi biinyesin-
de 6grenci kabul etmeye baslamisti.
Festival programi, uluslararasi alanda ta-

ninmis konusmacilarin katimiyla zengin-
lestirilmistir. Katilimcilar, Master Gullme
Yogasi Egitmeni Sengll Esen Demir'in
rehberliginde mutlulugun ve kahkahanin
glcinu deneyimleme firsati bulacaklar.
Tunus Geriatri Dernegdi Baskani Prof. Dr.
Sonia Ouali Hammam, yaslanma tibbi (ize-
rine degerli gorislerini paylasacak.

Ayrica, Turkiye'nin gerontoloji alanindaki
énde gelen isimlerinden Prof. Dr. ismail Tu-
fan, Prof. Dr. Hasan Hiseyin Basibiyik ve
Prof. Dr. Niltfer Korkmaz Yaylagiil de fes-
tivalde yer alarak yaslilikta saglikh yasam
lzerine 6nemli bilgiler sunacaklar. Festiva-
lin diger 6nemli basliklari arasinda, Oxford
Nifus Yaslanmasi Enstitlisi'nden Prof. Dr.
Hafiz Khan'in niifus yaslanmasi lzerine ya-
pacadi konusma ve Arapgir'in taze yoresel
mutfadinin sunulacagi etkinlikler de yer
alyor. Ayrica, Mersin Devlet Opera ve Ba-
lesi'nden Ragip Ufuk Kasar'in performansi
ve Arapgir'in zengin kiltirel mirasinin ta-
nitimi yer alacak.

Festivalin diger 6nemli katiimcilari arasin-
da, Arjantinli hekim Dr. Clara Zaputovich
yer aliyor. Prof. Dr. Teshk Nouri Shawis ise,
tip egitimi ve yash sagligi konusundaki bil-
gi ve deneyimlerini paylasacak. Endustri
miihendisi ve Urban Elements SRLnin ku-
rucu ortad Sebastian Gimenez ise dijital
doniistim ve sirdurilebilir is alanindaki
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projeleriyle dikkat ¢ekiyor ve Arjantin, Sili
ve Uruguay gibi Ulkelerdeki calismalariyla
taniniyor. Katiimailar, ayrica yashlar igin
diizenlenecek Oyunlastirma Atdlyesi ile
eglenceli ve 6gretici bir deneyim yasaya-
caklar. Yerel yonetimlerin yashlkta saghg
tesvik etme ve iyilestirme konusundaki
roll Gzerine diizenlenecek atolye ise festi-
valin bir diger nemli etkinligi olacak.

TUSEB Baskani Prof. Dr. Umit Kervan Stembio

Kordon Kani, Hlicre ve Doku Merkezi'ni ziyaret etti

Urkiye Saglik Enstitlileri Baskanli-
& (TUSEB) Baskani Prof. Dr. Umit
Kervan, Turkiye'de biyoteknoloji
alaninda faaliyet gosteren ozel
sektor kuruluslarindan biri olan
Stembio Kordon Kani, Hiicre ve Doku Mer-

kezi'ni ziyaret etti. Stembio firmasinin ku-
rucusu Kadir Ozsu'nun ev sahipligi yaptigi
ziyarette, TUSEB'in saglik alanindaki stratejik
hedefleri dogrultusunda, kamu-ozel sektor
is birliginin gliclendirilmesi ve inovasyonun
desteklenmesi konulari ele alindi.

Stembio Ceo'su ilker Halbutogullari, TUSEB
Baskani Prof. Dr. Kervan'a kordon kani, hiic-
re ve doku miihendisligi alanindaki mevcut
projeler hakkinda bilgi sundu. Merkezin,
hiicre ve doku teknolojilerinin saglk hiz-
metlerinde nasil kullanilabilecegine dair yi-
rittigu calismalar detayli olarak ele alind.
TUSEB'iIn kamu sagligina yénelik misyonu
cercevesinde, bu tir ileri biyoteknoloji uy-
gulamalarinin halk saghgina katkilar konu-
suldu.

TUSEB Baskani Prof. Dr. Umit Kervan, ziyaret-
te yaptigi aciklamada, “Kamu ve 6zel sekt6-
riin bir araya gelerek saglik bilimleri alaninda
birlikte calismasi, tilkemizin bu alandaki yet-
kinligini artirmada kritik bir 6neme sahiptir.
Stembio gibi kuruluslarla is birligi yapmak,
TUSEB'in kamu yararina yonelik hedeflerine
ulasmasinda buyik katki saglayacaktir” ifa-
delerini kulland.
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Meyosis Grup Yénetim Kurulu Baskani Mehmet Ogiin Geyik:

“Yerli saglik ekipmanlari sektoriinde kendi
markaslyla dretim yapamayanlar ayakta kalamaz”

Hastalarin ve ¢alisanlarin konforu igin son teknoloji ¢6ziimler sunan Meyosis Grup Yonetim Kurulu
Baskani Mehmet Ogiin Geyik sektérle ilgili hedeflerini anlatti.
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UiK tarafindan yayimlanan son
verilere gore, saglik harcama-
lari 2022'de bir 6nceki yila gore
%71,5 artarak 606 milyar 835
milyon liraya yiikseldi. Kamuda
saghk harcamasi 463 milyar 516 milyon
liraya ulasirken, 6zel sektorde ise 143 mil-
yar 319 milyon lira oldugu tahmin edildi.
“Hastaneler icin 6nemli harcama kalemle-
ri arasinda yer alan hasta yataklar, yogun
bakim hasta yataklari, hasta nakil sandal-
yeleri hem hastalarin saglikli sekilde tasin-
masi ve tedavisi hem de calisanlarin islerini
kolaylastirmada 6nemli rol oynuyor” diyen
Meyosis Grup Yonetim Kurulu Baskani
Mehmet Ogiin Geyik, saglik sektoriyle il-
gili degerlendirmelerde bulunurken, sirke-
tin ulusal ve uluslararasi hedeflerini anlatti.
Yozgat'ta bulunan fabrikasinda, alaninda
uzman Uretim ve teknik servis ekibi ile Tir-
kiye'nin her noktasina ve yurt disina hizmet
verdiklerini belirten Mehmet Ogiin Geyik,
“Sirketimizin merkezi istanbul Atasehirde,
pazarlama ve satis faaliyetlerini buradan
koordine ediyoruz. 4 kitada 80'den fazla
llkeye ihracat gerceklestiriyoruz. Bugline
kadar bircok yabanci fuara katildik ve yer-
li Gretim yapan bir marka olarak tlkemizi
uluslararasi arenada temsil etmenin hakli
gururunu yaslyoruz. Hastane ekipmanlari
sektoriinde kendi markasiyla tretim yapa-
mayan kuruluslarin, uluslararasi ekonomik
kriz ve artan Uretim maliyetleri nedeniyle

ayakta kalmalari ne yazik ki pek mimkin
olmuyor. Gectigimiz 3 yil icerisinde bircok
irili ufakh tedarik¢i piyasadan cekilmek zo-
runda kaldi” seklinde konustu.

“Esnek ve uyarlanabilir hastane yatagi
sistemlerinin elzem oldugu fark edildi”
Tirkiye'nin her noktasina ve yurt disi saghk
sektoriine uluslararasi sertifikali son tekno-
loji Urlinleriyle hasta yataklari ve sedyeler
basta olmak tizere pek cok Girlin Gretimi ve
teknik servis hizmeti verdiklerini dile geti-
ren Mehmet Ogiin Geyik, “Hastalar ve sag-
lik calisanlari icin konfor ve sistem ¢6zim-
leri sunan saglik ekipmanlari Ureticisiyiz.
Ustiin Griin ve hizmet kalitemiz, satis son-
rasi servis hizmetlerimiz, tedarik hizimiz ve
miikemmeliyetci satis sonrasi yaklagimimiz
sayesinde sektorde dnemli bir yer edindik.
Kenan Karaboda ile birlikte kurdugumuz
sirketimizin kisa surede marka degeri ve
bilinirligi tlke sinirlarini ast1” dedi.

Kiiresel salgin sonrasinda saglik hizmetle-
rine yapilan yatirimlarin artigini vurgula-
yan Meyosis Grup Yonetim Kurulu Baskani
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Mehmet Ogiin Geyik, “Pandemiyle birlikte
yatis sayisinin artmasiyla saglk sekto-
riindeki yatinmlar da hiz kazandi. Bircok
hastane yatis talebine yanit olarak daha
fazla hastane yatag), ozellikle izolasyon
ve yogun bakim Unitesi yataklan satin al-
maya yoneldi. Saglik kuruluslar pandemi
nedeniyle 6nceliklerini yeniden degerlen-
dirmek zorunda kaldi. Hastane yoneticileri,
acil bir durumda degisen hasta ihtiyac-
larina etkili bir sekilde yanit verebilmek
icin esnek ve uyarlanabilir hastane yatagdi
sistemlerinin elzem oldugunu fark etti.
Ayrica Tirkiye'nin saglik turizmi agisindan
diinyada 6n plana ¢ikiyor olmasi da sekto-
re yapilan yatirimlarin hizla devam etmesi-
ne sebep oldu. Saglik sektériindeki olumlu
grafigi 6n gorerek 2015'te sektdre hizh bir
giris yaptik. istanbul'da basladigimiz ire-
tim maceramizi daha da gticlendirmek igin
fabrikamizi Yozgat organize sanayi bélge-
sindeki 5 bin 500 metrekare kapali alana
sahip binamiza tasidik. Hem Uretim kapa-
sitemizi hem de Uriin kalitemizi maksimize
etmis olduk” ifadelerini kullandi.
“Uluslararasi distribiitorliik
goriismelerimiz siirliyor”

Kendi finansman kaynaklarimiz ve glicli
Uretim altyapimizla Glkemizin ismini daha
fazla duyurmayi hedefliyoruz diyen Meyo-
sis Grup Yonetim Kurulu Baskani Mehmet
Ogin Geyik, sozlerini sdyle tamamladi:
“Mevcut Uretim kapasitemiz, satis agimiz
ve ylzlerce alt tedarikcimizle yerli Giretim,
Ustlin Uriin kalitesi ve servis agimizla 1SO,
FAC ve yerli mali belgelerimizle 6ne ¢iki-
yoruz. Anahtar teslim hastane projeleri de
yapiyoruz. %100 dolulukla devam eden
yillik Gretim kapasitemizi, 10. yiimizi kut-
layacagimiz 2025'te iki kat artirmayi ve
Ar-Ge calismalarimiz kapsaminda yeni ire-
timlerimizi piyasaya stirmeyi hedefliyoruz.
Uluslararasi distribltorliik gérismelerimizi
de siirdiirtiyoruz”
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LABORATUVAR HiZMET ALIM IHALELERINDE
ASIRI DUSUK SORGULAMAS|

. Girisg
Bilindigi Uzere Agin Digslik Teklif, 4734
sayill Kamu ihale Kanununun 38'inci
maddesine gore, yaklasik maliyete veya
diger isteklilerin tekliflerine gore fiyat
yoniinden asin diisiik olup, s6z konusu teklif-
ler herhangi bir 6zgiin Gretim teknigine, 6lcek
ekonomisine, tedarik avantajina veya finansal
etkinlige dayanmamasi halinde reddedilmesi
gerekmektedir. ihale siireci, en etkin firmanin
secilme stiresi olarak kurgulanmis olup, s6z ko-
nusu etkinligin basarili bir sézlesme yiriitimi
ile kendini gostermesi beklenmektedir.
ihale siirecinin énemli asamalarindan biri olan
asin distik teklif sorgulamasi asamasi, yukarida
belirtilen unsurlari barindirmadigi halde bunla-
1 barindirdigi iddia edilen teklifleri ayiklamaya
doniik bir asamadir. Diger bir ifadeyle, finansal
acidan yetersiz bir teklif ile ihale konusu isin
gerceklestirilememesi riskini ortaya ¢ikarmaya
yonelik belirlemenin yapildigi asamadir
4734 sayili Kanun ve ikincil mevzuat incelendi-
ginde, ihale stireci icerisinde, en temel ve kdilfetli
asamalardan biri olarak asirn dustk tekliflerin
tespiti ve degerlendirilmesi asamasi karsimiza
¢ikmaktadir. Bu asama, bir alim sirecinde yer
alan biitiin paydaslar etkilemektedir ve bu ne-
denle surregle ilgili mevzuatin iyi bilinmesi gere-
kir.
2. Asin Diisiik Tekliflerin Tespiti
Laboratuvar hizmet ihalelerinde asiri distik tek-
liflerin ne sekilde tespit edilecegi, Kamu ihale
Genel Tebligi'nin (KIGT) 79.1.2'inci maddesinde
aciklanmistir. Buna gére
SD: Sinir degeri,
YM: Yaklasik maliyeti,
n: ihalenin ilk oturumunda teklif mektubu ve
gecici teminati usulline uygun oldugu anlasilan
ve teklif tutari yaklasik maliyetin ylizde 60'indan
diistik ve yaklasik maliyetten yiiksek olanlar di-
sindaki isteklilerin teklif sayisini,
T1, T2, T3....Tn: ihalenin ilk oturumunda teklif
mektubu ve gecici teminati usuliine uygun ol-
dugu anlagilan ve teklif tutan yaklagik maliyetin
yiizde 60'Indan disiik ve yaklasik maliyetten
yiksek olanlar digindaki isteklilerin teklif bedel-
lerini,
R: Sinir Deger Tespit Katsayisini
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R degeri her yil 1 Subat tarihinden gecerli olmak
lizere Kurum tarafindan belirlenerek ilan edi-
lir ve gerekli gériilen hallerde giincellenebilir.
ihalenin konusu veya isin niteligine gére Kurum
tarafindan farkli R degerleri belirlenebilir. Kamu
ihale Kurulunun 25.01.2024 Tarihli 2024/DK.D-
23 Sayili Kararina gore Laboratuvar hizmet iha-
lelerinde 2024 yili R katsayisi 0,71'dir.

3. Asiri Diisiik Teklif Agiklamasinin
istenilmesi

ihale ilaninda ve dokiimaninda teklifi sinir de-
gerin altinda kalan isteklilerden agiklama iste-
necedi belirtilen Laboratuvar hizmet alimi ihale-
lerinde, asint dusiik tekliflerin degerlendirilmesi
asamasinda asadidaki diizenlemelere gore is-
lem tesis edilmesi gerekmektedir.

idarece sinir deger hesaplandiktan sonra, teklifi
sinir degerin altinda kalan istekliler agir diigiik
teklif sahibi olarak belirlenir. Asin diistik teklif-
lere yonelik agiklama istenmesine iliskin yazida,
isteklilerin yapacaklar agiklamalara esas olacak
onemli teklif bilesenlerinin, bitin istekliler icin
ayni unsurlari icerecek sekilde belirtilmesi zo-
runludur.

Asir dusiik teklif agiklamasi sunulmasi igin istek-
lilere U¢ (3) is ginlinden az olmamak tizere uy-
gun bir stire verilir. Mevzuatta belirlenmis olan
bu stire asin dustik teklif agiklamasi igin 6ngé-
rilmus asgari stire olup idare tarafindan bu siire
daha uzun belirlenebilir.

Asini dusiik tekliflere yonelik agiklama istenme-
sine iliskin yazida, isteklilerin yapacaklari agikla-
malara esas olacak dnemli teklif bilesenlerinin
belirlenmesi zorunlu olup, bu belirlemenin bi-
tiin istekiler agisindan ayni unsurlariicermesi ge-
rekmektedir. Uygulamada karsilagilan en 6nemli
sorunlardan birinin agiklamaya esas olan teklif
bilesenlerinin belirlenmesi konusunda ortaya
ciktigi gorllmektedir. Birgok idare tarafindan,
asin dustik teklif sorgulamasina tabi tutulacak is-
tekli belirlendikten sonra, genel bir yazi yazilarak
isteklinin teklifini aciklamasi istenilmektedir. Bu
gibi hallerde istekliler teklifteki butlin giderleri
aciklamaya calismakta ve cok dnemsiz girdilerin
aciklanmasi kimi zaman imkaniz oldugundan
veya mevzuata uygun bir sekilde agiklanama-
masi durumlari ile karsilasildigindan, bircok is-
tekli isi yapma kapasitesine sahip oldugu halde

teklifi bu nedenle reddedilmektedir.

Teklifte onemli gorilen maliyet bilesenlerinin
belirlenmesi agisindan Laboratuvar hizmet ali-
mi ihalelerinde idareler taraftan teklifte 6nemli
goriilen maliyet bilesenlerinin  belirlenmesi
zorunlu ise de, teklifi olusturan hangi bilesenin
6nemli bilesen olarak belirlenecegi hususu ida-
renin takdirindedir. Ayrica, bazi girdi cinslerinin
belgelendiriimesi ileride agiklanacagi tizere tek-
lifte 5nemli maliyet bileseni olarak belirlenip be-
lilenmemesine bagdl olarak degistiginden, bu
durum ihale stirecinin saglikli bir sekilde sonug-
landiriimasi bakimindan hayati 6neme sahiptir
4. Asin Diisiik Tekliflerin Belgelendirilmesi
Asin disik teklif agiklamasi kapsaminda sunu-
labilecek belgeler Kamu ihale Genel Tebligiin
79'uncu maddesinde agiklanmistir. Buna gore,
Uclincii Kisilerden Alinan Fiyat Teklifleri, Merkezi
Kamu Kurum Ve Kuruluslan Tarafindan Ulke Ca-
pinda Sunulan Mal Ve Hizmetlere iliskin Fiyatlar,
Kamu Kurum ve Kuruluslari Tarafindan ilan Edi-
len Fiyatlar, Ticaret Borsasi Fiyatlari, Toptanci Hal
Fiyatlari, Ozel veya Miinhasir Hak Sahibi Kurulus-
larin Uyguladigi Fiyatlar, isteklinin Kendi Urettigi,
Aldigi veya Sattigi Mallara iliskin Fiyatlar, istekli-
nin Ortagi Oldugu Tiizel Kisiye Ait Isletmeden
Mal Cekmesiyle Olusan Emsal Bedeller ile agir
diistik teklif aciklamasi kapsaminda dngdriilen
maliyetlerin tevsiki amaciyla sunulabilmektedir.
5. Tibbi Laboratuvar ihalesinde Asin Diisiik
Sorgulama ile ilgili Emsal KiK Karan

itirazen sikayet dilekcesinde ozetle; ihale {izerin-

de birakilan ......... Ticaret Paz. ve Med. Elektr.
Ltd. Stiile ekonomik acidan en avantajli ikinci
teklif sahibi ............... Tibbi Malz. San. ve Tic.

Ltd. Sti. tarafindan sunulan agin diistik teklif
aciklamalarinin mevzuata uygun olmadigi, Her
iki istekli tarafindan da asini dusiik teklif acikla-
masl kapsaminda sunulan tutanaklarda bulun-
masi gereken teklif bilesenlerine yer verilmedi-
gi, Her iki istekli tarafindan da asin diistik teklif
aciklamasinda teklif fiyata dahil “tam otomatik
idrar analizorii” ve “strip okuyucu cihaz” stripleri-
nin maliyetlerine ayri ayri yer verilmedigi, Her iki
istekli tarafindan da asiri diistik teklif agiklama-
sinda cihazlarda sonug almak icin zorunlu olarak
kullanilmasi gereken ve teklif fiyata dahil yazici
seritleri ve yazici tonerleri, idrar kaplari, santrifij



tiipleri, santriflj cihazlar, erkek-kiz bebek idrar
torbasi maliyetlerine tek tek yer verilmedigi,
Maliyet tespit tutanagi ve satis tutari tespit tuta-
naklarinin mevzuata uygun olmadidi iddialarina
yer verilmistir.

18.07.2024 tarihli ve 2024/UH.II-898 sayili
Kamu ihale Kurulu Kararina Gore;

Yapilan inceleme ve tespitler neticesinde; ida-
ri Sartnamenin “Asin diisik teklifler” baghkl
33'linci maddesinde “33.1. Teklifi sinir degerin
altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci mad-
desine gore agiklama istenecektir. Bu kapsam-
da; ihale komisyonu sinir degerin altinda kalan
teklifleri asin dustik teklif olarak tespit eder ve
bu teklif sahiplerinden Kurum tarafindan belir-
lenen kriterlere gore teklifte Gnemli oldugunu
tespit ettigi bilegenler ile ilgili ayrintilan yazil
olarak ister.

ihale komisyonu; a) Verilen hizmetin ekonomik
olmasi, b) Secilen teknik ¢oziimler ve teklif sa-
hibinin isin yerine getirilmesinde kullanacagi
avantajli kosullar, c) Teklif edilen hizmetin 6z-
ginltgl, gibi hususlarda yapilan yazili agik-
lamalar dikkate alarak asin dusik teklifleri
degerlendirir. Bu degerlendirme sonucunda,
aciklamalari yeterli goriilmeyen veya yazili agik-
lamada bulunmayan isteklilerin teklifi reddedi-
lir” dlzenlemesi,

Ayni Sartname’nin Ek’inde

f- Yesilyurt Hasan Calik Devlet Hastanesi icin,
Yazici seritleri, yazici tonerleri, 75.000 (yetmisbes
bin) adet vida kapakli idrar kabi(idrar kabi labo-
ratuvar uzmanlarindan onay alacaktir.), 71.000
(yetmisbir bin) adet tek kullanimlik idrar santri-
flij tUpU Gcretsiz olarak verilecektir.

g- Darende Devlet Hastanesi icin, Yazici seritle-
ri, yazici tonerleri, 55.000 (ellibes bin) adet vida
kapakli idrar kabi(idrar kabi laboratuvar uzman-
larindan onay alacaktir), 54.000 (ellidort bin)
adet tek kullanimlik idrar santrifiij tlipl Gcretsiz
olarak verilecektir. h- Dogansehir Devlet Hasta-
nesi icin, Yazici seritleri, yazici tonerleri, 55.000
(ellibes bin) adet vida kapakl idrar kabi(idrar
kabi laboratuvar uzmanlarindan onay alacaktir.),
54.000 (ellidort bin) adet tek kullanimlik idrar
santriflij tlipii Ucretsiz olarak verilecektir.

h- Hekimhan Devlet Hastanesi icin, Yazici seritle-
ri, yazici tonerleri, 26.000 (yirmialti bin) adet vida
kapakli idrar kabi(idrar kabi laboratuvar uzman-
larindan onay alacaktir), 25.000 (yirmibes bin)
adet tek kullanimlik idrar santrifiij tlipi Gcretsiz
olarak verilecektir

i- Akcadag Devlet Hastanesi icin, Yazici seritle-
ri, yazici tonerleri, 24.500 (yirmidortbin begyiiz)
adet vida kapakli idrar kabi(idrar kabi laboratu-
var uzmanlarindan onay alacaktir.), 24 .000 (yir-
midaort bin) adet tek kullanimlik idrar santrifij
tlipd Gcretsiz olarak verilecektir.

Sira No Agiklama Birimi

Miktan

1 24 Ayhk Idrar Laboratuvar Hizmet Alimi puan

15.949.470

diizenlemesi yer almaktadir.

Teknik Sartname’nin “Cihazlarda kullanilacak
Kitlerin (Striplerin) Ozellikleri ve Listesi” baghg
altinda “8.5.Striplerle birlikte firma tarafindan
licretsiz olarak verilmesi gerekenler sunlardir:
Asagida tanimlanan, (a), (b), () maddeleri tim
hastaneler icin ortaktir.

a- Cihazlarin kullanacagr her tiirlii yilkama ve te-
mizlik solUsyonlari, az miktardaki drnekleri ¢alis-
mak icin godeler veya mikrottipler gibi calisma
icin gerekli tiim sarf malzemeleri,

b- Kalibratorler, normal ve patolojik seviyeleri
test eden kalite kontrol numuneleri,

¢- Kurulacak sistemin sézlesme siiresince eks-
ternal kalite kontrol programina dahil edilmesi
saglanacaktir. Firma cihaz montajindan en gec
I(bir) ay icinde uzmanlar tarafindan da onayla-
nan bir uluslararasi kalite kontrol kurulusuna
laboratuvarlarimizin Uye olmasini saglayacak ve
laboratuvardaki calismalarin uluslararasi kalite
kontrol standartlarinda olmast icin gerektiginde
diizeltici miidahaleleri yapacaktir.

d- Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesi icin,
Yazicl seritleri, yazici tonerleri, 400.00C1 (dort-
yiizbin) adet en az iki vidali pnémétik sisteme
uygun, sizdirmazlik ozelligi olan kapakli idrar
kabi (idrar kabi laboratuvar uzmanlarindan
onay alacaktir.), 400.000 (dortylizbin) adet tek
kullanimlik idrar santrifiij tipd, 2 (iki) adet en az
28x15 mi kapasiteli acilir bashkl santrifiij cihazi.
Toplamda 25.000 (yirmibesbin) adet bebek (er-
kek-kiz) 100 cc lik steril tek kullanimlik idrar tor-
basi licretsiz olarak verilecektir

e- Battalgazi Devlet hastanesi icin, Yazici se-
ritleri, yazici tonerleri, 170.000 (yiizyetmisbin)
adet en az iki vidali pndmétik sisteme uygun,
sizdirmazlik 6zelligi olan kapakli idrar kabi (idrar
kabi laboratuvar uzmanlarindan onay alacak-
tir), 160.000 (yiizaltmisbin) adet tek kullanimlik
idrar santrifiij tiipd, 1 (bir) adet en az 28x15 mi
kapasiteli acilir bashkli santrifiij cihazi. Toplamda
10.000 (onbin) adet bebek (erkek-kiz) 100 cc lik
steril tek kullanimlik idrar torbasi ticretsiz olarak
verilecektir. Bir adet en az 12.000 BTU kapasiteli
klima kurulacaktir.

j- Arapgir Devlet Hastanesi icin, Yazici seritleri,
yazici tonerleri, 12.000 (oniki bin) adet vida ka-
pakli idrar kabi(idrar kabi laboratuvar uzmanla-
rindan onay alacaktir.), 12.000 (oniki bin) adet
tek kullanimlik idrar santrifij tlpU Ucretsiz ola-
rak verilecektir.

k- Plitlirge Devlet Hastanesi icin, Yazici seritleri,
yazici tonerleri, 7.500 (yedibin besyiiz) adet vida
kapakli idrar kabi(idrar kabi laboratuvar uzman-
larindan onay alacaktir.), 7.500 (yedibin begyiiz)
adet tek kullanimlik idrar santrifiij tlpU Gcretsiz
olarak verilecektir

8.6 Listede yer alan miktarlar, ihale siiresince ¢a-
hisilarak sonuglari raporlanacak net test sayilari
ve puanlari olarak belirtilmistir. Test kalibras-
yonu, i¢ ve dis kalite kontrol calismalari, analiz
tekrarn, cihazlardaki ariza bakim onarim, egitim
gibi sebeplerle harcanan testler icin ddeme ya-
pilmayacaktir. Sonuglar laboratuvar uzmanlan
tarafindan uygun bulunmadigi takdirde, uygun
sonuglar alinincaya kadar kalibrasyon, kontrol
calisilmasi ve test tekrari yapilacaktir. Testlerin
tiiketimi klinisyenlerin istemine gére 6ngdru-
lenden farkli olabilir. Bu sebeple ihale toplam
bedeli ve toplam puani degismemek kaydi ile
testler ve hastaneler arasinda degisim yapila-
caktir” dlizenlemesi yer almaktadir.

Yapilan incelemede basvuruya konu ihalenin“24
Aylik idrar Laboratuvar Hizmet Almi” oldugu,
kismi teklife kapali ihaleye 4 istekli tarafindan
teklif verildigi, idare tarafindan EKAP iizerinden
yapilan tebligat ile ekonomik agidan en avantajli

teklif olan ............... Paz. ve Med. Elektr. Ltd.
Sti ve ekonomik agidan en avantajli ikinci teklif
olan ............... Tibbi Malz. San. ve Tic. Ltd. Sti.

den asin dustik teklif agiklamalarinin ve beyan
edilen bilgileri tevsik eden belgelerin sunulma-
sinin istenildigi, alinan 06.06.2024 tarihli ihale
komisyonu karari ve bagvuru sahibinin yaptigi
sikayet basvurusu Uzerine alinan 26.06.2024
tarihli duzeltici ihale komisyonu kararinda iha-
lenin ............. Ticaret Paz. ve Med. Elektr. Ltd.
Sti. Uzerinde birakildigi, .............. Tibbi Malz.
San.ve Tic. Ltd. Sti.nin ise ekonomik acidan en

avantajli ikinci teklif sahibi olarak belirlendigi
gordlmustdr.

Idare tarafindan 29.05.2024 tarihinde EKAP {ize-
rinden teblig edilen asin diistik teklif sorgulama
yazisinda “...taahhut etmis oldugunuz; Teklif bi-
lesenleriniz ile ilgili Testlerde kullanilacak Cihaz
Maliyeti, Kit Maliyeti, Sarf Maliyeti, Tasima Ma-
liyeti, Bakim-Onarim Maliyeti ve diger maliyet
bilesenlerini ayrintili tablo olarak Kamu ihale
Genel Tebligi 79.2. maddesine uygun olarak
yapilacak aciklamanizin ve idari sartnamenin
7.1.§. maddesinde istenen ihale tarihi itibari ile
29.04.2024 tarihi mesai bitimine kadar (saat:
17.00) miidurligiimiize teslim edilmesi” ifadele-
rine yer verildigi gorilmstr.

Bagvuru  sahibinin iddialar  ¢ercevesinde
.............. Ticaret Paz. ve Med. Elektr. Ltd. Sti. ta-
rafindan sunulan asin diistik teklif aciklamasi in-
celendiginde, aciklamalar kapsaminda (st yazi,
............. Tibbi Uriinler Paz. San. ve Tic. Ltd. Sti.
nden alinmis fiyat teklifi ve eki Ek-O6 Satis Tutari
Tespit Tutanadi ile mali misavir faaliyet belgesi
ve imza sirkilerinin sunuldugu goriimustar.
Sunulan fiyat teklifinde “tam otomatik idrar se-
diment testi miktar1 360.000", “teklif edilen birim
fiyati 8,200 TL" olmak lizere toplam 2.952.000,00
TL, “strip okuyucu testi miktari 112.000 test’,
“teklif edilen birim fiyati 2,460 TL" olmak lizere
toplam 276.750,00 TL olarak belirtildigi, s6z ko-
nusu fiyat teklifi ve tutanagin Teblig'in 79'uncu
maddesine uygun sekilde diizenlendigi gértil-
mis dolayisiyla bagvuru sahibinin bu ydndeki
iddiasi yerinde bulunmamistir. Ancak sunulan
fiyat teklifinde aciklama istenilen giderler kap-
saminda olan sarf malzemelerinin dahil oldu-
gunun belirtildigi, s6z konusu gider kaleminin
maliyetine iliskin Tebligin 79'uncu maddesi
kapsaminda maliyetinin ayr bir kalem olarak
aciklanmadigi ve belgelendirme yapilmadigi
tespit edilmistir Ayrica aciklamalar kapsaminda
yer alan Ust yazida, aciklanmasi istenilen maliyet
bilesenlerinden olan “periyodik bakim ve ariza
hizmet giderinin 300.000,00 TL, “malzeme nak-
liye ve sevkiyat giderinin toplam 200.000,00 TL"
olarak belirtildigi ancak agiklamalar kapsaminda
bu giderlere iligkin Teblig'in 79'uncu maddesi
kapsaminda belgelendirmenin yapilmadigi an-
lagilmis ve bu nedenlerle agiklamalarin mevzua-
ta uygun olmadigi sonucuna variimistir.
Basvuru sahibinin iddialan cercevesinde
............... Tibbi Malz. San. ve Tic. Ltd. Sti.
tarafindan sunulan asin diisiik teklif agik-
lamasi incelendiginde aciklamalar kapsa-
minda sunulan asin diisiik teklif actklama
tablosunda kit maliyeti, sarf maliyeti, cihaz
maliyeti ve bakim onarim maliyetinin top-
lam 3.500.000,00 TL olarak belirtildigi, top-
lam maliyeti iizerinden agiklama yapildigi ve
buna iliskin olarak “Kamu ihale Genel Tebli-
ginin 79.2.2.7.maddesi geregi kit, sarf, cihaz,
tasima, bakim onarim maliyetlerine iliskin
acitklama bir onceki gecici vergi beyanname
doneminde 4734 sayili Kanun kapsamindaki
idarelere birebir ayni hizmete iliskin kesilen
faturalar ile yapilmistir” aciklamasinin ya-
pildig), ancak agiklamalar kapsaminda soz
konusu fatura drneklerinin yer almadigi, bu
nedenle her bir gider kalemi icin Teblig'in
79'uncu maddesine uygun olarak ayri ayr
acitklama yapilmadigi ve maliyetlerin tevsik
edilmedigi anlagilmigtir.

Dolayisiyla ihale iizerinde birakilan ..........
Paz. ve Med. Elektr. Ltd. Sti.ile ekonomik agi-
dan en avantajh ikinci teklif sahibi ..........
Tibbi Malz. San. ve Tic. Ltd. Sti. tarafindan su-
nulan agsiri diisiik teklif agiklamalarinin mev-
zuata uygun olmadigi belirlenmistir.
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39 ulkeden Turkiye'ye
silikon protez icin geliyorlar

I, ayak veya parmak gibi organla-
rn kaybr durumunda ¢6zim ni-
teligi tasiyan protezler, teknoloji
ve cerrahi tekniklerin gelismesiy-
le her gecen giin daha gergekgi
halde Uretiliyor. Kaydedilen bu ilerleme,
insan uzuvlarina neredeyse birebir benze-
yen protezlere erisimi de kolaylastiriyor. Bu
durum, Future Market Insights raporuna
gore 2024 sonuna kadar 3,7 milyon dolar
degerine ulasacak ortopedik protez paza-
rnin biytimesini tetikliyor. Luxmed Pro-
tez Kurucularindan Uzman Tekniker Enes
Altun ise yaslanan niifus, artan ortopedik
bozukluklar ve travmatik yaralanmalarin
yayginliginin protez midahalelere talebi
artirdigina dikkat cekiyor. Buradan hare-
ketle protez seciminde dikkat edilmesi ge-
rekenleri acikliyor.

“Silikon protezler, hastalara ciddi bir
ozgiiven kazandiriyor”

Kolunu, parmadini veya ayagini herhangi
bir sebeple kaybetmis kisilere gercekci bir
gorinim kazandirarak eskisi gibi sosyal
hayatina katilabilmeyi saglayan silikon
protez ¢ozimleri Urettiklerini belirten
Enes Altun, “El, parmak ve ayak protezle-
rine dair hizmet veriyoruz. Su ana kadar
39 farkh ilkede 2 binden fazla hastamiza
protez uygulamasi yaptik. Diinya ¢apinda
aldigimiz taleplerin temelinde ise yurt di-
sindaki diger kliniklere gore farkli etkenler
yatiyor. Ornegin, daha uygun fiyatlandirma
politikamizla 2 kat daha hizli teslimat ger-
ceklestiriyoruz. Sundugumuz son teknoloji
protez Uretimlerimizle hastalarimizin tama-
mindan olumlu geribildirimler alarak basa-

rilarimiza her giin yenisini ekliyoruz” dedi.
“Protez secimi hayati 6nem tasiyor”
Kaybedilen uzuvlarin yerine gercekgi ola-
rak tasarlanan protezlerin hastalarin ha-
yatinda buytk fark yarattigini vurgulayan
Luxmed Protez Kurucularindan Uzman
Enes Altun, “Her ne sebeple olursa olsun
bir uzvunu kaybeden kisi, hayatina biyuk
bir eksiklikle devam etmek zorunda kali-
yor. Kaybedilen uzuvlarin yerine islevli ve
gercekci olarak tasarlanan protezler de
hastalarin hayatinda buyik fark yaratiyor.
Ancak, protez secimini dogru yapmak kritik
bir 5nem tasiyor. Clinkd, her bireyin anato-
misi, yasam tarzi ve beklentileri farklidir. Biz
bu slirecte uzman kadromuzla hastalarimi-
zin her birini 6zel olarak degerlendiriyoruz.
Danisanlarimizin fiziksel Ozelliklerine ve
gunlik ihtiyaglarina uygun ozel tasarimlar
gerceklestiriyoruz. Hem kullanigli hem de
gercege yakin protezler Gretmek bizim icin
cok dnemli. Uretimlerimizde renk, doku
hatta tliylere kadar detaylandiriimis calis-
malar yapiyoruz. Bu hassas calismalarimiz
sayesinde, hastalarimiz gercek el ile silikon
el arasindaki farki neredeyse ayirt edemi-
yor" ifadelerini kullandi.
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“Protez iiretiminde dnceligimiz,
hastalarin hayat kalitesini artirmak”
Yanlis protez seciminin hem fiziksel hem
de maddi kayiplara yol acabilecegini belir-
ten Enes Altun, “Yanlis protez se¢imi ciddi
fiziksel rahatsizliklara yol acabilir. Ciltte
tahris ve enfeksiyon riskini artirabilir. Kul-
lanicilarin hareket kabiliyetini kisitlayabilir.
Glnlik aktivitelerin zorlasmasina ve ya-
sam kalitesinin diismesine neden olabilir.
Ayrica, yanlis protez secimi, ek maliyetlere
de neden olabilir. Uygun olmayan pro-
tezlerin degistirilmesi ve tedavi siirecin-
deki ek harcamalar, kullanicilar ve saglik
sistemleri icin maddi yiik olusturur. Bizim
protez uygulama silrecinde 6nceligimiz
ise hastalarimizin hayat kalitesini artirmak.
Bu dogrultuda, %100 memnuniyet orani
yakalamis durumdayiz” seklinde konustu.
“Yurt ici ve yurt disinda istihdamimizi
40’a cikarmayi hedefliyoruz”

“Kendi imalatimiz olan silikon protez el,
ayak ve parmak Urlinlerimizde 1 yil garanti
veriyoruz. Memnuniyetsizlik halinde para
iadesi yapan diinyadaki tek protez klini-
giyiz" diyen Luxmed Protez Kurucularin-
dan Enes Altun sozlerini sdyle tamamladi:
“Diinyada silikon protez Ureten sirketler
arasinda uretim stresi bakimindan en hizli
sirketiz. Avrupa'da egitim gérmis, Tirkge,
ingilizce, Rusca ve Arapca olmak iizere 4
dilde hizmet veren uzman teknikerlere
sahibiz. Cagri merkezimizi arayan hastala-
rimiza kendi dilini konusan ekip arkadas-
larimiz tarafindan 7/24 destek veriliyor.
Silikon protezlerimizi Tirkiyede 500'den
fazla, diinyada ise bine yakin hasta tercih
etti. Protezlerimiz arasinda biyonik koldan
biyonik bacaga kadar pek ¢ok tir bulunu-
yor. Yurt disi faaliyetlerimiz kapsaminda
2023'te Suudi Arabistanda ortez protez
alaninda blyimeye yonelik bir ortaklik
yaptik. Farkli Ulkelerde de 20den fazla
saglik turizmi acentasiyla partnerlik yapi-
yoruz. Yurt disinda cesitli Glkelerde mer-
kezlerimizi agmaya ve globalde biyimeyi
sirdirmeyi planliyoruz. Yurt ici ve yurt
disi operasyonumuzdaki mevcut 25 kisilik
kadromuzu 2025'te 40'a ¢ikarmayi hedef-
liyoruz.
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DMO SAGLIK MARKET TIBBI MALZEME CERCEVE
ANLASMAS| DEGISIKLIKLERI VE MUVAFAKATNAME

evlet Malzeme Ofisi Genel
Mudurligi V Nolu Satin alma
Daire Baskanligi tarafindan,
taraf firmalara 30.07.2024 ta-
rihinde iletilen yazi ile “Saglk
Market Tibbi Malzeme Cerceve Anlasmasi’
“Saglik Market Tibbi Malzeme Cerceve An-
lasmasi llani” ve “Saglik Market Kapsamin-
daki Uriinler icin Yapilacak Olan Elektronik
ihalelerde Uygulanacak Usul ve Esaslar"inda
26.07.2024 tarihinden itibaren gecerli ol-
mak Uzere giincellemeler yapildigi,bildiri-
mi muteakip s6z konusu degisikliklerin 15
gun icinde uygun gorilmedigine dair Ge-
nel Mudirlige bildirim yapilmamasi ha-
linde, yapilan bu degisikliklerin 26.07.2024
tarihinden itibaren gecerli olacaginin fir-
malar tarafindan kabul edilmis sayilacagi,
yapilan degisikliklerin firma tarafindan
kabul edilmemesi halinde ise mutabakat
saglanana kadar anlasmanin askiya alina-
cagi ifade edilmistir. Degisikler islenmis
metne DMO Saglk Market sayfasindan
ulasmak miumkanddr.
Ote yandan alinan DMO Yénetim Kurulu
Karari geredi en ge¢ 31.10.2024 tarihine
kadar ekte sureti bulunan Muvafakatna-
me'nin kaseli imzal olarak V Nolu Satin
alma Daire Baskanhdina Ust yazi ekinde
gonderilmesi gerektigi ve bu tarihe ka-
dar Muvafakatname'nin goénderilmemesi
halinde anlagmanin askiya alinacad ifade
edilmistir. Bahse konu metnin imzasi ile;
DMO tarafindan yapilan fiyat arastirmala-
rinda esas olmak Uzere gerekli olan tim
bilgi ve belgelerin ilgili kurumlarin veri ta-
banindan herhangi bir zamanda elektronik
ortamda alinmasina veya sorgulanmasina
acik riza verilmis olacagini, Griinin girdi
ve maliyetinin ve devaminda kurumun
satin alma fiyatinin tespitine yonelik olarak
arastirmalara izin verilmis olacagini, ayrica
urtinlerin ilanda belirtilen katilim ve yeter-
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lik kosullarini tasiyip tasimadigina iliskin
olarak DMO adina cesitli kurum ve kuru-
luslardan alinarak DMO'ya verilmesi 6n-
gorilen tim bilgi ve belgelerin elektronik
ortamda alinmasina veya sorgulanmasina
acik riza verilmis olacagini hatirlatmak is-
terim. Ayrica Cerceve Anlasmanin muhtelif
maddelerinde daha &nce yer verilmis olan
“Genel Hiikiimler”in, ilgili maddelerin-
de “Ek Hususlar” basligi altinda yeniden
tanimlanarak anlasmanin eki olarak (EK-H
olarak) belirlenmis ve 26.07.2024 tarihi iti-
bari uygulamaya girmistir. TIBBi MALZE-
ME CERCEVE ANLASMASI nda yapilan
onemli degisiklikler ve eklemeler su
sekildedir;

-“Anlagsma Konusu Uriinler ve Tedarikgi
Bilgileri” bashkh kismin 3. maddesine
asagidaki bent eklenmistir.

“Ek hususlarin (EK-H) “Denetim” baglikh
9. maddesi dogrultusunda; bir siparisteki
farkli saglik tesislerine teslim edilen ayni
barkodlu Uriinlerden 6rnekleme yapmak
suretiyle alinan numunelerin incelenmesi
sonucunda alinan numune sayisinin %20
'sinden fazlasinin Grlinlin sartnamesine
ve ek hususlara (EK-H) uygun olmadiginin
tespit edilmesi halinde tedarik¢inin bu
teknik sartnamedeki tiim Griinleri anlas-
ma kapsamindan ¢ikarilacak ve cikarildigi
tarihten itibaren 1 yil boyunca tekrar an-
lasma kapsamina dahil edilmeyecektir. Bu
kapsamda yapilacak denetimlerde saglk
tesislerinden alinan numune sayisi, ilgili
saglik tesisine teslim edilen Griin miktarina
gore belirlenecektir”

-“Uriin Fiyati” baghkl kismin 4. madde-
sine eklenen “8) Tedarikgi, bu anlasma-
nin eki olan Muvafakatname’de (EK-I) yer
alan hususlara acik rizalarinin oldugunu
kabul, beyan ve muvafakat ettigini onay-
lamigtir.” cimlesi ile muvafatnameye
atif yapilmigtir.

-“Teslim Yeri, Sekli ve Siiresi” ana bagslik-
It kismin 7.maddesine asagidaki esaslar
eklenmistir;

“d) Uriiniin, muayene ve kabul asamasina
kadar teknik sartnamesine uygun olma-
diginin anlagilmasi halinde tedarikgi ken-
disine yapilan bildirim tarihinden itibaren
15 gin icerisinde Urilini yenisi ile degisti-
recektir.

1) Tedarikginin bu sire icerisinde kullanici
sayfasi lizerinden herhangi bir itirazda bu-
lunmamasi ve Uriinii degistirmemesi ha-
linde veya; Tedarikginin bu sire icerisinde
Urinuin teknik sartnamesine uygun olma-
digina iliskin tespite kullanic sayfasi tize-
rinden itiraz ederek Urlind yenisi ile degis-
tirmemesi sonrasinda saglik tesislerinden
yeterli sayida numune alinarak yeniden
degerlendirme yapmak Uzere Bakanl-
gin muayene icin yetkilendirdigi birime
gonderilmesini miteakip yetkili birimde
gorevli komisyon tarafindan da Grlinlerin
teknik sartnameye uygun bulunmadigi-
nin bildirilmesi halinde veya; Tedarikginin
degistirdigi Urliniin muayenesi ayni saglik
tesisinde ilk muayenede bulunan perso-
nel disindakilerden olusacak muayene
komisyonu tarafindan degerlendirilmesini
miteakip degdistirilen Griinlin de teknik
sartnamesine uygun bulunmamasi halin-
de;iiriin hig teslim edilmemis sayilarak bu
anlasmanin 14. maddesine iliskin hikim-
ler uygulanacaktir. Bakanlik tarafindan yet-
kilendirilen birim ile ikinci muayene komis-
yonunun rapor sonugclari kesindir ve itiraz
edilemez. Komisyonlar gerek gérmesi ha-
linde Uriinlerin laboratuar muayenesinin
yapilmasini saglayip, sonucuna gére karar
verebilir”

-“Ayiph Mal” bashklh kismin 8. maddesi-
ne asagidaki bent eklenmistir;

“d) Tedarikginin suresi icerisinde Girlinii de-
gistirmesi sonrasinda degistirilen Griiniin



de saglik tesisince uygun bulunmamasi
halinde tekrar degisimi istenilmeksizin bu
fikra kapsaminda cezai islem tesis edile-
cektir. Tedarikginin Grlinu degistirmeksizin
itirazda bulunmasi halinde ise s6z konusu
Urinden alinan numunenin Bakanligin
yetkilendirdigi birim tarafindan muaye-
nesi sonucunda uygun bulunmamasi du-
rumunda tekrar degisimi istenilmeksizin
yine bu fikra kapsaminda cezai islem tesis
edilecektir. Bakanlk tarafindan yetkilen-
dirilen birim ile ikinci muayene komisyo-
nunun muayene sonucu kesindir ve itiraz
edilemez”

-“Anlasma Kapsamindaki Uriinlerin Ya-
yininin Durdurulmasi” baghkli kismin
11. maddesine asagidaki bent eklen-
mistir;

“(12) DMO, anlasma eki iiriiniin/iiriin-
lerin Saglhk Marketteki yayinini gerekli
gordiigii hallerde durdurmakta veya an-
lasma kapsamindan ¢ikarmakta serbest-
tir”

-“Anlagsmanin Askiya Alinmasi” bashkl
kismin 12. maddesine, asagidaki bent
eklenmistir;

“(12) Bu maddenin besinci fikrasi dogrultu-
sunda tedarikginin anlasmasindaki triinler
hakkinda e-ihalelere/ e-pazarliklara davet
gonderilmemesinden sonra verilen baska
bir siparigicin 1 yil icinde yeniden 11. mad-
denin 10. fikrasina gore e-ihalelere/e-pa-
zarliklara davet génderilmemesinin gerek-
mesi halinde; tedarikgiye bu cezai islemin
uygulanmasi gereken tarihi takip eden
ayin ilk is gtiniinden itibaren séz konusu
siparisin verildigi e-ihalenin/e-pazarligin
talep periyodu (1 ay, 4 ay gibi ay olarak be-
lirlenecek sekilde) kadarlik stire boyunca
tim Urdinleri icin tekrar e-ihalelere/e-pa-
zarliklara davet génderilmeyecektir. Ayri-
ca tedarikciden, cezai islemin uygulandig
tarihteki kesin teminat tutan kadar ceza
alinacaktir. Tedarikci kendisine yapilan bil-
dirimi miteakip 15 giin icinde bu cezay!
DMO hesaplarina yatirmak zorunda olup,

bu sire icerisinde s6z konusu tutar ya-
tirmayan tedarikginin kesin teminati irat
kaydedilecek ve e-ihalelere/e-pazarliklara
davet gonderilmedigi sure icerisinde irat
kaydedilen kesin teminatini (glincellen-
mesi gerektiginde glincel halini) yenile-
memesi halinde de tedarik¢inin anlagmasi
sonlandirlacaktir”

-“Gecikme” baghkl kismin 14. maddesi-
ne asagidaki bent eklenmistir;

“(8) Tedarikginin, bu madde kapsaminda
siparisinin iptal edildiginin bildirilmesini
muteakip 5 is glinl icerisinde s6z konusu
iptale itiraz etmemesi halinde yapilacak is-
lem gecerli sayilacaktir”
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Trabzon Sehir Hastanesi
2025 yilinda tamamlanacak

i = m e gy BT
Pl va =

aglik Bakani Prof. Dr. Kemal Me-
misoglu ildeki yetkililerle goris-
mek, saglik tesislerinde yerinde in-
celemelerde bulunmak ve il Saglik
Middrliglnden bilgi almak igin
Trabzon'daydi.
Saglhk Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu,
Trabzon Valiligini ve Trabzon Buyiksehir
Belediyesini ziyaret etti. Trabzon Valiliginde
yetkililerin katiimiyla yapilan genis kapsam-
I degerlendirme toplantisinda ildeki saglk
yatirmlarina ve hizmetlerine dair bilgi aldi,
bu toplantidan sonra Trabzon Bliyiksehir
Belediyesinde goriismeler gergeklestirdi.
Bakan Memisoglu davetli oldugu “Trab-
zonspor 50. Yil Etkinlikleri’ne katildi ve bura-

da konusma yapti. Ko-
nusmasinin - ardindan
etkinlikten ayrilan Ba-
kan Memisoglu, saha-
da saglik hizmetlerine
dair yerinde inceleme-
ler yapti. Prof. Dr. Kemal
Memisoglu, Trabzon
programi kapsaminda
Gazipasa Aile Saghd
Merkezini de ziyaret
etti. Aile hekimleri,
hemsireler ve merkez-
de gorevli saglk cali-
sanlari ile sohbet eden
Saglik Bakani, goster-
dikleri 6zverili calisma-
lar dolayisiyla tiim eki-
be tesekkdr etti.

900 yatak kapasiteli

Saglk Bakani, Tirkiye'nin en modern has-
tanelerinden biri olarak tasarlanan, 900 ya-
tak kapasitesine sahip olacak Trabzon Sehir
Hastanesi insaat alanini gezdi ve 2025 yi-
linda tamamlanmasi planlanan hastanenin
yapim streciyle ilgili yetkililerden bilgi aldi.
Trabzon Sehir Hastanesinde basin acikla-
mas! yapan Saglik Bakani Prof. Dr. Kemal
Memisoglu: “Trabzon sehrimize, ilimizin
saglikla ilgili hizmetlerini, yatinmlarini ve so-
runlarini degerlendirmek tzere geldik. Ma-
lum Trabzon'a giizel bir sehir hastanesi ya-
piyoruz. insallah 2025 senesi sonu itibariyla
milletimizin hizmetine sunacagiz. Su anda
insaatimiz %43 bandinda yapilmis durum-

da. Bu ingaatin bitiminde ¢ok gtizel bir has-
tanemizi, Sayin Cumhurbaskanimizin haya-
lim dedigi hastanelerimizden bir tanesini
daha, Trabzon halkinin hizmetine sunacagiz.
Saglikla ilgili bazi sorunlarimizi insallah Trab-
zon'da da Ozellikle temel saglik hizmetlerini,
Aile Sagligr Merkezlerimizi kuvvetlendirerek
¢6zmeye calisacadiz. Bizi burada ok iyi agir-
layan Sayin Valimize, Belediye Baskanimiza
ve diger arkadaslarimiza tesekkur ediyoruz.
Biz hem saglik calisanlari hem de saglik alt-
yapistyla diinyanin saglik hizmetini iyi sunan
sayil tlkelerinden biriyiz. Daha da iyi olaca-
g1z. Bunun yaninda hem saglik teknolojisini
hem de saglik bilimini tretecegiz" dedi. Sag-
lik Bakani Prof. Dr. Kemal Memisoglu, Trab-
zon'da saglik tesisleri ziyaretlerini tamamla-
diktan sonra il Saglik Midiirligiine giderek
burada ildeki saglk hizmetlerinin durumu
hakkinda detayli bilgi ald.
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azin tath rehaveti ile ylzyilin
sicaklari arasinda bir yerde, ilk
haber UNESCO diinya kltir
ve miras listesinde bulunan
ve beyaz travertenleriyle nli
Pamukkale'den geldi. Traverten teraslari
ylzyillar boyunca biriken mineral sularin
yer yiiziine ¢ikarak kalsiyum karbonat bi-
rakmasiyla olusuyor. Ciltten, dolasima, ro-
matizmadan, strese binbir tirlli hastaliga
care icin Hierapolis kentine gelen insanlar-
dan en inlist malum, girdigi antik havuza
ismini veren Firavun Kleopatra. Pamukka-
le son yillarda diisen su seviyesi ile alarm
veriyor. DSI su 6lciimlerinde jeotermal sis-
temindeki termal su kaynaklarinin debisi
1993'te 450/sn iken, gliniim{izde bu rakam
150/sn seviyesine dusti. Milli hazine sayi-
labilecek bir bélge icin alarm zilleri...

Her yere gec kaliyorsaniz, buyurun size
birkag faydal bilgi:

*Yetistirilirken ¢ok kisitlandiginiz bir cev-
rede mi biiyudiinuz ve geg kalip, isyankar
tepki mi veriyorsunuz?

*Gun i¢i takviminiz tamamlayabilecegini-
zin ¢ok Ustuinde bir is listesini mi iceriyor?
*Yapilacak isi sevmeyerek surekli erteleyip,
geciktiriyor musunuz?

*Yetistirilirken herseyi erteleyen bir ebe-
veynle mi blytdiniz?
*Mikemmeliyetciliginiz, bir isi tamamlan-
mis gérmenize engel mi oluyor?
Yapabilecekleriniz:

*Kafanizdaki herseyi yazip bosaltin.

*Her giin ve her ay icin yapilacaklar listesi
yapip, acil ve dnemlileri dnceleyin.
*Neden geg kaldiginizi belirleyerek, degis-
mek icin karar verin.

*|sinizi miikemmel yapmaniza gerek yok.
Miikemmeli hedeflemeyin.

*Kendinize hosgorilu olun. Bir davranisi

degistirmek bazen yillar alir.
Eyliil ay1 yaz aylarinin rahathginin biterek,
izinler sonrasi yeniden ise odaklanma do-
nemi. Hemen her ¢alisan, tatil sonrasi isine
donmekte psikolojik sorun yasiyor.

Tatil sonrasi stresini hafifletmek igin
birkag dneri:

*Tatil sonrasi, ise baslama oncesi, kirli es-
yalarinizi bosaltip, yikamak, buzdolabinizi
doldurmak gibi ev islerinizi tamamlamak
icin en az yarim glin ayirin.

¥k hafta icin olabildigince kendinize ait
isleri listenize; diger is arkadaslariniz ve bo-
[imlerle toplantilari ilerleyen giin ve hafta-
lara almaya calisin.

*lk haftada is arkadaslarinizla sohbet et-
mek, tatil ani ve fotograflariniza bakmak
icin kendinize vakit ayirin.

*Evde dinlenerek ilk haftay! hafif ge-
cirmek icin kendinize miisaade edin.
Siipermodel biiyiikanne ve biiyiik-
babalar: Yaz sonuna yaslandirmayi
geciktirici ilacin bulunmus olabilece-
gi haberi ile girdik. Yeni bir ilag labo-
ratuvar farelerinin dmriini %25 uzat-
tl.  Genetigimizdeki interleukin-11
maddesinin viicuttan atilmasi oyunu
degistiriyor. Bu madde yaslanmanin
itici glicli olarak gériiliiyor. ilacin in-
san deneyleri de basladi. Ayni amagla
denen iki ila¢ daha var. Ginlmzin
en popller konularindan biri LON-
GEVITY. insan émrii saglikla 100 yasi-
na gidiyor. Saglik ve yasam kalitesini
artirmak, insan dmriini uzatmak icin
glinimiizde 6nemli adimlar atiliyor.
Sektor oncdleri, 5 Ekim 2024 Cumar-
tesi giin{i, The Ritz Carlton Istanbul'da
Longevity konusundaki en son gelis-
meleri, yenilikci teknolojileri ve dnle-
yici saglik stratejilerini paylasmak icin

biraraya geliyor.

The LongevityShow & Talks Konferansinda
ozel klinikler, doktorlar, eczacilar, ilag firma-
lari, klinkler, uzmanlar ve saglik sektoriiniin
dijital ve teknoloji sirketleri birikim ve ino-
vasyonlarini paylasacak. Tiim giin boyunca
uzun ve saglikh yasamin sirlari paylasila-
cak. Sizleri de bekliyoruz.

Referanslar:

1Are you always late? Here is why and what you
can do to change that? The Guardian

2. 'How to avoid post-hilday stress? By Susannna
Newsonen , Psychology Today

3. Longevitiy, BBC Tiirk¢e

THE

LONGEVITY
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Estetik tip sektéri MASSIAD

iAD

MARMARA TIBBI CIHAZ URETICI
VE TEDARIKGILERI DERNEGI
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ESTETIK TIP

 Sektir Deferlendimme Toplantis:

3 Temmuz 2024
istanbul

organizasyonunda her yone ile ele alind

Marmara Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikgileri Dernedi (MASSIAD)'nin istanbul'da Le Meridien Otel'de
dlizenlenen sektor degerlendirme toplantisina Ttirkiye'deki tiim Estetik Tip Dernekleri’'nin baskanlari,
resmi kurumlarin temsilcileri ve Ust diizey doktorlar katild.

stetik ve Glzellik Sektérinde
merdiven alti uygulamalar ve
sahte Uriinlerin 6nline ge¢mek
icin Marmara Tibbi Cihaz Uretici
ve Tedarikcileri Dernegi Estetik
Tip komitesini kurarak ¢alismalara basladi.
Marmara Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikgi-
leri Dernegi (MASSIAD)'nin istanbul'da Le
Meridien Otelde diizenlenen sektdr de-
gerlendirme toplantisina Turkiye'deki tim
Estetik Tip Dernekleri'nin baskanlari, resmi
kurumlarin temsilcileri ve Ust diizey dok-
torlar katildI.
Estetik Tip alaninda diinyanin en ¢ok tercih
edilen Ulkelerinden olan Tirkiye'de sahte
ve kacak drtinlerin kullaniminin 6nlenmesi
ve merdiven alti Uretim ve uygulamalarin
engellenmesi icin dnemli bir adim atildi.
insan saghgi acisindan son derece kritik
olan bu konuda bir komite olusturan MAS-
SIAD, sektériin tiim paydaslarini sektor
degerlendirme toplantisinda bir araya ge-
tirdi.

Sektor derneklerinden katilim

Sahte, kacak ve merdiven alti Griinler ko-
nusunda farkindalik olusturmak, bu Griin-
lerin piyasada dolagiminin niine gegmek,
denetim ve kontrollerde surdirilebilirlik
saglamak icin tim mevzuat ve etik kural-
larin uygulanmasinin konusuldugu top-
lantida Tiirkiye ilac ve Tibbi Cihaz Kurumu
Daire Baskanlari, birim uzmanlari, istanbul
Ticaret Odasi ilac ve Tibbi Cihaz Meslek
Komite Baskani ve iyeleri, TUMDEF - Tiim
Tibbi Cihaz Uretici ve Tedarikci Dernekleri
Federasyonu, MESTDER - Medikal Estetik
Tip Dernegi, EKDD - Estetik ve Kozmetik
Dermatoloji Dernegi, MEZODER -Mezote-
rapi Dernegi, TPRECD - Tiirk Plastik Rekons-
triktif ve Estetik Cerrahi Dernegi, EPCD
Estetik Plastik Cerrahi Dernegi, Baskanlari
ve yetkilileri, OHSAD - Ozel Hastaneler ve
Saghk Kuruluslan Dernegi ile bu alanda
onde gelen uzman doktorlar ve sektor pay-
daglari da yer ald1.

MAGSIAD

r-.-1 AR M :

LRETICI
DERNEGI

RA TIBBI CIHAZ
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MASSIAD Yénetim Kurulu Baskan Yardimcisi ve Estetik Tip Komite Baskani Mustafa Adanir acilista
yaptigi konusmada; estetik tip sektértindeki regtilasyonlar degerlendirdi.Adanir, “Sektorimiiz ile ilgili
sorunlarimiz ¢ok. Toplantida sorunlarimizi paydaslarimiz ile ele alacadiz. Bu toplanti ile bir farkindalik

ilgili kurumlar ile isbirligi

Estetik Tip'ta regtilasyon uyumu, siniflandir-
ma calismalari, Griin giveligi ve denetimi
gibi konularin da ele alindigi toplantinin
acils  konusmalarini MASSIAD  Yénetim
Kurulu Baskani C. Sadrettin Dai ve MASSI-
AD Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi ve
Estetik Tip Komite Baskani Mustafa Adanir
gerceklestirirken giin boyu devam eden
panellerin oturum moderatorliiklerini Tibbi
Cihaz Onaylanmis Kurulus ve Klinik Arastir-
malar Daire Baskani Fatih Topuz, MASSIAD
Baskani C. Sadrettin Dai, MASSIAD Baskan
Yardimcisi ve Estetik Tip Komite Baskani
Mustafa Adanir, Reha Yavuzer, Berna Sanl
ve Hakan Erbil yapti.

Estetik tip alaninda yapilacak uzun soluklu
calismalarin ilk adimi olan bu toplantida
Estetik Tip sektoru her yonu ile ele alindi.

Oniimiizdeki dénemde de sektdr paydasla-
ri olarak ilgili kurumlar isbirligi ile calismala-
rin devam edecegi vurgulandi.

Sektordeki regiilasyonlar

MASSIAD Yénetim Kurulu Baskan Yardim-
aisi ve Estetik Tip Komite Bagkani Mustafa
Adanir acilista yaptigi konusmada; estetik
tip sektorlindeki regllasyonlar degerlen-
dirdi. Yaptiklari istisareler sonucu boyle bir
toplanti yapma ihtiyacinin ortaya ciktigini
anlatan Adanir, “Sektoriimiz ile ilgili sorun-
larimiz ¢ok. Toplantida sorunlarimizi pay-
daslarimiz ile ele alacagiz. Bu toplanti ile bir
farkindalik olusturmus olacagiz” dedi.
MASSIAD Baskani Sadrettin Dai de konus-
masinda sektdrdeki denetim ihtiyacini gor-
diklerini ifade etti. Tibbi cihaza Tirkiye'nin
yilda 2 milyar dolar harcadigini anlatan Dai,
medikal estetik alaninin bunun cok daha

tstiinde oldugunu soyledi. Dai, medikal es-
tetik Grlinlerin kayrt agisindan, CE agisindan
tam kayit altina alinmasi gerektigini sozle-
rine ekledi.

Kacak ve sahte iiriinler

Toplantida moderatorligini Tibbi Cihaz
Onaylanmis Kurulus ve Klinik Arastirmalar
Daire Bagkani Fatih Topuz'un yaptigi panel-
de estetik sektori ile ilgili konular ele alind.
Panelde; Sevda Nur Yiksel, Sibel Erding Gu-
rer, Filiz Ozul, Kumsal Giimiiscan, Raha Ulker
Ozkan, Harika Ocal ve Kiibra Tezcanli birer
konugma yaptilar. Moderatér Fatih Topuz,
kuruma herhangi bir sikayet geldiginde
ilgili birimlerin konuyla hassasiyetle ilgilen-
digini sdyledi. Topuz, kacak ve sahte Grtinler
ile ilgili sikayetleri yakindan takip ettiklerini,
kamu spotlariile halkin bilgilendirilmesi ge-
rektigini kaydetti.

“Sikayetleri aninda degerlendiriyoruz”
Filiz Ozul yapti§i konusmada su bilgileri
verdi: “CIMER VE SABIM isimizin bir parcasi.
Buralara gelen sikayetleri degerlendiriyo-
ruz. Kurum Baskanimiz Dr. Asim Hocaoglu
da bu sikayetleri yakindan takip ediyor. Ge-
len sikayetler gorev alanimizda ise hemen
incelemeyi baslatiyoruz, emniyet ile ilgili ise
gerekli yazismalari yapiyoruz!” Harika Ocal
da, vatandaslarda ve hekimlerde farkindalik
olusturmanin &nemine dikkat cekti. Ocal,
dizilerin arasinda yapilan estetik islemler ile
ilgili bilgilendirme bélimlerinin olmasinin
biyiik 6nem tasidigini vurguladi. Ocal, dizi-
lerde yanhs uygulamalarin sonuglarina dik-
kat cekilmesi gerektigini sozlerine ekledi.
Toplanti sonuglarinin ilgili birimlere iletile-
cegi ve sonuglarinin takip edilecegi kayde-
dildi. Toplantinin yapilmasina; Biopark Me-
dikal, Mezoklinik, Kogyigit, Stembio, T-Lab,
Mayaform ve Oxem sponsor oldular.
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Saglikli Sac Esittir Saghkl Bir Vicut

Infinity Regenerative Clinic’'ten Dr. Merve Oflaz, “Saglikh saglar saglikli bir viicudun habercisidir” dedi.

B

az aylarini geride biraktik. Sag-
lar sik sik yikindi. Denize ve
havuza girdik. Glines 1s1gina
doydugumuz giinlerin keyfini
cikarirken, saclarimiz savunma-
siz kaldi ve dis etkenlere karsi korunmaya
ihtiyac duydu. Sicaklik, UV isinlari ve tuzlu
su, saglarimizin yipranmasina ve canliigini
kaybetmesine neden oldu.
Saglarimiz sadece goriintisiimiiz icin de-
gil saghgimiz icin de biiyik 6nem tasir ve
tipki cildimiz gibi viicudun disa yansimasi
gorevi gorir. Sa¢ saghgi hakkinda 6nem-
li bilgiler paylasan Infinity Regenerative
Clinic’ten Dr. Merve Oflaz, “Saglikh saclar
saglikh bir viicudun habercisidir. Saclar her
ne kadar guizelligimizin tamamlayicisi ola-
rak goriilse de viicudumuzun genel saghgi
hakkinda 6nemli ipuglari verir. Saclarinizin
durumu, beslenme aliskanliklarinizdan
hormon dengenize, stres seviyenizden
genel sagliginiza kadar bircok faktérden
etkilenir. Saglkli sag, kok ucuna kadar gi¢-
[, canli ve parlak goriinir. Sagimiz da her
organimiz gibi dogru bakim ve uygulama-

larla en iyi haline gelebilir” dedi.
Sag saghgini etkileyen sorunlar
Sa¢ saghgimizi etkileyen sorunlara
dedinen Dr. Oflaz sunlar soyledi:
“Saclarinizda dokilme, kirlma ve
cansizlik gibi dénemsel sorunlar var-
sa demir, ¢inko ve B vitaminleri gibi
onemli besin maddeleri eksikligi
olabilir. Kan degerlerinize baktirarak
ihtiyaciniz olan takviyeyi alabilirsiniz.
Tiroid sorunlari, polikistik over send-
romu gibi hormonal bozukluklar da
sa¢ dokllmesine ve sa¢ yapisinda
degisikliklere neden olabilir. Bu se-
beple diizenli saglik kontrollerinizi
yaptirmanizi oneririm. Stres tim or-
ganlarimizi etkiledigi gibi saclarimizi
da byk 6lclde etkiler. Kronik stres,
sa¢ blylime déngusiini bozarak sa¢
dokilmesine yol acabilir. Bu da kisi-
nin ruhsal saghginin daha fazla etki-
lenmesine neden olarak bir dongi
haline gelebilir".
Sedef, egzama gibi cilt hastaliklari,
sackiran gibi mantar enfeksiyonlari
veya alopesi areata gibi otoimmiin
hastaliklar, sa¢ saghgini olumsuz
etkiledigini sdyleyen Dr. Oflaz, “Oto-
immun hastaliklar saclar etkiler ve
yipranmis, solgun saclar olarak belirti
gosterir. Bu sebeple saclarinizda asi-
r dokilme, kepek, kasinti, kizariklik
gibi fark ettiginiz bir sorun varsa du-
zenli saglk taramalarinizi yaptirmali
ve ihtiyaca yonelik tedavi gormelisi-

niz" diye konustu.

Sac¢ saghgini korumak icin medikal

yontemlerden yararlanilabilir

Sa¢ saghgini korumak icin medikal uygu-

L
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lamalara da basvurulabileceginden bahse-
den Dr. Merve Oflaz, “Infinity Regenerative
Clinic olarak kisiye 6zel saglik prensibi be-
nimsiyor, gerekli test ve analizlerden sonra
sa¢ sagliginizi korumak icin en etkin tedavi
yéntemlerini uyguluyoruz. Ozellikle mezo-
terapi ve PRP uygulamalarimiz ¢ok talep
goriyor” diyerek sunlari séyledi: “Mezote-
rapi, sa¢ derisine 0zel olarak hazirlanmis
vitamin, mineral ve amino asit karisiminin
sac diplerine enjekte edilmesi islemidir. Bu
karisim, sac koklerini besleyerek giiclen-
dirmeyi ve sa¢ blyimesini tesvik etmeyi
amaclar. PRP (Platelet Rich Plasma) ise kisi-
nin kendi kanindan elde edilen trombosit
bakimindan zengin plazmanin sa¢ derisine
enjekte edilmesi islemidir. Trombositler,
biytime faktorleri icererek sa¢ koklerini
uyarir ve sa¢ buyimesini hizlandirir. Hem
mezoterapi hem de PRP, sa¢ dokilmesini
azaltmaya, saclan gliclendirmeye ve sag
derisi saghgini iyilestirmeye yardimci olur.
Bu uygulamalar, genellikle androgenetik
alopesi (kalitimsal sa¢ dokilmesi), telogen
effluvium (stres kaynakli sa¢ dokiilmesi) ve
genel sa¢ seyrelmesi gibi durumlarda ter-
cih ettigimiz ve olumlu sonuclar elde etti-
gimiz uygulamalardir”.

Kisiye 6zel yontemlerle etkili bir tedavi
Mezoterapi ve PRP uygulamalari kisiye
oOzel tedavi planlar dogrultusunda uzman
hekimler tarafindan gerceklestirilmesinin
altini ¢cizen Dr. Merve Oflaz, “Mezoterapi ve
PRP gibi uygulamalar sayesinde sa¢ dokiil-
mesinin nedenine yonelik etkili bir tedavi
slireci baslatilir. Uygulama sonrasi genel-
likle 3. ve 4. seanslardan itibaren ilk sonug-
lar goriilmeye bagslanir” seklinde konustu.
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Dunyanin en uygun ve en kaliteli estetik
operasyonlari Turkiye'de yapiliyor

Estetik Plastik Cerrah Op. Dr. Ebru Sen, Tiirkiye'nin, estetik operasyonlarinda son teknoloji cihazlar ve
tecrtibeli doktorlariyla, yiiksek kalitede hizmet sundugunu séyledi.

¥

ircok yabanci icin estetik ope-
rasyonlar Tirkiye'de oldukca
cazip hale geldi. Tirkiye, este-
tik operasyonlarinda sundugu
uygun fiyatlar ve yiiksek kaliteli
hizmetleriyle yurtdisinda yasayan hastalar
icin 6nemli bir tercih secenegi haline gel-
di. Son yillarda tibbi turizm sektoriinde
hizla biytyen Turkiye, estetik operasyon-
lar konusunda da 6nemli bir potansiyele
sahip. Estetik Plastik Cerrah Op. Dr. Ebru
Sen, “Turkiye'de sa¢ ekimi, burun estetigi,
meme biyutme, liposuction gibi popdiler
estetik operasyonlar, diger Ulkelere gore
yaklasik %60 daha uygun fiyatlarla gercek-
lestirilebiliyor” dedi. istanbul, Ankara, izmir
gibi blyiik sehirlerde bulunan modern ve
teknolojik hastaneler, deneyimli doktorlar
ve kolay ulasim imkanlari, yurtdisindan ge-
len hastalar icin Tirkiye'yi tercih etmelerini
tesvik ediyor.

Kalitesiz iiriinlerden uzak durun!

Tirk Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi

Ny

{N Dernegi liyesi ve deneyim-
li Estetik Plastik Cerrah Op.
;‘ Dr. Ebru Sen, yaz aylarinda
cilt kalitesini artirmak ve
iw genglesmek  isteyenlere
- nemli bilgiler verdi. Bo-
toks ve nem mezoterapi-
leri, cilt saghigini korumak
ve genglesmek isteyenler
icin etkili ydntemler arasin-
da yer aldigini vurgulayan
Ebru Sen, yaza girerken
gencglesmek isteyenler icin
nem asisi+botoks+genclik
asisi icin gerektigi kadar
Ucreti gozden c¢ikarmak
gerektigini, sirf ucuz diye
kalitesiz Uriinlerden uzak
durmak gerektigini soylu-
yor.
Op. Dr. Sen, ozellikle yaz
aylarinda cilt kalitesini ar-
tirmanin ve genglesmenin
onemine dikkat cekerek,
bu slrecte nem, botoks
ve genclik asisi kombinas-
yonunun daha geng bir
goriinim  sunabilecegini
ve yaslanmayr durdurdu-
gunu, islemlerin cildi ko-
rudugunu belirtti. Ancak
bu uygulamalar icin belli
bir butcenin gdzden cika-
rilmasi  gerektigini ifade
etti. Sen, kaliteli Girlin ve hizmetin 6nemine
isaret ederek, maliyeti diisiik olmasi nede-
niyle kalitesiz trlin ve hizmetlerden kaci-
nilmasi gerektigini sdzlerine ekledi.
Botoks+nem+genglik asisi mucizesi
Botoks uygulamalarinin, sinir uglarinda
iletimi saglayan maddelerin salinimini en-
gelleyerek kaslarin kasilmasini 6nledigi

H-".”

ve boylece kingikliklarin azalmasina yar-
dimci oldudu biliniyor. Nem mezoterapisi
ise cildin nem dengesini saglayarak daha
canlh ve saglikh bir gériinim kazandiriyor.
Genglik asisi olarak bilinen uygulamalar
ise, cildin ihtiyaci olan vitamin, peptit, hya-
luronik asit kombinasyonlari ile yaslanma
belirtilerini azaltmayi, cildin kendini yenile-
me kapasitesini artirp, lifting kapasitesini
artirmay hedefliyor.

“jyi kalite liriin ucuz olmaz”

iyi kalite Griinler ve ihtiya¢ olunan kadar
miktarda uygulama icin buna ayirdiginiz
bir bltceniz olmali diyen Dr. Ebru Sen,
“Size yapilan Urinlerin kalitesini tartismak
ya da size yapilan Uriinlerin miktarini sor-
gulamak lazim. Ana amacimiz her zaman
cilt kalitesini korumak yani glinesin sicak
havanin olumsuz etkilerinden cildinizi ko-
rumaktir. Ust yiizde ise ayrica ince kirgik-
liklariniz varsa bunlarin miktari artmasin ve
bakislarimiz aydinlansin daha dinlenmis ve
daha cekici goriinelim diye botoksu tercih
ederiz. Yiiziin tamaminda, dekolte, boyun
ve eller dahil en 6nemli sey yaza girerken
nemini artirmaktir. Clinkii nemli bir cilt
glinesten gelen isinlardan daha az etkile-
necek lekelenme ihtimali daha diistk ola-
cak kingma ihtimali disecektir dolayisiyla
bizim ana amacimiz yaza girerken botoks
ve nem mezoterapileri tabii ki nem Mezo-
terapileri iceriginde bulunan peptitler ami-
noasitler vitaminler ile g6zeneklerin daral-
masi deri kalitesinin artirilmasi lekelenme
varsa bunlarin azaltilmasi ve yenilerinin
olusmamasi icin derinin glclendirilmesi
ve genglik asilarini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Yaza girerken olmazsa olmazimiz deri ka-
litesinin artirilmasi, cildin nemlendirilmesi
ince kingikliklarin agilmasi icinde botoks
uygulamasi yapilmalidir. Nem-+botoks+-
genglik asisini birlikte yapilirsa etkisi ¢ok
daha iyi olacaktir” dedi.
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Ameliyatsiz estetik yontemleri ve
uygulamalari global olarak artiyor

stetik cerrahide son yillarda hiz-
la gelisen teknolojiler, hastalarin
daha az invaziv ve dogal sonuclar
elde etmelerini saglamakta. Uzm.
Dr. Hande Ulusal, ameliyatsiz
estetik calismalarinda benzersiz bir yakla-
sim teknigi olan, holistik ve cerrahi olma-
yan estetik uygulamalarinda Magic Touch
teknigini arzu edilen cilt kalitesi icin uzun
sUredir uygulamakta. Kisilerin 6zglvenle-
rini artirmalarina yardimci olan ameliyatsiz
estetik yontemleri, dogal guizelligin korun-
masini sagliyor. Bu yontemler arasinda en
cok tercih edilenler arasinda ameliyatsiz
burun estetigi, dudak dolgusu ve cilt geng-
lestirme tedavileri yer aliyor. Hyaluronik
asit kullanimi ile yapilan tedaviler, cildin su
tutma kapasitesini artirarak dogal bir dol-
gunluk ve tazelik sagliyor. Harvard Medical
School tarafindan yapilan arastirmalara
gore, hyaluronik asit bazli dolgu maddeleri
cilt nemini artirarak yaslanma belirtilerini
geciktiriyor.
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Ameliyatsiz estetik
yontemleri ve
uygulamalari global
olarak artiyor

Global estetik trendler,
ameliyatsiz yontemlerin
giderek daha fazla tercih
edildigini  gostermekte-
dir. Uluslararasi Estetik
Plastik Cerrahi Dernegi
(ISAPS) verilerine gore,
2022 yilinda diinya gene-
linde ameliyatsiz estetik
islemlerde %15'lik bir ar-
tis gozlenmistir. Bu arts,
bireylerin daha az invaziv
ve hizliiyilesme siiresi ge-
rektiren yontemlere yo-
nelmesini agikca ortaya
koymaktadir. Ameliyatsiz
estetik uygulamalari, do-
gal guzelligi koruma ve
cilt saghgini iyilestirme
konusunda devrim nite-
liginde yontemler sunu-
yor.

Tiirkiye ameliyatsiz es-
tetikte lider konumda
Dr. Hande Ulusal, uzun
yillardir edindigi tecriibe
ve derin bilgisiyle Turki-
ye'de ve diinyada bircok
ameliyatsiz estetik uygu-
lama egitimi vermektedir,
(ISAPS) verilerine gore
Tirkiye, dlinya da 5. sirada yer aliyor. Dr.
Hande Ulusal aciklamalarinda, “Ornegin,
burnunda kiictik kusurlar olan ancak cer-
rahi miidahaleden cekinen pek cok kisi,
ameliyatsiz burun estetigi ile istedikleri
goriinime kavusabiliyor. Dermal dolgu
maddeleri kullanilarak yapilan bu islem,
burundaki asimetrileri diizeltirken, aninda
ve agrisiz sonuglar sunuyor. Dudaklarina
dolgunluk ve belirginlik kazandirmak iste-
yenler icin ise ameliyatsiz dudak dolgusu
ideal bir ¢d6zim sunuyor. Hyaluronik asit
bazli dolgularla gerceklestirilen bu tedavi,
dudaklara dogal bir hacim kazandirarak
estetik ve hos bir goriiniim elde edilmesini
sagliyor. Amerikan Dermatoloji Akademisi
raporlarina gore, hyaluronik asit dolgulari
glivenli bir sekilde dudak hacmini artiri-
yor ve uzun siire kalici sonuglar veriyor.
Ote yandan géz altindaki koyu halkalar ve
cukurlar, pek ¢ok kisinin yorgun ve yash
goriinmesine neden oluyor. Goz alti i1k

dolgusu tedavisi, bu bolgedeki sorunlar
gidererek, kisilere daha din¢ ve geng bir
goriinim kazandiriyor. Botoks uygulamasi
ile, kingikliklari azaltmak, yliz hatlarini yu-
musatmak ve genglestirici etkiler saglamak
icin her hastaya kisiye 6zel bir tedavi plani
olusturarak dogal ve dengeli sonuglar elde
etmeyi hedeflemekteyiz. Yiiziinde sarkma
ve gevseme yasayan ancak cerrahi mi-
dahaleye sicak bakmayanlar icin iple yiiz
germe ve 6riimcek agi tedavisi mikemmel
¢ozlimler sunuyor. Bu yontemler, cilt altina
yerlestirilen ipliklerle cildin kolajen Ureti-
mini tesvik ederek, daha siki ve geng bir
goriinum elde edilmesini saglyor” dedi.
Ameliyatsiz estetik uygulamalarinda
teknoloji, inovasyon ve dogal sonuglar
Ameliyatsiz estetik uygulamalarinda en
son teknolojiyi kullanarak, hastalarina en
dogal ve kalici sonuglari sunan Dr. Hande
Ulusal, her bir uygulamayi hastanin birey-
sel ihtiyaclarina ve dogal guzellik anlayi-
sina uygun olarak sekillendiriyor. Bu yak-
lasimiyla, estetik midahalelerde dogal ve
zarif sonuglarin elde edilmesini sagliyor.
PRP tedavisi, hastanin kendi kanindan elde
edilen zenginlestirilmis trombositlerin cilt-
teki yenilenmeyi tesvik etmesi prensibine
dayanir. Uzm. Dr. Hande Ulusal, her hasta-
nin ihtiyaglarina gore 6zellestirilmis holis-
tik tedavi planlar olusturarak Magic Touch
teknigi ile, dogal ve uzun sireli etkiler sag-
lamayi hedeflemekte oldugunu belirtiyor.
Yillarin getirdigi tecriibe ile global de
otoriter giiven

Uzm. Dr. Hande Ulusal, her bir estetik pro-
sedUriini kisinin genel saghgi ve estetik
beklentileri dogrultusunda o&zellestirerek
uygulamakta. Ameliyatsiz burun estetigi,
burun seklini ve dengeyi iyilestirmek icin
dolgu maddelerinin kullanimini icermek-
tedir. Dudak dolgusu ise dudaklarin hacmi-
ni artirarak veya konturunu belirginlestire-
rek estetik bir goriinim saglar. Hyaluronik
asit ise cilt genclestirmede ve dolgu uy-
gulamalarinda kullanilan dogal bir bile-
siktir. Uzm. Dr. Hande Ulusal, “Ameliyatsiz
estetik, kisinin dogal glizellik potansiyelini
maksimize etmek icin mikemmel bir se-
¢enek sunar. Her bir hastamizin benzersiz
ihtiyaclarini ve hedeflerini anlamak, tedavi
planlarimizin temelini olusturur. i¢c ve dis
guzelliklerini bir araya getirerek, hastalari-
miza saglik dolu bir bakis sunuyoruz” dedi.
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Sa¢ ekiminde yas araligi 20'li yaslara kadar indi

aglikh ve giir saglar hem kadin-
larin hem de erkeklerin ortak
hayali... Fakat, sa¢ dokiilmesi de
glinimiiziin en ¢ok yasanan es-
tetik problemlerinden biri. Ozel-
likle 40’ yaslardan sonra erkeklerde ¢ok
daha fazla goriilen bu problem, pandemi
sonrasi glinimiizde ¢ok daha yayginlasir-
ken, yas araligindaki dustis de dikkat ¢eki-
yor. Onceki senelerde 35-45 yas grubuna
hitap eden sa¢ ekim islemleri, artik geng-
ler arasinda da yayginlagiyor. Erkeklerde
sa¢ dokilme problemi 20li yaslara kadar
iniyor. Sosyal medyada begenilme arzusu
da bu tip estetik mudahalelere olan ilgiyi
daha fazla tetikliyor. Gelisen teknolojiyle
beraber sosyal medya kullanimi da artiyor,
dijital cagin etkisi ve begenilme arzusu

glniimiizde herkesin dig gérinisiine ¢cok
daha fazla odaklanmasina neden oluyor.
Bu sebeple estetik kaygilar artis gosterir-
ken, estetikle alakali operasyonlara olan
ilgi de biiyiiyor. Ozellikle pandemi sonrasi
dikkat ceken operasyonlarin basinda sag
ekimindeki artis gozleniyor. Gengler ara-
sinda oldukca yayginlasan sa¢ dokiilme
problemi, gencleri erken yaslarda sag eki-
mine yonlendiriyor.

Sac ekimi artik sadece orta yas grubuna
hitap etmiyor

Smile Hair Clinic Kurucusu ve Uluslararasi
Sa¢ Restorasyon Cerrahisi Dernegi (ISH-
RS) Uyesi Dr. Gokay Bilgin, bu trendin ne-
denlerini soyle aciklyor: “Pandemi siireci,
insanlarin kendilerine daha fazla zaman
aylirmasina ve aynadaki gorintulerini sor-

Kozmetik Mezoterapi Kongresi
is birligi imkani sunacak

aglik alaninda birgok dijital girisi-
me Onciliik eden ve saglik iletisi-
mi konusunda uzmanligiyla 6ne
¢tkan Saglik Ajans'in koordinas-
yonlugunda Biruni Universitesi
diizenleyiciliginde, MEDIMASTDER ve Re-
born Academy tarafindan desteklenen Koz-
metik Mezoterapi Kongresi, ayni zamanda
katilimcilara meslektaslariyla tanisma ve is
birligi yapma firsati sunacak.
5-6 Ekim tarihleri arasinda Biruni Univer-
sitesi Merkez Kampisi'nde diizenlenecek
kongrede saglik ve estetik sektorlerinden
gelen profesyoneller, sektordeki son gelis-
meler ve is birligi olanaklari hakkinda bilgi
alisverisinde bulunabilecek.

Tlm branslardan doktorlari, saglik ve es-
tetik alanindaki uzmanlar bulusturmayi
hedefleyen kongre, estetik tip ve kozme-
tik mezoterapi alanlarindaki en yeni bi-
limsel gelismeler ve uygulama yontemleri
tzerine bilgi aligverisi yapilmasini hedefli-
yor. Kongre ayni zamanda sektore yenilik-
ci ve bilimsel bir bakis agisi kazandiracak.
Estetik ve tip alanindaki profesyoneller
icin benzersiz bir 6grenme ve ag olustur-
ma firsati sunacak kongre, tim doktorlari,
saglik profesyonellerini, akademisyenleri
ve sektor temsilcilerini bir araya getirecek.
Daha genis bilgi icin: www.kozmetikme-
zoterapi.com

gulamasina neden oldu. Bu durum, 6zellik-
le sa¢ dokiilmesi gibi gorsel degisikliklerin
daha erken yaslarda fark edilmesine yol
actl. Sosyal medyanin da etkisiyle gengler,
dis goriiniimleri konusunda daha hassas
hale geldiler. Artik sa¢ ekimi operasyonlari
sadece 35-40 yas grubu icin degil, 20'li yas-
larinin basindaki bireyler icin de popiiler
bir ¢c6zim haline geldi

Sa¢ ekimi sonrasi degisen hayatlar,
cesur atihmlar

Pandemi sonrasi sa¢ ekimi operasyonla-
rinin yayginlasmasinin bir diger onemli
nedeni 6zguven kaygilari. Geng yaslarda
sa¢ dokilmesi, bireylerin sosyal ve pro-
fesyonel yasamlarinda olumsuz etkiler
yaratabiliyor. Erken yasta sa¢ dokilmesi
yasayan gencler, kendilerini akranlarindan
farkli ve eksik hissedebiliyorlar. Bu durum
hem sosyal yasamlarinda hem de kariyer-
lerinde 6zgliven kaybina yol acabiliyor. Sag
ekimi, bu 6zgliven kaybini asmalarina ve
kendilerini yeniden gui¢li hissetmelerine
yardimci oluyor. Bu slirecte, sa¢ ekimi ope-
rasyonlarinin teknolojik gelismelerle daha
hizli, konforlu ve dogal sonuglar vermesi
de operasyonlara olan ilgiyi artiryor. Sag
ekiminin kisilerin hayatinda bircok olumlu
degisime sebep oldugunu séyleyen Dr. Bil-
gin; “Sa¢ ekimiyle beraber kisiler yeniden
0zglivenini kazaniyor ve kendilerini iyi his-
sederek belki de cok uzun siiredir yapmak
istedikleri hayallerini gerceklestirme ko-
nusunda ¢ok daha cesur oluyorlar. Bu an-
lamda hayatinda radikal degisiklik yapan
bircok hastamiz oldu” diyor.
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Dr. Hakan Kirk¢toglu'nun
"Algoritmalar ve Kulturel
Uretim”kitabi yayinland

olu Abant izzet
Baysal Universitesi
Radyo ve Televiz-
yon Ana Bilim Dali
Baskanhgi Ars. Gor.
Dr. Hakan Kirkc¢toglu'nun
“Algoritmalar ve Kiiltiirel Ure-
tim” isimli kitabi Alfa Yayinlari
arasinda ciktl. Yapay zeka calis-
» malarindaki son gelismelerle

beraber hayatimizin ayriimaz
bir parcasi haline gelmis olan
algoritmalarin kalttrel Grin-
lerin ortaya cikisindaki etkisi
glin gectikce daha da kritik
bir hale geliyor. Algoritmalar,
insan zekasinin aksine mate-
matiksel islemin kesinligine
dayanan bir yapida calistikla-
rindan ve sosyal medya gibi
ticari alanlarda kullanildiklarinda genellikle kar maksimizasyonunu
birinci plana alarak islev gésterdiklerinden, bu durum, bazi sorun-
lari ve tartismalari da beraberinde getiriyor. Dijitallesmenin kdlturel
alana getirdigi yeniliklerin “dijital kiltir” terimiyle ifade edilmesi gibi
artik algoritmalarin yarattigi degisim de “algoritmik kulttr” basghg
altinda aniliyor. Bahsi gecen konular hakkindaki fikir ve tartismala-
rin konu edildigi kitap, YouTube'daki 21 icerik Ureticisinin YouTube
Oneri sistemi algoritmasi hakkindaki goriis ve deneyimlerine de yer
vererek algoritmalarin kilturel Gretim Gzerindeki rolinu sorustur-
may! hedeflemekte.

2023 Yili Ar-Ge Harcamalarina
Gore En Blyuk 250 Sirket'ten
biri: Polifarma

s POLIFARMA
Linpio

urkishtime, is diinyasinin Ar-Ge performansini analiz eden,

2023 yil ‘Turkiye Ar-Ge 250’ arastirmasinin sonuglarini ka-

muoyu ile paylasti. Polifarma, 2023 Yili Ar-Ge Harcamalarina

Gore En Bliyuk 250 Sirket' arasinda, gectigimiz yila gore 17

sira birden yiikselerek 133. siraya yerlesti. Trkiye'deki Ar-Ge
calismalarinin gorlinurliiglinu artirmaya katki saglarken Tirkiye'nin
katma dederine ayna tutan, bu yil 11si gerceklesen arastirma sonug-
larina gore; Polifarma, guiclii Ar-Ge calismalari ve projeleri sayesinde
2023 yilinda da‘En Cok AR-GE Harcamasi Yapan; ‘AR-GE Merkezlerinde
En Fazla Proje Yiriten’ ve ‘AR-GE Merkezlerinde En Cok Marka Alan’
sirketleri arasinda yer aldi. Ar-Ge projelerini, 2017 yilindan beri Erge-
ne'deki Uretim tesisinde bulunan merkez tissti PolAr-Ge'de yuriiten Po-
lifarma, bu arastirmayla, Ar-Ge alanindaki giiclini bir kez daha ortaya
koymus oldu.

ALGORITMALAR VE
KULTUREL URETIM

HAKAN KLIRKL
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Novartis Tiirkiye'nin Ulke
lletisim ve Hasta lliskileri
Direktort Merve Tekin oldu

', NOv2

erve Tekin, Novartis Turkiye Ulke Iletisim ve Hasta
iliskileri Direktorii olarak atandi. istanbul Universi-
tesi Kimya Mihendisligi bolimiinden mezun olan
Tekin, kariyerine 2007 yilinda Johnson & Johnson'da
basladi. Sirasiyla Johnson & Johnson ve Astellas
Pharma'da 6nemli gorevlerde bulunarak ¢ok sayida iletisim ve halk-
la iligkiler kampanyasina liderlik etti.

Merve Tekin, 2007-2021 yillan arasinda Johnson & Johnson'daki
gdrev siresi boyunca iletisim Uzmani, iletisim Midird, iletisim ve
Hasta liskileri Kidemli Miidiirii gibi cesitli pozisyonlarda gérev aldi.
Tekin, 2022 yilinda Astellas Pharma'da Kurumsal iletisim ve Hasta
iliskileri Direktorii olarak calismaya basladi. Gérev yaptigi sirket-
lerde kurumsal iletisim, tedavi alani ve hasta iliskileri stratejilerinin
gelistirilmesine liderlik ederek, sirketlerin marka kimligi ile entegre
tlim pazarlama ve iletisim kanallarinda kurumsal itibari destekleyen
dnemli calismalara imza atti. Arastirmaci ila¢ Firmalari Dernegi‘'nin
Kurumsal iletisim ve Hasta inisiyatifleri komitelerinde de gérev ya-
pan ve ilag sektori ve kurumsal iletisim alaninda 17 yillik deneyime
sahip olan Merve Tekin, 29 Temmuz 2024 itibariyla Novartis Turki-
ye'de Ulke iletisim ve Hasta iliskileri Direktorliigii gérevini tstlene-
rek Novartis Tirkiye Liderlik Ekibi'nin de Gyesi oldu.

Dlinyagdz Hastaneler
Grubu'nda Ust diizey atama

Gnde 8.000 poliklinik ve 1.000

ameliyat kapasitesiyle yurt ici ve

yurt disinda toplam 31 ayri nok-

tada ilkeli saghk hizmeti veren

Diinyagdz Hastaneler Grubu'nda,
st yonetimdeki yeni yapilanma ve buna bagh
atamalar aciklandi. Melih Tayfun Sanl, sirketin
Genel Mudiirii olarak atandi. Profesyonel is ha-
yatina 1998-2008 yillari arasinda Bayer biinye-
sinde baglayan Sanli, kariyerine 2008-2010 yil-
lari arasinda Bohrienger'de ydnetici unvaniyla
devam etti. 2010-2024 yillari arasinda Alcon
biinyesinde orta ve Ust diizey yonetici rolleri-
ni basariyla yuriiten Melih Tayfun Sanli, bircok
uluslararasi egitim ve yonetim hizmetleri serti-
fikasina sahip. 1997 yilinda Ankara Universitesi
Klasik Arkeoloji béliimiinden mezun olan San-
Ii, evli ve 2 cocuk babasidir.
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OHSAD'dan Saglik Bakani
Kemal Memisoglu'na ziyaret

Ll rF R

zel Hastaneler ve Saglik Kuruluslari Dernegi (OHSAD)
Yonetim Kurulu Saglhk Bakani Prof. Dr. Kemal Me-
misodlu'nu makaminda ziyaret etti. Ziyarette, Bakan
Yardimailar Dog. Dr. Suayip Birinci, Dr. Halim Ozcevik
ve Kursat Kirbiyik ile Saglk Hizmetleri Genel Midiri
Uzm. Dr. Hasan Basri Velioglu da hazir bulundu. OHSAD Genel Bas-
kani Op. Dr. Resat Bahat, Genel Sekreter Dr. Ugur Baran ve yénetim
kurulunun katildigi toplantida Saglk Uygulama Tebligi (SUT), yurt
disina c¢ikan hekimler tizerinden verilen saglik hizmet bedellerine
iliskin yUrutulen islemler ve cezalar, sektoriin planlama ile ilgili de-
vam eden sorunlari, 6zel saglik kuruluslarinin depremle ilgili stireg-
leri, acil saglik hizmetleri ile ilgili uygulanan cezalar, ayakta teshis ve
tedavi yapilan 6zel saglk kuruluglari ve tibbi laboratuvarlar ile ilgili
hususlar ve sektoriin diger sorunlari ile ¢6ziim onerileri hakkinda
gorismeler yapildi.

Saglik Sektoriinde Latin
Amerika'da Is Birligi Firsatlari
konusuldu

S

EiK Saglik Is Konseyi (SAIK) ve Tiirkiye-Latin Amerika ve
Karayipler is Konseyleri tarafindan “Saglik Sektériinde
Latin Amerika'da is Birligi Firsatlari: Saghk Turizmi, ilag,
Medikal Teknoloji ve Uriinleri sunumlarinin oldugu
toplantilarin 4.ayadi DEIK Merkezi'nde gerceklesti. Dis
Ekonomik iliskiler Kurulu (DEIK) Saglik is Konseyi Baskani Dr. Meh-
met Altug, “Boélgeden 2 blyikelci, 1 baskonsolos, 10 civarinda ticari
atesinin katildigi toplantimiza toplamda 70 civari katiim gercekles-
ti. Yogun ilgi olan etkinligimizin Turkiye-Latin Amerika iliskilerine

onemli faydalar saglayacagina inaniyorum” dedi.

Istanbul’un yeni Il Saglik
Mudiri Doc. Dr. Abdullah
Emre Giner oldu

aglk Bakani olarak

atanan Prof. Dr. Ke-

mal Memisoglu'ndan

bosalan istanbul il

Saglik Midirlugiine qE
atama yapildi. istanbul'un yeni
il Saghk Madird, il Saglik M-
darligu Halk Saghgi Hizmetleri
Baskanligini yiriten Dog. Dr.
Abdullah Emre Guner oldu. G-
ner, 2012'de Erciyes Universite-
si Tip Fakdiltesinde lisans egitimini bitirdi. Giner, istanbul Universite-
siistanbul Tip Fakiiltesinde 2020'de halk sagligi alaninda doktorasini
tamamladi, 2023 yilinda ise dogent tinvani aldi. 2012-2013 yillarinda
Kadikdy Toplum Saghgr Merkezinde hekim olarak goreve basla-
yan Guner, sonrasinda istanbul Halk Saghgi Midirliginde hekim,
Atasehir Toplum Sagligi Merkezinde sorumlu hekim, istanbul Halk
Saghigr Madirligiinde sube midird, Turkiye Halk Saghgr Kurumu
Aile Hekimligi izleme ve Degerlendirme Dairesi Baskanliginda he-
kim ve Istanbul Uskiidar Devlet Hastanesinde bashekim yardimciligi
gorevlerinde bulundu. Giiner, 2016'da istanbul il Saghk Midiirligi
il midir yardimaisi, 2017'de istanbul Halk Saghgr Midiirliga il ma-
diirii, 2018'de il Saglik Miidiirliigii Halk Saghdi Hizmetleri Baskanhd
gorevlerini de yirdtta.
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Can Kalafat, Johnson &
Johnson MedTech, Ethicon
Is Birimi Direktorl oldu!

an Kalafat, Johnson & Johnsona katilarak
MedTech Ethicon is Birimi Direktorii olarak
atand. Lisans egitimini Bogazici Universitesi
Endustri Muhendisligi boliminde tamamla-
yan Can Kalafat, kariyerinde 15 yildan uzun
sliresini FMCG sektoriinde inga ederek Procter & Gamble
Turkiye, Almanya ve Amerika ofislerinde cesitli Satis ve
Pazarlama gorevlerini basariyla yerine getirdi. J&J ailesi-
ne katilmadan 6nce, son olarak Procter & Gamble Tiirkiye
ofisinde, Satig Direktori olarak ¢alisan Kalafat, yeni rolin-
de MedTech Tiirkiye Genel Midri Ceylan Yokus'a bagh
calisarak, ayni zamanda Johnson & Johnson Yonetim Ku-
rulu Gyesi olarak gérevine devam edecek.

Alexion, AstraZeneca Nadir Hastaliklar

Turkiye'den Ust Diizey Atama

ihan Burcu Onem, Alexion, AstraZeneca
Nadir Hastaliklar Tiirkiye Kamu iliskileri
Direktorli olarak goreve basladi. Nihan
Burcu Onem, Ortadogu Teknik Universite-
si Cevre Mihendisligi Bolimi'nde lisans,
Ekonomik Hukuk alaninda ise yiiksek lisans egitimini
tamamladi. Kariyerine 2002 yilinda baslayan Onem,
Siemens'te kurumsal iliskiler alaninda gorev alarak bu-

rada kamu, STK'lar ile yogun ve stratejik etkilesimlerin
ylratildaga kurumsal iliskileri yonetti. Ayrica, Voda-
fone Tiirkiye'de Kidemli Kamu iliskileri Miid(irii ola-
rak gorev yaparak devlet iliskilerinde genis deneyim
kazandi. Ardindan Novartis Tiirkiye'de Kamu iliskileri
Ulke Midiirliigii vazifesini icra eden Onem, sirketin ye-
nilikci ilaclara erisimi artirmak icin yenilik dostu politi- '
ka ortamini iyilestirmeyi amaglayan girisimleri yonetti.
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KISA

lyot Giren Eve Doktor Girmez

rtomolekiler Tip Danis-
mani ve Bitinsel Iyot
Derneg@i kurucusu Dr.
Hasan Hisnii Eren, “iyot
Giren Eve Doktor Gir-
mez” adli yeni kitabinda, insan sag-
g1 icin en 6nemli minerallerden biri
olan “iyot” hakkinda yanlis bilinenleri
ve hatta bilinmeyenleri anlatiyor. iyot
hakkindaki her tarli bilginin halka
aktarilmasi, iyotun 6neminin her plat-
formda dile getiriimesi sadece dok-
torlarin degil iyotla ilgili bilgisi olan
herkesin gorevi oldugu distincesin-
den yola cikarak bu kitabi hazirlayan
Eren, baslattigi iyot hareketinin daha
genis kitlelere ulasmasini hedefliyor.
iyot neden hayatimizdan cikanldi?
iyotlu tuzu nasil bilirsiniz? Viicutta iyo-
tun yeterli miktarda olmasiyla kanser riskinin éniine gegilebilir mi?
Hem iyot hem tuz gercekten sinirlandirilmali mi? Zararli halojenler
saghgimizi nasll etkiliyor? iyot eksikligi dogurganhd etkiler mi? Tim
bu sorular ve daha fazlasinin cevaplari, 85 Soruda iyot kullanimi ve
tedavi yontemleri yine bu kitapta!

\
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Abdi Ibrahim ve CorPal'dan,
dijital saglikta guc birligi

bdi ibrahim, ya-
pay zekd destekli
buttincll rehabili-
tasyon platformu
CorPal ile yaptigi
is birligiyle, dijital saglik ala-
ninda bir ilke imza atti. Abdi
ibrahimin ila¢ sektériinde
deger odakli yaklagimini ve
teknolojideki lider konumu-
nu pekistiren bu is birligiyle,
. yenilikci tedavi seceneklerinin
gelistirilmesi, saghk hizmet-
lerinin  yayginlastinlmasi  ve
hekimlere yonelik, hastalarin
hayatlarini ve takibini iyiles-
tirecek ¢oziimler sunulmasi
hedefleniyor. Abdi ibrahim Re-
ceteli Uriinler Pazarlama ve Sa-
tis Grup Baskani Figen Bilgen,
CorPal ile yapilan stratejik is birligi sayesinde, uzun dénem takip
gerektiren hastalarin mental ve fiziksel rehabilitasyona her zaman
ve her yerden erisebilmelerinin saglanacagini vurguladi. Onkoloji,
hematoloji, pulmoner arter hipertansiyon, romatoloji, kardiyoloji ve
kas-iskelet sistemi gibi dnemli tibbi alanlarda, hem hastalarin hem
de saglik profesyonellerinin dijital saglik ¢oziimlerinden maksimum
fayda almasini hedeflediklerini belirten Bilgen, “Yapay zeka destekli
¢ozlimlerle hastalarin farkindaliklar artirilarak, saglik verilerini takip
etmeleri kolaylastiriliyor, psikolojik destege ulasmalari saglaniyor ve
viicut takibi teknolojisi ile dogru egzersiz yapmalarina yardimci olu-
nuyor. Ayrica, saglk profesyonellerine hastalarinin saglik verilerini
uzaktan takip etme imkani sunarak, onlarin da hasta ve klinik yéne-
timine katki saglamayi hedefliyoruz.” dedi.

Bayer G4A Girisim
Hizlandirma Programi'na
Altin Stevie Oduld

aglik ve tarim alaninda 70 yillik deneyimiyle 6nci bir rol
Ustlenen Bayer Tiirkiye, uluslararasi alanda énemli bir ba-
sarl elde etti. Bayer Tirkiye'nin Hackquarters by Tenity is
birligi ile ylruttiigl “G4A Girisim Hizlandirma Programi”
Stevie Awards Uluslararasi is Odiilleri'nde “Yilin En Yenilik-
¢i Sirketi” kategorisinde Altin Stevie Odiili'nii kazandi. Odiil prog-
ramina bu yil 62 iilkeden yapilan 3.600'den fazla basvuru 300'den
fazla uzman tarafindan degerlendirildi. Bayer Turrkiye, Hackquarters
by Tenity is birligi ile 7 yildir araliksiz diizenlendigi G4A Girisim Hiz-
landirma Programi ile girisimcilik ekosistemine 7 yilda hibe, egitim,
mentorluk ve is birligi destegiyle 6.5 milyon TL katki sundu. 2018-
2023 yillari arasinda destekte bulunulan 37 girisimden 10'unun top-
lam sirket degerlemesi 118 milyon dolara ulasti. 2018 yilindan bu
yana 1400’Un Uzerinde girisimin degerlendirildigi programa 42 giri-
sim secildi. G4A Programi 2025 yilinda degerlendirmek Gzere saglik
ve tarim alanlarinda dijital ¢dziimler sunan, fikir asamasini ge¢mis,
strdirllebilir ve dlceklenebilir bir is modeline, yalin bir rline veya
prototipe sahip ya da satis asamasinda olan girisimlerden basvuru-
lari bekliyor.

Chiesi Grup'un 2023
Strdurdlebilirlik Raporu
Yayinland

hiesi Grup’'un 2023 Surdurilebilirlik Raporu, mevzuat de-

isikliklerini ongoriirken Hastalar, Gezegen, Calisanlar ve

Ticari Basari gibi stratejik alanlar Gzerindeki etkileri vurgu-

luyor.

Hastalar: Chiesi, gelirlerinin %23,8'ini arastirma ve gelistir-
meye ayirmis ve hava kirliliginin saglik tizerindeki etkilerini vurgulaya-
rak solunum rahatsizliklari olan hastalarin iyilesmesine odaklanmistir.
Gezegen: Chiesi, ayrintili bir iklim Gecis Plani ile 2035 yilina kadar Net
Sifir sera gazi emisyonu hedefine dogru ilerlemektedir. Sirket, 2023
yilinda EcoVadis stirdiirilebilirlik degerlendirmesinde Platin madalya
kazanmistir.

Calisanlar: Chiesi, toplumsal cinsiyet esitligine katkida bulunmak igin
Global Ebeveynlik Yonergelerini uygulamaya koymus ve kurumsal go-
nilliliik saatlerini %77,5 oraninda artirmistir.

Ticari Basari: Chiesi, Giretilen ekonomik degerin %77'sini yerel toplum,
sermaye saglayicilar, kamu yonetimi, calisanlar, paydaslar, tedarikciler
ve saticilar dahil olmak lzere paydaslara dagitmistir.

2Chiesi
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